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Bei Schonheitskummer

wahlen Sie unsere Nummer

Wir bieten Hilfe bei:

Haare - Augen - Lippen
Nase - Zahne

Sie wollen oder kénnen den
kompletten Betrag nicht auf einmal
bezahlen.

RATENZAHLUNG!
Der ADVS bietet Ihnen die Moglichkeit
Ihre Behandlungskosten in bequemen
und erschwinglichen Monatsraten (3-24)

zu finanzieren.

Inklusive Flug und Ubernachtung

BEHANDLUNGEN So kénnen Sie sich lhre Wiinsche und
Traume erfiillen.

Augenlid Operation Grauer star

Laser Therapie Korrektur der Wir setzen auf Qualitdt und modernste
o Weitsichtijkeit Alterssichtigkeit

Linsenaustawsch HE ha ndiungﬁ met hﬂden.
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LNl ADVS-Antalya @ antalya_advs

+ 90 543 - 789 30 30
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Hosgeldin Yeni Yil!

Aslinda yeni yil eski yil farket-
miyor, yasam anlardan ibaret
akip gidiyor. Hatta o kadar
hizli akiyor ki, zamana yetise-
miyor olmaktan hayiflaniyoruz
¢ogu zaman. Bazen de du-
stinmek icin durakladigimizda
hayati kaciriyor endisesi yasi-
yoruz. Halbuki Yasamimizda ki
en buylk zaman hirsizi yasadi-
gimiz kararsizliklar ve mutsuz-
luklarimiz.

Mutlu insanlar; istedikleri ko-
sullari arayan, gecgmisteki ka-
yiplardan aldigi dersler ile, ge-
lecekteki kazanglarin temelini
olusturanlardir.

Ayse Cetkin

Paulo Coelho derki; hicbir seyi geri almayi bekleme!
Yaptiklarin icin takdir edilmeyi bekleme!

Ne kadar zeki oldugunun kesfedilmesini bekleme!
Ya da askinin anlasilmasini.

Daireyi tamamla gururlu, yetersiz, ya da kibirli oldugun icin degil.
Sadece eskinin artik hayatinda yeri olmadigi icin, kapiyi kapat, pla-
g1 degistir, evi temizle, tozdan kurtul.

Gecgmiste oldugun kisiyi birak ve su an kimsen o ol!
Yeni yil igin dilegim, gelisim icin degisimin sart oldugu glinimuzde,
hangi statlide veya mevkii de olursak olalim egolarimizdan arinmis,

karsilikli anlayis, hosgori, sevgi, saygl, ve insan haklarinin esas ol-
dugu bir yasam kalitesine ulagsmaktir.

Ve en ¢ok da barig istiyorum.. Hickimsenin Vatansiz, yurtsuz, yuvasiz
kalmadigi, cocuklarin aglamadigi ve 6lmedigi bir diinya diliyorum.

Sevingler ve aydinliklar getiren bir yil olsun hepimize...

Mutlu yillar!!
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Willkommen neues Jahr!

Eigentlich ist es nicht wichtig, ob es ein neues ode
rein altes Jahr ist. Das Leben flieBt mit einigen kost-
baren Augenblicken dahin. Manchmal verschwenden
wir sogar unser Leben nur mit Gedanken. Der gréBBte
Dieb der Zeit ist jedoch unsere Unschliissigkeit und
Unglick.

Gliickliche Menschen sind diejenigen, die aufstehen,
um nach der Erfillung ihrer Wunschvorstellung zu su-
chen und aus ihren Verlusten in der Vergangenheit
die Grundlage fir ihre zukiinftigen Gewinne schaffen
kénnen.

Der brasilianischer Schriftsteller, Bestsellerautor und
Friedenbotschafter Pauler Coelho sagt: ,Erwarte
nichts zurlicknehmen zu kénnen. Warte nicht darauf,
dass man deine Intelligenz entdeckt oder deine Lie-
be versteht.

Vollende den Kreis. Nicht weil du stolz, unfdhig oder
arrogant bist. Nur weil er nicht mehr in deinem Le-
ben ist, schlie3 die Tir, dndere die Schallplatte, sdu-
bere die Wohnung, befreie dich von dem Staub.

Verlass deine Persénlichkeit, die du mal warst in der
Vergangenheit und sei die Person die du jetzt bist..!

Mein Wunsch fir die Zukunft ist es, in unserer heu-
tigen Zeit, in der Verédnderungen fiir den Fortsch-
schritt notwendig sind, eine von Egoismen befreite
Lebensqualitit zu erreichen, bei der Gegenseitiges
Verstandnis, Tolerans, Liebe, Respekt und Menschen-
rechte die Grundlage bildet.

Und am meisten wiinsche ich mir Liebe und Frieden..
Ich wiinsche mir eine Welt ohne Sorgen, in der nie-
mand ohne Land und Heimat bleibt, in der Kinder
nicht weinen und sterben.

Mobge es ein Jahr mit Gliickseligkeit flir Warme fiir
uns alle werden.

Ein gliickliches neues Jahr!!

3 |
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imkani sunon bir sehir olmasinin yanl sira
kig turizmine de olanak saglar. Toroslarin
Beydaglarn kisminda Bakirl Daginin kuzey -
yamacinda bulunan Saklikent aralik ve
nisan aylarn arasinda Antalya sehir mer-
kezine 50 km uzakhkta kar tatili yapabi-
leceginiz masalsi bir bdlgeye ev sahipligi
yapar.

Ar al-Ce

e &

inesli giin ge-
or'a en yakin ka-
 bu ozelligiyle Turkiye'de
ugu-kayak merkezi unvanini

| Saklikent Kaya Merkezi, ziyaretgilerine yil boyunca
h‘ .. aliteli kayak olanagi sunuyor. Saklikent'te
j r-kalinligr 100-200 metre arasindadir; zirvedeyse

imi zaman 4 metreyi ulasir. Bélgede zorluk dere-

celerine gére siniflandirilan dért kayak pisti meveut;
pistler kirmizi, siyah, mavi ve sar pist olarak adlan-
dirthyor.

Kirmizi Pist: Profesyonel kayakgilar tarafindan tercih
edilir. 4 bin metre uzunlugundaki piste telesejle ula-
sim saglanmaktadir. Dagin zirvesinden itibaren dik
yokuslara ve sert virajlara sahiptir.
Siyah Pist: 1500 metre uzunlugundaki pist zirvenin
yarisindan baslar. Viraj bulunmayan pist, dik bir ya-
macta bulunur. Ulagim telesejle saglanir.

Mavi Pist: 1500 metre uzunlugundaki pist orta de-
rece kayakgilar icin uygundur. Yumusak bir egime
sahip olan pist egitim icin uygundur.
Sari Pist: Egitim amacli pistlerden biridir=300 metre

s ~ R . = B

uzunlugundaki pist amatér kayakeilaricin uygundur.
Saklikent’e kendi imkanlarinizla gidebileceginiz gibi
glintbirlik turlara da katilabilirsiniz. Antalya seyaha-
tiniz kis aylarina rastladiysa, keyifli bir kis tatili icin

- istikamet Saklikent!
_I
" A
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IN DEN HOHEN LIEGT SCHNEE!

Antalya ist eine Stadt, die sowohl im Sommer als auch im Winter Urlaubsmodglichkei-
ten fUr jeden Geschmack bietet. Saklikent liegt am Nordhang des Bakirli-Gebirges im
Beydaglari-Teil des Taurus-Gebirges, eine mdarchenhafte Region, in der Sie zwischen De-
zember und April 50 km vom Stadtzentrum von Antalya entfernt eine Schneepause ein-

legen und gastieren kdénnen.

Tagsiiber Skifahren, nachmittags Meer!

Saklikent ist eines der dem Mittelmeer und dem Ecuador am
nachsten gelegenen Skigebiete und verbringt in der Wintersaison
fast sechzig Sonnentage; mit dieser Eigenschaft tragt die Anlage
den Titel, ,Skigebiets mit der héchsten Temperatur in der Tiirkei.”
Das Saklikent Ski Center bietet seinen Besuchern, das ganze Jahr
Uber 120 Tage Skifahren mit Qualitét. Die Schneehéhe in Saklikent
liegt zwischen 100-200 cm auf dem Berg; Oben am Gipfel erreicht
die Schneehéhe zeitweilig bis zu 4 Metern. In der Region gibt es
vier Pisten, die nach Schwierigkeitsgraden klassifiziert sind.

Rote Piste: Wird von professionellen Skifahrern bevorzugt. Die
4.000 Meter lange Piste ist mit dem Sessellift erreichbar. Von der
Spitze des Berges ab, hat es steile Hiigel und scharfe Kurven.
Schwarze Piste: Die 1500 Meter lange Piste begint ab der Halfte
des Berges. Die Piste ist ohne Kurven,

und befindet sich an einem steilen Hang. Die Piste ist mit dem
Sessellift erreichbar.

Blaue Piste: Die 1500 Meter lange Strecke ist fiir fortgeschrittene
Skifahrer geeignet. Die Strecke hat eine weiche Steigung und ist
zum Training geeignet.

Gelbe Piste: Es ist eine der Trainingsstrecken. Die 300 Meter lan-
ge Strecke ist flir Hobby-Skifahrer geeignet.

Sie kénnen Saklikent auf eigene Faust erkunden, oder auch an
taglichen Touren teilnehmen. Wenn lhre Reise nach Antalya in
den Wintermonaten féllt, fir einen angenehmen Winterurlaub ist

Saklikent das Ziel!
DEZEMBER 2019 ‘y/’
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Beitrag/Yazi: Lokman Ayva(Beya

y Dernegi Onursal Baskani)/ Ehrenprasident des Vereins Weissmond-Beyazay

SIYAH KARANLIKLARA DOGAN BEYAZAY

Bir grup Universiteli geng 1988 yilinda bir araya geldiler.
Basit sorunlarin bile ¢6ziimsizlige dénistiguniu belirle-
diler. Temel sorunun vizyonsuzluk, tecribesizlik ve yeni-
lenememe oldugu dusuncesiyle kollari sivadilar. Bu mu-
cadele sahasinin zorluklarini biliyorlardi. Beyazay adeta
sikintilardan, cehaletten olusan simsiyah bir karanligi viz-
yon, bilgi, buluslarin pariltilariyla aydinlatacak, insanlara
yol gbsterecek bembeyaz bir ay olacakti.

istanbul’da baslayan bu calismalar Tiirkiye icinde 82, Tiir-
kiye disinda da 8 sube, 20 irtibat noktasina kadar ulasti.
Beyazay diinyada engelli sorunlarinin kaynaginin fiziksel
ve sosyal sistemler, farkliliklar algisi, farkli bireyin égrenil-
mis garesizligi oldugunu kabul eder. Yontem de dogal ola-
rak sistemlerin herkesi kapsar hale getirilmesi, farklilara
karsi negatif alginin pozitife donustirilmesi, farkli bireyin
6grenilmis caresizliginden rehabilitasyon, rol model ve
egitimle kurtulmasi olacaktir.

Beyazay, felsefesinin geregi olarak yurt icinde veya digin-
da her tirli yeniligin kullanilabilir olmasi igin ¢aligmalar
yapti. Bu ylzden Tirkiye'nin ilk engelliler bilgisayar egitim
merkezini kurdu. is ve egitim hayat icin farkl materyaller
gelistirdi. Engellileri kapsamayan Universite hazirlik kurs-
lari, yabanci dil kurslari, meslek kurslari gibi bir¢ok calis-
maya imza atti. Glnlik hayatta engellilerin daha ¢ok yer
alabilmesi icin sistemlerin genislemesi miicadelesini verdi.
Bu egitimler engelliler ve ailelerinin 6grenilmis caresizlik-
lerini asmalarina yonelik iceriklerle de gui¢lendirildi.
Kamuoyunun bilgilendiriimesi ve bilinglendirilmesi igin
seminerler, konferanslar, ortak piknikler dizenlendi. Karar
streclerinde yer alan yetkilileri ve etkilileri engelliler konu-
sunda bilgilendirme ve dogru kararlarin olusmasi igin lobi
caligmalari yapti. Bunun sonucu olarak yerel yénetimler-
de, tlke capindaki calismalarda engellilerle ilgili blyik bir
degisimin baglamasina katkida bulundu. Bu konuda basa-
riyla hayata gecirdigi ve devletler arasi érgitlerde 6rnek
secilen kampanyalar yurittid. “Egitim Her Engeli Asar”
kampanyasiyla egitim sistemi disinda kalmig engellilerin

‘p')ARALIK 2019

-

egitimde yer almasi saglandi. 2009-2012 arasi yiritilen
kampanya 6ncesi 150 bin olan sayi 370 bine yukseldi.
Engelli ve engelsizlerin glinimiz sartlarinda birbirleri-
ni yeteri kadar taniyamadiklarini belirleyen Beyazay; her
iki tarafi spor ortaminda bulusturarak birlikte spor yap-
malari, birbirlerini anlamaya calismalari icin “Asmak icin
Hareket” kampanyasini hayata gegcirdi. Ulagilan hedef
100.000+100.000 engelli ve engelsizin birlikte spor yap-
masiydi.

Beyazay siz degerli okurlara diyor ki, diglamanin, ayrim-
clligin oldugu bir diinyada sira éniinde sonunda herkese
gelir. Gelin el ele verelim, bakislarimiz, davraniglarimiz,
kararlarimiz, yaptigimiz binalar, Urettigimiz Grinler hig
kimseyi diglamasin aksine herkesi kapsasin. Farkindayiz ki
negatif anlamlar yiklenmis farkliliklar var. O yizden insan-
higin mutabik oldugu engellilikten baglayarak tim farklilik-
larin dogal karsilandigi erdeme kolayca ulasabiliriz. Glines
olup bilgi, tecriibe, vizyon, yenilik igiklarinizin Beyazay'la
simsiyah karanliklari aydinlatmasi icin acele bir sekilde
kollari sivamaya ne dersiniz?

www.beyazay.org.tr

TURKIYE
BEYAZAY
DERNEG
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EIN AUFGEHENDER WEISSMOND-BEYAZAY
IN DER SCHWARZEN DUNKELHEIT

1988 trafen sich eine Gruppe von Studenten. Sie stell-
ten fest, dass auch einfache Probleme zu einer Sackgasse
flihrten und unlésbar wurden. Sie gingen davon aus, dass
das Hauptproblem, mangelnder Vision, Mangel an Erfah-
rung und Mangel an Innovation ist. Mit diesem Erkenntnis
machten Sie sich an die Arbeit. Sie kannten die Schwieri-
gkeiten dieser Kampf - Arena. Eine schwarze Dunkelheit
voller Sorgen und Unwissenheit, sollte durch Weissmond
Verein mit Vision, Wissen Erfindungen und Innovation
zu einem schimmernden Wegweiser fir die Menschen
werden. Die Arbeiten die in Istanbul angefangen hatten,
haben heute in der Tirkei 82, im Ausland 8 Niederlas-
sungen und 20 Kontaktpunkte erreicht. Weissmond er-
kennt an, dass die Ursache von Behinderungsproblemen
die physischen und sozialen Systeme in der Welt und die
Wahrnehmung von Unterschieden und die erlernte Hilflo-
sigkeit sind. Die Methode soll erzielen, dass alle in diese
Systeme einbezogen werden, negative Wahrnehmung
des Anderssein, ins positive umwandeln, die Rehabilita-
tion von der erlernten Hilflosigkeit unterschiedlicher Per-
sonen, Rettung mit Vorbilder und Bildung.
Weissmond-Beyazay hat sich seiner Philosophie entspre-
chend bemtiht, Innovationen aller Art in der Tiirkei oder
im Ausland verfiigbar zu machen. Aus diesem Grund hat
er in der Tirkei das erste Computer Ausbildungszentrum
fir Behinderte gegriindet. Er entwickelte verschiedene
Materialien fiir Arbeit und Ausbildung. Universitatsvor-
bereitungskurse ohne Behinderung, Fremdsprachenkur-
se und hat viele Studien wie Berufskurse durchgefiihrt.
Er setzte sich fir den Ausbau der Systeme ein, um Be-
teiligung der Menschen mit Behinderungen im alltaglic-
hen Leben zu erhéhen. Diese Schulungen wurden auch
mit dem Inhalt verstérkt, die erlernte Hilflosigkeit der
Behinderten und ihrer Familien zu iberwinden. Semina-
re, Konferenzen und gemeinsame Picknicks wurden or-
ganisiert, um die Offentlichkeit zu informieren und um
das Bewusstsein zu wecken. Um wéhrend des Entschei-
dungprozesses, die autorisierten und die einflussreichen
Kreise lber das Thema Behinderte ausreichend zu infor-
mieren, wurden Lobbyarbeiten gestalltel damit richtige
Entscheidungen geféllt werden. Infolgedessen, haben
Kommunalverwaltungen mit den Studien dazu beiget-
ragen, dass bedeutende Verdnderung auf dem Gebiet
behinderte Menschen gestartet wurde. In dieser Hinsicht
wurden erfolgreich Kampagnen umgesetzt, die als Beis-
piele in zwischenstaatlichen Organisationen ausgewéhlt
wurden. Mit der Kampagne ,Bildung liberwindet alle
Hirden” wurden behinderte Menschen, die aus dem Bil-
dungssystem ausgeschlossen wurden, wieder in das Sys-
tem einbezogen. Zwischen 2009 und 2012 ist die Anzahl,
von 150.000, auf 370.000 gestiegen.
Weissmond-Beyazay erklérte, dass sich behinderte und
nicht behinderte Menschen unter den heutigen Bedin-
gungen nicht gut genug kennen. Startete eine Kapm-
pagne “Bewegung um Uberwinden” und hat es geschaft
beide Seiten in einem sportlichen Umfeld zusammen-

zubringen, um gemeinsam Sport zu treiben und sich ge-
genseitig zu verstehen. Das erreichte ist, dass 100.000
+ 100.000 behinderte und nichtbehinderte zusammen
sport treiben.

Weissmond-Beyazay sagt zu seinen geschétzten Lesern:
In einer Welt der Ausgrenzung und Diskriminierung, trifft
es friiher oder spéter auf alle zu. Lasst uns Hand in Hand
gehen, unseren Blick, unser Verhalten, unsere Entschei-
dungen, die Geb&ude die wir bauen, die Produkte die wir
herstellen soll niemanden ausschliessen, im gegenteil alle
einbeziegen. Wir sind uns bewusst, dass es Unterschie-
de mit negativen Bedeutungen gibt. Ausgehend von der
Behinderung, auf die sich die Menschheit geeinigt hat,
kénnen wir daher leicht zu der Tugend gelangen, bei der
alle Unterschiede nattirlich sind. Lasst uns wie die Sonne,
mit Information, Erfahrung, Vision, Innovation leuchten.
Was sagen Sie dazu, gemeinsam mit Weissmond-Beya-
zay an die Arbeit zu machen um die schwarze Dunkelheit
zu erhellen?

www.beyazay.org.tr
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“ImkAnsizliklarin Imkani Vardir”

Umudunu, inancini, hayallerini kaybetmis olanlara érnek gdésterilecek bir yasam &ykusu
onunki. Tum engelli bireylere idol olabilecek biri o. Turkiye’'nin ilk gérme engelli milletvekili,
bir aktivist. Lokman Ayva, basariyla dolu hayat hikayesini ADVS Harmoni-e'ye anlatti.

Cocukluk yillarinizdan baslayalim, Lokman Ayva nasil bir
cocukluk gecirdi?

LA: Koy sartlarinda, sorumluluklar olan fakat hicbir baski-
ya maruz kalmadan bir cocukluk gecirdigimi sdyleyebilirim.
Ailemde, sllalemde, mahallemde “degerlisin” mesajlar al-
dim hep. Kér olduktan sonra akrabalar, komsular, tanidiklar
Uzuldiler. Dolayl olarak da adeta bana Uzilmemi tavsiye
eder sekilde mesajlar verdiler. Kér olmadan &nceki ben ile
kor olduktan sonraki ben arasinda benim agimdan hig bir
fark yoktu. Cevremdekilere gére ise korkung bir fark vardi.
Anladim ki insanlar koérlagi bilmiyorlar. Kafalarindaki korlik
imajina siki sikiya sarilmislar. isin tuhaf yani da su: insanlar,
kafalarindaki o korliik imajina kérlerin uymasini bekliyorlar.
Hatta bunun icin kérleri zorluyorlar. Mesela, o imaja gére bir
kor okuyamaz, calisamaz, zengin olamaz, giizel veya yakisikli
biriyle evlenemez. Kendi kendine yetemez. Sirekli tzlnti
icinde, sikayet makinesi gibi bir sekilde olmalidir.Kér biri de
bu imaji kabullenir, bu imaja inanirsa o insanlarla kor arasin-
da sorun olmaz. Hatta dyle kérleri cok sempatik bulurlar.
Cocuklugumda baglayan bu farkindalik halen devam ediyor.
Catismaksizin, sempatik olarak da bu imaj-gercek uyumsuz-
lugunu giderebilecegimizi anladim. Her gegen giin de Gmi-
dim artiyor. lyi ki nce degerli bir cocukluk dénemim olmus
diye duslinliyorum. Degersiz bir ¢ocuklugum olsaydi kér
olduktan sonra yasayacagim degersizligi dogal karsilaya-

pARALIK 2019

-

caktim belki de. Hir distinceli biri olusumun, kaliplarin esiri
olmayisimin belki sebeplerinden biri doganin olabildigince
ortasinda, icinde yetismemdir.

Kiiciik yasta gérme duyunuzu kaybedisinizin ardindan,
6grenim hayatiniz da sekteye ugruyor. Ancak sonrasinda
Bogazici Universitesi’'nde yiiksek lisansa kadar uzanan bir
egitiminiz var. Ogrenim seriiveniniz yeniden nasil basladi?
LA: Kérlerin egitim gorebildikleriyle ilgili radyoda bir seyler
duymustum. Evde bunu konustuk. Sanirim babam birileriyle
de konustu. Onlarin bir kismi babamin arkasindan, “sakat
bir cocugu var, onu da bagindan atmak istiyor” diye konus-
tu. Hicbir baba evladiyla ilgili bu sekilde anilmak istemez.
Babam, bir siire benim egitimimi istemedi. Sonra ben kom-
sumuzun ogluyla radyoevine mektup yazdim. Sabah prog-
raminda benim mektubumu cevapladilar. Orada verilen ad-
rese tekrar mektup yazdik. Sonra okula davet edildim. Tabi
benim icin bir kurtulus oldu. Yeni bir hayatin baslangici di-
yebilirim. O sekilde iyi bir baglangi¢ lniversiteye kadar beni
tasidi. Ogrencilikten bir tiirlii kopamiyorum. Halen Bogazici
Universitesi'nde doktora yapiyorum.

Engelli bireylerin yasamini kolaylastirmak ve haklarini
korumak adina yurticinde ve yurtdisinda bircok sosyal fa-
aliyete onciiliik ettiniz. Lokman Ayva’nin aktivist kimligi
nasil ortaya cikti?

LA: Bu 6zelligim baslangicta anlattigim insanlarin kafasindaki

Roéportaj/Interview:Cemre CALISKAN



“Unmoglichkeiten haben Moglichkeiten”

Seine Lebensgeschichte wird ein Vorbild fur diejenigen sein, die ihre Hoffnung, Glauben
und Trdume verloren haben. Er hat das Zeug dazu, Idol fur alle Menschen mit Behinderun-
gen zu werden. Erster Behinderter Abgeordneter in der Turkei, ein Aktivist.

Beginnen wir mit Ihren Kindheitsjahren. Was fiir eine
Kindheit hatte Lokman Ayva?

LA: Ich hatte eine Kindheit mit dérflichen Verhéltnissen ent-
sprechenden Verantwortungen, aber niemals unterdriickt.
In meiner Familie, in meiner Verwandschaft und in meiner
Nachbarschaft habe ich immer die Botschaft erhalten, dass
ich fur sie ,,wertvoll” bin.

Als ich erblindete, waren Familie, Verwandte, Nachbarn
und Bekannte sehr traurig. Indirekt liesen sie mich spuren,
dass auch ich traurig dariiber sein misste.

Fiir mich gab es kein Unterschied zwischen meiner vorhe-
rigen und meiner nichsten Situation. Aber in den Augen
der anderen gab es einen schrecklichen Unterschied. Da
habe ich begriffen, dass die Leute Blindheit nicht kennen.
Sie klammerten sich fest an das Bild der Blindheit in ihren
eigenen Képfen. Das Seltsame ist, dass die Menschen dar-
auf warten, dass die Blinden dem bild in ihren Képfen ent-
sprechen mdssten. Sie zwingen sogar die Blinden dazu.
Nach diesem bild kann ein Blinder zum beispiel nicht lesen,
arbeiten, reich werden, jemanden heiraten und sich nicht
selbsttversorgen. Miisste standig in Trauer sein und sich wie
eine Beschwerdemaschine auffiihren. Wenn eine blinde Per-
son dieses bild akzeptiert, gibt es kein Problem zwischen
diesen Menschen und den Blinden. Die Leute finden solche
Blinden sogar sehr sympathisch. Dieses Bewusstsein, das
in meiner Kindheit begann, hélt immer noch an. Ich habe
herausgefunden, dass man auch ohne zu kdmpfen, sym-
pathisch bleiben kann und diese Dissonanz beheben kann.
Meine Hoffnung diesbezliglich wéchst von Tag zu Tag. Ich
bin froh, dass ich anfangs eine kostbare Kindheit hatte. Hat-
te ich in der Kindheit die Wertlosigkeit gesplirt, so hétte ich
vielleicht nach meiner Erblindung das Benehmen der Leute,
als etwas nattirliches empfunden.

Nachdem Sie in jungen Jahren Ilhr Augenlicht verloren
haben, hat auch lhr Bildung darunter gelitten. Sie haben
jedoch eine postgraduale Ausbildung an der Bogazici-
Universitdt absolviert. Wie hat lhr Bildungsabenteuer
wieder begonnen?

LA: Im Radio hérte ich etwas Uber die Ausbildung der Blin-
den. Wir haben zu Hause dariiber gesprochen. Ich glaube,
Vater hat dieses Thema in seinen Freundeskreis besprochen.
Einige von ihnen sprachen hinter den Riicken meines Vaters,
~€in behindertes Kind, das er loswerden will”, sagten sie.
Kein Vater méchte dass so lber seinen Sohn gesprochen
wird, er hat es eine Weile vermieden iber meine Ausbildung
zu sprechen. Dann schrieb ich mit Hilfe des Nachbarsohnes
an den Radiosender. Sie beantworteten meinen Brief wéh-
rend des Vormittagsprogramms, man gab mir eine weitere
Adresse, an die wir auch einen Brief geschrieben haben.
Spéter wurde ich zu der Schule eingeladen. Natdirlich war es
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engelli imajiyla yasanan gergek arasindaki farkin giderilme-
si gerektigi ve giderilebilecedi inanciyla temellendi. Koérler
okulunda sinif bagkanligi, okul baskanligi gibi secimle yetki
alinan goérevlerim oldu. Bu aktivizmle bircok sey yapilabildi-
gini gorunce de daha ¢ok bu yola koyulduk. Hem yurtiginde,
hem yurtdisinda calismalarimiz halen devam ediyor.

Siyasi hayatiniz nasil basladi?

LA: Siyasi hayatim Tayyip Bey'in belediye baskani olup beni
kendine danisman olarak atamasiyla basladl. ik énceleri ca-
histyordum. Siyasette misyon lstlenmem konusunda destek
oldu. Tavsiyede bulundu. Rahmetli Erbakan, 1999 yilinda be-
nim memuriyetten istifa edip aday olmami istedi. O zamanki
Fazilet Partisi'nden aday oldum. 245 oyla secimi kaybettim.
Cok gegmeden Adalet ve Kalkinma partisi kurulma calisma-
lari basladi. Tayyip Bey benim kurucu olarak gérev almamin
uygun olacagini sdyledi. Tekrar memuriyetten istifa edip AK
PARTI kurucularindan biri ve en ist karar organimiz MKYK
tyesi oldum. Cok fazla gegmeden de secimler oldu. Millet-
vekili secildim. 2 donem milletvekilligi yaptim. 2. dénemde
Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi tyesi oldum. O g6-
rev beni adeta diinya ve Avrupa konusunda yetistirdi.

Tiim engelli bireylere ilham kaynagi olabilecek bir yasam
oykiiniiz var. Hayatini engelli bireyleri topluma kazandir-
maya adamis biri olarak, inancini, umut i1siIgin1 kaybetmis
engelli bireylere neler séylemek istersiniz?

LA: Kagithane'de otururken evimin yolu cok ilgingti. Ar-
kadaglarimdan biri dedi ki, “Yahu Lokman senin evin yolu
ilging. Tam yol bitti derken bir yerlerden tekrar bagliyor. Be-
nim hayat yolumla evimin yolu ayni karakterde. Evet, insanin
her yasta, her sartta Umidini kaybettigi oluyor. “Her sey bitti
artik” diyebildigi durumlar, anlar oluyor. isin dogrusu bu bir
yanilgi. Bagima ne kadar kéti olay gelirse gelsin mutlaka bir
cikis yolu oldu. Bunu anlatan “imkansizliklarin imkani vardir”
tezimi ortaya attim. Bir filozof, “Tanri aciyi ve tathyr ayni pa-
kette gonderir. Ama insanlar aciyi cekmekten tatlinin farkina
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bile varmazlar. O yizden bize gelen paketi iyi karistirmak la-
zim. Eminim tatl bir seyler de var. Kérltk kéti bir sey sanilir.
Ama benim igin kurtulustu. Adeta benim gézim kér olduk-
tan sonra agildi. Parasizigimin nimetlerini yasadim. Tanidigi-
min olmayisinin ne kadar olumlu sonuglar dogrdugunu vakit
olsa da anlatsam. Umitsizligi anliyorum. Ama imitsizlige
kendini kaptirmig hi¢ kimseye hak vermiyorum.




fiir mich eine Rettung, sozusagen der Beginn eines neuen
Lebens. Dieser guter Anfang trug mich bis zur Universitat.
Seit derzeit bin ich Doktorant an der Bogazici Universitét.

Um behinderten Menschen das Leben zu erleichtern und
ihre Rechte zu schiitzen, haben Sie in vielen sozialen Ak-
tivitdten im In- und Ausland Pionierarbeit geleistet. Wie
kam es zur Identitat von Lokman Ayva als Aktivist?

LA: Meine besonderheit basiert darauf, das Bild von Be-
hinderten, welches in den Képfen der Menschen festgesetz
ist, und der Unterschied zur Realitdt, musste (iberwindbar
sein, und der feste Glaube, das es aufgehoben und gelést
werden kann. An der Blindenschule, wurde ich fiir Aufgaben
wie Klassensprecher und Schul- Schilersprecher gewéhlt
und autorisiert. Als wir sahen, dass mit diesem Aktivismus
viele Dinge erreicht werden kénnen, haben wir uns auf den
Weg gemacht und mehr in dieser Richtung engagiert. Wir
flihren unsere Arbeiten weiterhin im In- und Ausland.

Wie hat Ihr politisches Leben begonnen?

LA: Mein politisches Leben begann, als Tayyip Erdogan
Biirgermeister wurde und mich zum Berater ernannte. Er
riet und half mir eine Mission in der Politik zu Gbernehmen.
Im Jahre 1999 bat mich der ehemalige Ministerprasident
Necmettin Erbakan, als Beamter zurlickzutreten und als
Abgeorneter zu kandidieren. Ich wurde Kandidat der da-
maligen Fazilet Partei. Ich habe die Wahl mit 245 Stimmen
verloren. Danach begannen die Bemiihungen, Adalet ve
Kalkinma Partei zu griinden. Tayyip Erdogan sagte, es wére
angebracht, dass ich als Griinder fungiere. Ich trat wieder
aus dem &ffentlichen Dienst aus und wurde einer der Grin-
der der AK-Partei und Mitglied von MKYK, unserem héchs-
ten Entscheidungsgremium. Bald darauf waren Wahlen. Fiir
die néchsten 2 Amtszeiten wurde ich zum Abgeordneten

gewshlt. In der zweiten Amtszeit wurde ich Mitglied der
Parlamentarischen Versammlung des Europarates. Diese
Aufgabe hat mich in Bezug Welt und Europa geschult.

Was wiirden Sie behinderten Menschen sagen wollen,
die ihren Glauben und ihre Hoffnung verloren haben?
Als jemand, der sein Leben dafiir eingesetzt hat, behin-
derte Menschen in die Gesellschaft zu integrieren;

LA: Als ich in Istanbul-Kagithane wohnte, war der Weg zu
meinem Haus sehr interessant.

Einer meiner Freunde sagte: ,,Hey Lokman, der Weg zu dei-
nem Hauses ist sehr interessant.

Immer wenn man denkt das ist zu ende ist, fangt der Weg
irgend wo wieder neu an. Mein Lebensweg und der Weg zu
meinem Haus haben den gleichen Charakter. Es ist schon
mdglich, die Menschen kénnen in jedem Alter und unter
allen Umsténden die Hoffnung verlieren. Es gibt Momente,
in denen wir sagen: ,Es ist alles vorbei”.

Die Wahrheit ist: Das ist ein Irrtum! Egal wie schlimm mich
die Dinge getroffen haben, es gab immer einen Ausweg.
Ich habe meine These aufgestellt, um es zu erklaren: , Un-
méglichkeiten haben Méglichkeiten.” Ein Philosoph sagte:
,Gott schickt den Schmerz und die Si3e in der selben Pa-
ket. Aber die Menschen beschéftigen sich so sehr mit ihrem
Leiden ans Schmerz, dass sie das Stlisse im Paket nicht ein-
mal bemerken. Also missen wir das uns gelieferte Paket
richtig durchwiihlen. Ich bin mir sicher, dass es gibt immer
auch was StBes. Man denkt, Blindheit ist eine schlechte Sa-
che. Fir mich war sie die Rettung. Es war fast so, als wurden
meine Augen erst nach meiner Erblindung richtig eréffnet.
Ich habe den Segen meines Armuts erlebtt. Auch wenn es
an der Zeit ist zu sagen, wie positiv die Ergebnisse der man-
gelnden Bekanntschaft sind. Fiir Hoffnungslosigkeit habe
ich zwar Verstdndnis, aber ich kann niemanden Verstandnis
schenken, der sich in der Hoffnungslosigkeit verliert.
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AKTIVER DEUTSCHER VERBRAUCHERSCHUTZ




ADVS ist stark durch deutsche Traditionen und Werte
unc hat sich spezialigiert auf Verbraucherschutz nach
Deutschem und EU-Reeht. Ist als Verein titig und
ammm-t Bundes- bzw. Europaweit. Mit der daraus
gwﬁen en Erfahrung sind wir auch schon seit 3
Jai‘ﬁh in der Tirkei taétig, angefangenin Antalya, Wir

bﬁg‘e Infrastruktur geschaffen und famgen jetzt mit
den Dig

stleistungen an.
; ERSTMALS UND EINZIGARTIG IN DER TURKES

@F in wE‘ItEimm Land - Menschen sollten immer
Spliren, dass she Innerhalb des jeweiligen Wirtschafts-

ﬁfstem5 als Verbral paind. ADVS setzt sich

“deshalb dafiife aucherrechte der Deutsc-

heninder F&&qﬂﬁn Amahra Zu schitzen. Egal ob sie ADVS, giclini gelenekten alan, deger
vc-ruhergem-ﬁd dort sind oder ob sie dort dauerhaft odakl, istikrarli, kurumsal yonetim
wohner, anlayisiyla Alman . yasalanna wve

¥ Avrupa Birlidi standartlanna gore
tiketicinin haklanm gogetmek icin
Alrnanya'da kurulmius Dir sivil toplum
kurulusudur,  Almanyada  edindigi
deneyimlerini,; son 3 widan  beri
altyapr  hizgmetlerini  hazirlayarak
Antalyada havata gegirmektedir.

Hangi topraklarda olursa  olsun,
kisiler, yasadign Glkenin  ekonomik
sistemni icinde korundugunu  his-
setmeli, Bu prensiple; ADVS, An-
talya'da vasamayr secen ya da
yolu buradan gecen  Alman tlke-
ticilerin haklanni  korumawyi  wve

yere| ekonominin  kKalkinmasina
yardimecr  olma  gdrevini dstleni-
YOT.

GARANTIE
l‘ * ok Kk ok

ADVS, GUCUNU GELENEKTEN ALAN GUVEN SEMBOLU




Yazi / Artikel:Cemre CALISKAN




°
kinci Dinya Savasi'nin ardindan bireylere taninan hak ve

ozgurliklerin devletlerce glivence altina alinmasi glindeme
geldi. Boylece hem bireysel haklar korunacak hem de uygar-
liklarin sonunu getirmeye yaklasmis olan savaslarin 6niine ge-
cilmis olacakti. 1948 yilinin Haziran ayinda Birlesmis Milletler
(BM) insan Haklari Komisyonu tarafindan bir bildiri hazirland.

Bildiri yasam ve 6zgurlik agirlikta olmak lzere; saglik, egitim,
beslenme, barinma ve toplumsal hizmet imkanlarindan esit
olarak yararlanma konularini kapsamaktaydi. Bu bildiriye gére
tlm insanlar yasalar 6niinde esittir. Her insan barisgil amaclarla
dernek kurma ve toplanma, evlenme, milk edinme, calisma

ve isini se¢me 6zglrligline sahiptir. Din, vicdan, dislince ve |

anlatma &zgiirliikleri insan Haklari Evrensel Beyannamesi'yle
koruma altina alinmistir.

1948 yilinin ardindan Birlesmis Milletler insan haklari ¢alisma-
larina devam etti. 1952 yilinda Kadinlarin Siyasi Haklarina ilis-
kin S6zlesme, 1959 yilinda Cocuk Haklari Bildirisi, 1961 yilinda
Avrupa Sosyal Sarti, 1981 yilinda Afrika insan ve Halklarin Hak-
lart Sarti, 1985 yilinda Yargi Bagimsizligina Dair Temel Prensip-
ler Birlesmis Milletlerce kabul gérdu.

10 Aralik, 1948 yilinda Paris'te yapilan oturumda BM Genel
Kurulu’nun insan Haklari Evrensel Beyannamesi'ni onaylama-
sindan bu yana insan Haklari Giinii olarak kabul edilir. 10 Ara-
lik, her yil oldugu gibi bu yil da, aslinda bir an icin bile olsa
aklimizdan ¢ikarmamamiz gereken degerlerin ve ilkelerin ha-
tirlanmasi amaciyla kutlandi.

Madde 1:”Butin insanlar hir, haysiyet ve haklar bakimindan
esit dogarlar. Akil ve vicdana sahiptirler ve birbirlerine karsi
kardeslik zihniyet ile hareket etmelidirler.”

Saygl duymayi, sevmeyi, hosgoriyl, vicdani, yardimsever-
ligi; kisacas! “insan” olmayi iyiden iyiye unuttu insanlik. Bu se-
bepten insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nin bilhassa bu
maddesini iyice 6grenmeli, cocuklarimiza 6gretmeliyiz. Daha
esitlik¢i, sevgi dolu ve givenli bir dinya icin cocuklarimiza
bunu 6gretmek en az okuma yazma 6gretmek kadar gerekli
ve 6nemli...
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Erster Artikel: _
Gleichherechtigung!

Die Idee universeller Menschenrechte entstand in der
Zeit der Aufklarung und fand ihren ersten Niederschalg
in den amerikanischen und franzésischen Verfassungen
am Ende des 18. Jahrhunderst. Unter dem Eindruck der
nationalsozialistischen Verbrechen setzte sich nach dem
Zweiten Weltkrieg die Einsicht durch, dass es zusétzlich
zu dem Verfassungrechtlichen Schutz der Grund- und
Menschenrechte auch einer Absicherung auf internatio-
naler Ebene bedarf. Im Juni 1948 gab die Menschenrech-
tskommission der Vereinten Nationen eine Erkldrung ab.

Die Erklérung konzentriert sich hauptséchlich auf Leben
und Freiheit. Gesundheit, Bildung, Erndhrung, Unterkunft
und Soziales und gleicher Zugang fir alle zu diesen Még-
lichkeiten. Gemél3 dieser Erkldrung sind alle Menschen
vor dem Gesetz gleich. Jeder Mensch hat das Recht fiir
friedliche Zwecke Vereine zu griinden und sich zu Geme-
inschaften zu versammeln, Heiraten, Eigentumerwerben,
Arbeiten und seinen Job zu wéhlen. Religions-, Gewis-
sens-, Gedanken- und Meinungsfreiheit sind durch die
Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte geschiitzt.

Nach 1948 setzten die Vereinten Nationen ihre Mensc-
henrechtsaktivitdten fort. Die Konvention von 1952 (ber
die politischen Rechte der Frau, Erkldrung der Rechte
des Kindes im Jahr 1959, 1961 die Européische Sozial-
bedingungen, 1981 wurde die Afrikanische Bedingungen
der Menschenrechte und der Rechte der Volker, 1985 ve-
rabschiedeten die Vereinten Nationen die Grundprinzi-
pien fiir die Unabhéngigkeit der Justiz.

10. Dezember 1948 galt es als Tag der Menschenrechte,
seit dem die Generalversammlung der Vereinten Natio-
nen die Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte rati-
fizierte.

Wie jedes Jahr, wurde 10. Dezember auch dieses Jahre
gefeiert, um uns an die Werte und Grundsétze zu erin-
nern, die wir nicht einmal fir einen Moment vergessen
sollten.

Artikel 1: ,,Alle Menschen werden in Bezug auf Freiheit,
Wiirde und Rechten gleich geboren.

Sie besitzen, verstand und Gewissen, und sollten briider-
lich gegeneinander vorgehen.”

Respekt, Liebe, Toleranz, Gewissen, Hilfsbereistschaft,;
kurz gesagt die Menscheit hat nach und nach vergessen
“Mensch” zu sein. Aus diesem Grund sollten wir diesen
Artikel der Allgemeinen Erkldrung der Menschenrechte
lernen, insbesondere unseren Kindern beibringen. Fiir
eine egalitérere, liebevollere und sicherere Welt ist das
Lehren unserer Kinder ebenso notwendig und wichtig
wie das Lehren von Lesen und Schreiben.
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ADVS TV
YAYIN HAYATINA BASLIYOR



NOEL BABA

Avrupa ulkelerinin Santa Klaus'u,
tum dunyanin Noel Baba’si ve Ana-
dolu’nun Myra’li Aziz Nicholaos' ...

WEIHNACHTSMANN

FUr die Europar ist er der Weih-
nachtsmann, die Welt kennt ihn
als Santa Claus “Der Heilige Niko-
laus” von Myra in Anatolien.

Yazi / Artikel:Arzu TASKIN




Myra’li Aziz Nicholaos'in dilden dile anlatilan hayat hikaye-
sinde dogum yerinin, Likya'nin en biiylk limani Patara oldu-
gu ve heniiz minik bir bebekken bile mucizeler gosterdigi
anlatilir. Buglinkii adi Demre olan Myra'da papaz olana dek,
genclik yilarinin Patara’da gectigi sdylenmektedir. Misir ve
Filistin’e seyahatler yaptigi ve imparator Konstantinos déne-
minde yasadigi rivayet edilmektedir. Kendisi hakkinda anla-
tilan hikayelerde, fakirlere yardim ettigi, batmak tzere olan
bir gemiyi dalgalardan korudugu, halk tarafindan ¢ok sevil-
digi anlatiimaktadir. Oliim giinii 6 Aralik olarak kabul edilir.

Avrupa’nin bircok yerinde onun adina kiliseler yapilmistir.
istanbul’daki Bazilika bunlardan biridir. Giiniimiizde Noel
Baba'ya adanmus iki bine yakin kilise bulunmaktadir.

Noel Baba efsaneye gore esiyle birlikte yasadigi Kuzey Kut-
bu’'nda elfleriyle birlikte ¢cocuklar icin oyuncaklar yapar. Co-
cuklar hangi oyuncaklar istediklerini bir mektupla ona ya-
zarlar. Noel gecesi, Ren geyiklerinin ¢ektigi kizakla, evlerin
bacalarindan ¢ocuklara hediyeler birakir.

Noel Baba Miizesi

Aziz Nicholaos'in 6liminde yapilan kilise 529 yilindaki
depremde yikilinca, yerine daha buyik bir kilise yapilmis-
tir. 8.yy'da tekrar yenilenen kilise, 1034 yilindan itibaren 10
yil siireyle yine harap halde kalmistir. Bizans imparatoru IX.
Konstantin tarafindan 1042 yilinda onarilmig, 12.yy'da kilise-
ye bazi ekler yapilmistir.

13.yy'da Myra'da Turkler yagsamaktadir ve kilisede yeniden
onarimlar yapilarak ibadet amagh kullaniimistir. Her gecen
ylz yilda, kilisenin onarimlari ve kesifleri devam etmistir. Bu
kesiflerin birinde 1842 yilinda kilisenin yaninda bir manasti-
rin oldugu gorilmugtir. Osmanli Devleti déneminde 1862
yilinda August Salzmann adinda bir Fransiz, Nicholaos Kilise-
si'nin onarimi ile gérevlendirilmistir. GlinimUizde Antalya’nin
en fazla ziyaretgisi olan anit yerlerinden biridir. 2018 Kasim
ayinda 13 binden fazla kisi ziyaret etmistir.

In der Geschichte des Heiligen Nikolaus von Myra wird er-
zahlt dass sein Geburtsort Patara; der gréBten Hafen Ly-
kiens war und dass er schon als Baby Wunder wirkte. Den
Erzéhlungen nach lebte er in seiner Jugend in Patara, bis
er Priester in Myra, dem heutigen Demre wurde. Es wurde
gemunkelt, dass er nach Agypten und Palistina reiste und
unter Kaiser Konstantin lebte. Aus den Geschichten, die
Uber ihn erzahlt werden, wei3 man, dass er den Armen half,
ein Schiff vom Versinken rettete und von der Bevélkerung
sehr geliebt