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ADVS ist stark durch deutsche Traditionen und Werte
und hat sich spezialisiert auf Verbraucherschutz nach
Deutschem und EU-Recht. Ist als Verein tatig und
arbeitet Bundes- bzw. Europaweit. Mit der daraus
gewonnenen Erfahrung sind wir auch schon seit 3
Jahren in der Tiirkei tatig, angefangenin Antalya. Wir
haben die Infrastruktur geschaffen und fangen jetzt mit

den Dienstleistungen an.
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Egal in welchem Land - Menschen sollten immer ] L n '::-1- " ( NV I'='='; M = L

spiiren, dass sie innerhalb des jeweiligen Wirtschafts- N — _
systems als \fcrbrauchergem‘l‘!dtzt sind. ADVS setzt sich

deshalb dafiir ein, ﬁie Verbraucherrechte der Deutsc-

hen in der Region Antalya zu schitzen. Egal ob sie ADVS, glictinii gelenekten alan, deger
vortibergehend dort sind oder ob sie dort dauerhaft odakl, istikrarh, kurumsal yoénetim
wohnen. anlayisiyla Alman yasalarina ve

¥ Avrupa Birligi standartlarma gore
ﬂ \

tiketicinin haklanm gézetmek icin
Almanya'da kurulmus bir sivil toplum
kurulusudur,  Almanya'da edindigi
deneyimlerini, son 3 wyildan beri
altyapr  hizmetlerini  hazirlayarak
Antalya'da hayata gecirmektedir.
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Hangi topraklarda olursa olsun,
kisiler, yasadigi Ulkenin ekonomik
sistemi icinde korundugunu  his-
setmeli. Bu prensiple; ADVS, An-
talyada yasamayr secen vya da
yolu buradan gecen Alman tlke-
ticilerin haklarini korumay vie
yerel ekonominin kalkinmasina
yardlmu olma gdrevini Ustleni-
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ADVS, GUCUNU GELENEKTEN ALAN GUVEN SEMBOLU
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Sevgili okur, elindeki bu yayin, bir Gye dergisinden ¢ok
daha fazlasidir.

Blyuk deha Atatirk séylemis ya; “Hi¢ sUphesiz ki
Antalya, diinyanin en giizel yeridir.” iste ADVS Der-
gi, hald Antalya'ya ayak basmamis milyonlarca Alma-
nin bu cennet sehrin gizelliklerini tanimasina hizmet
eder. Antalya'yi merak etsinler, gelmek istesinler diye
ugrasir. ADVS Dergi, Antalya’nin Almanya’daki vitri-
nidir.

Bu dergi, Antalya’da yasayan veya tatil icin Antalya'y
tercih eden Alman diline vakif bireylerin kendi dille-

MICHAEL TULIS

rinde glindemi takip edebilecegi tek yayin organidir.

ADVS'nin temelinde yatan guven esash sistemin Antalya’da onlari koruyacaginin
bilincinde olmalarini saglar. Almanya’da oldugu gibi Turkiye'de de konaklama, alig-
veris, saglik, eglence ve daha pek ¢ok alanda ADVS giivencesi altinda olduklarini
hissettirir.

Simdi yepyeni yayin formatimiz, birbirinden gi¢li konu ve konuklarimizla biz An-
talya’daki her bir Almanin, Avusturyalinin, Belcikalinin, Isvicrelinin ve daha bircok
gdg¢menin evlerine, is yerlerine konuk olmaya; onlarin sesi olmaya haziriz.

Liebe Leser, diese Ausgabe ist viel mehr als ein nur Magazin fiir unsere Mitglieder.

Ataturk, das groBe Genie sagte; “Zweifellos ist Antalya der schonste Ort der Welt”
Genau hier dient das ADVS-Magazin Millionen von Deutschen, die Antalya noch ni-
cht betreten haben, um die Schonheiten dieser himmlischen Stadt kennenzulernen.
Das ADVS Magazine ist das Schaufenster von Antalya in Deutschland. Es hat sich
zum Ziel gesetzt, die Neugierde Uber und den Wunsch nach Antalya zu kommen zu
erwecken.

Diese Zeitschrift ist die einzige Verodffentlichung, in der Personen, die in Antalya
leben oder Antalya fiir den Urlaub bevorzugen und die der deutschen Sprache ma-
chtig sind, die Agenda in ihrer eigenen Sprache verfolgen kénnen.

Das vertrauenswiirdige System, das dem ADVS zugrunde liegt Macht sie darauf
aufmerksam, dass Sie in Antalya geschiitzt werden. Es vermittelt den Menschen
das Geflihl, dass sie in Deutschland wie auch in der Tirkei, in sehr vielen Bereichen
unter der Sicherung der ADVS stehen, wie zB. Unterkunft, Shopping, Gesundheit,
Unterhaltung und mehr.

Mit unserem brandneuen Publikationsformat, starken Themen und unseren Gasten
werden wir nun Gast aller Hauser und Arbeitsplatze von deutschen, Osterreichisc-
hen, belgischen, schweizerischen und vielen anderen Einwanderern sein. Wir sind
bereit, ihre Stimme zu sein.
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Insanlar ona kisaca fotog-
rafci diyor; oysa kendini
“gorsel hikaye anlaticisi”

olarak tanimlamayi tercih

ediyor. Kendisi ayni zaman-
da belgesel yapimcisi ve
yonetmen; lisansli bir buz
hokeyi oyuncusu ve fitness
antrenoru... Mige Ayyil-
diz... Baleyi 6nce sokaga,
sonra da su altina tasid.
Ortaya sahane fotograf kare-
leri cikti. Bu sira disi proje-
ye dair detaylari da ADVS'ye
anlatti...
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tytlik yanki uyandiran, sira disi bir calismaya imza attiniz. Baleyi

sokaga tagima fikri nasil ortaya cikti?

‘Documentary Photography’ olarak siniflandirdigimiz belgesel ta-

dinda fotograflar Gretmeyi ve igslemeyi seviyorum. Baleyi sokaga
tagima fikri de bu tadi yakalayabilecegim kareler yaratma dustincesiyle bir-
lesince ortaya bu kareler ¢ikti. Halkin arasina inip sanat figirleri icra etmek,
ballet dancer arkadaslarimizin estetik glzelligini halkimizla bulusturmakt:
gayem. Akabinde bu kareleri de sergiye dénustlrlp, ufak da olsa ne elde
edebilirsek 6zellikle engelli bireyleri mutlu etmekti.

Projenin vermek istedigi mesaj nedir?

insanlar, genelde sanki gézleri kapaliymis gibi rastgele dolasmayi ve ancak
carpistikca birbirlerinin mevcudiyetinden haberdar olmayi tercih ediyor-
lar... Yani bagimizdan gecip giden hic kimseyi fark etmiyoruz. Proje fotod-
raflari sosyal medyada viral oldugunda bir vatandas sunu yazmisti: “Bale
medeniyet degildir. Bale aydinlik bir sey degildir. Halay neyse bale de odur.
Bale diinyanin en aptalca seylerinden biridir.” Cok yorum okumustum ama
bence bu, baleye getirilmis okudugum en olumsuz yorum olabilirdi. Sizce
vatandasimiza ne mesaj verebilmis oldum? Nefes aldigim siirece bu ve bu
tip yorumlara verecedim sanatsal cevaplarim tikenmeyecektir. Eminim ki
kendi icinde mutsuz birileri bizleri sikayet etti. Ayni bu yorumu yazanlar
gibi. Bu yorumu yazan kisinin sanata degil de kendi hayatina bile anlam
getirememis olmasi muhtemel gibi gériyorum.



Tramvay duragindaki yolcular durumu nasil karsiladi?
Cogunluk saskindi. Bakip gecenler ya da gilimseyip gecenler
oldu. 20-30 saniye izleyip gidenler de oldu. Hazirliklarimizi ta-
mamlayip cekime baslayacagimiz esnada, yani tramvaya giris
yaptiktan 20-25 dakika sonra polisler geldi. Tramvayda cip-
lak insanlar olduguna dair ihbar telefonlari aldiklarini belirte-
rek kimliklerimizi gérmek istediler. Gayet kibardilar; “Amirim
bu kisiler sanatgi, balet ve balerin, ben de fotografciyim, bir
projemiz var vs" seklinde kendimizi tanittik. Polis memurlari,
“Uygunsuz bir durumunuz yok, buyurun devam edebilirsiniz”
diyerek yanimizdan ayrildi. Sikayet aldigimiz icin oldukga sa-
sirdik. Antalya insani bdyle durumlara alisik aslinda. Yillardir
festivallerin duzenlendigi, turistlerin gbzdesi sehirdir biricik
Antalya’'miz. Sikayetin ardindan zaten &zellikle fotograflardan
biri de sosyal medyada patladi, binlerce mecrada yayinlandi
ve viral oldu.

Bu projeyi devam ettirmeyi, baska mekanlara tagimay: dii-
stinliyor musunuz?

Distniyordum ama sikayet aldiktan sonra kararsiz kaldim.
Siradaki projem 6n yargilari yikmak Gzerine bir belgesel ola-
cak; sadece bunu séyleyebilirim. Zaten bu balerin projemin
sonuglarindan da anliyorum ki toplum 6n yargili insanlarla
dolu. Sunu unutmamalidirlar ki; bu diinya, senden olmayanlar-
la hostur. Onlarin sana verdigi ilimlerle, kiymetlerle, goniiller-

le hostur. Sadece senin gibiler degil, senden olmayan da ¢ok
yasasin ki, sen de yasa. Hele bir de onun gdéziyle gor su fani
diinyayi. Herkes beyaz olsa, o zaman beyazi fark edemezsin ki.
Degil mi? Veyahut da siyah. Beyaz en giizel siyahta belli eder
kendini. Beni ben yapan yegane sey, benden olmayandir. O
yoksa, sen de yoksun. Ne anlamin kalir, ne rengin belli olur, ne
de tadin... Siyahi da beyazi da Allah yaratti. Nedenini sorgula-
mak bize diismez.

Proje oldukga ses getirdi ancak siz projenin mimari olarak
amacina ulastigini diistinliyor musunuz? Yola cikarken var-
mak istediginiz yer burasi miydi?

Aslinda kesinlikle ulagtigini séyleyebilirim. Anlamli bir is yap-
tigimin farkindaydim ama zihinlerde bu denli anlamli yer bu-
lacagini bilmiyordum. Asiri sagci kimilerini mutlu etmese de
bence dikkat ¢eken bir proje oldu. Coguna yetisemedigim
binlerce kiymetli sanat ve popiler portalda yayinlandi ve ilgi
gordu. Estetik insanimiza képuren, bir yandan baleyi pornog-
rafi ile karigtiran insanimiz, bir yanda ruhlari nadide sanat in-
sanimiz, kalbi iyi insanlar. Béyle kaba bir zamanin ortasinda
kibar olmaya ¢alismak ve kanser olmak arasindaki o ince ¢iz-
gideydim projeye gelen yorumlar ¢ogaldiginda. Sonrasinda
kendimi topladim ve disindim. Ben 1sigim. Karanlikla hig ta-
nismadim. Benim oldugum yerde karanlik yok; isik var. Isigimla

yola devam edecegim.
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“ICH BIN DAS LICHT, UND WERDE MEINEN
WEG IM EIGENEN LICHT WEITERGEHEN."

Die Leute nennen sie kurz Fotografin;
wahrend sie es vorzieht, sich als “visu-
elle Geschichtenerzahlerin” zu definie-
ren. Sie produziert Dokumentarfilme
und ist auch Regisseurin; eine lizen-
zierte Eishockeyspielerin und Fitness-
trainerin... Mige Ayyildiz...Sie trug
das Ballett zuerst auf die Stral3e und
dann zum Unterwasser.

Die entstandenen Bilder waren un-
glaublich. Sie erklarte ADVS die De-
tails dieses aullergewdhnlichen
Projekts.
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Sie haben eine auBlergewodhnliche Arbeit geleistet, die einem
groBen Echo mit sich gebracht hat. Wie kam es zur Idee, das
Ballett auf die Stral3e zu Gibertragen?

Ich liebe es Fotos mit dokumentarischen Aromen zu produzieren
und zu verarbeiten, die wir als “Dokumentarfotografie” klassifizie-
ren. Und die Idee, das Ballett auf die StraBe zu tragen kam, Fotos
zu machen, auf denen ich diesen Geschmack einfangen kann und
als ich es im Gedanken kombinierte, sind diese Quadrate ents-
tanden. In die Offentlichkeit gehen, Figuren der darstellenden
Kunst ausiiben.

Mein Ziel war es, die dsthetische Schonheit unserer Balletttdnzer
- mit dem Volk zusammenzubringen. Dann, diese Fotos zu einer
Ausstellung umwandeln, was auch immer wir erreichen konnen,
vor allem, um behinderte Menschen eine Freude zu machen.

Was ist die Botschaft, die das Projekt vermitteln mochte?

Menschen laufen oft mit geschlossenen Augen herum, erst wenn
sie aufeinander zustofB3en, ziehen es vor, sich gegenseitig bewusst
zu werden..Wir bemerken die Leute nicht, die an uns vorbeila-
ufen. Als die Projektfotos in den sozialen Medien viral wurden,
schrieb ein Birger: ,Ballett ist keine Zivilisation. Ballett ist keine
Erleuchtung.

Er ist das was auch der Halay Tanz ist. Ballett ist eines der dimms-
ten Dinge der Welt. “ Ich habe viele Kommentare gelesen, aber
ich denke, das ist das kdonnte der negativste Kommentar gewesen
sein, den ich je gelesen habe. Welche Botschaft konnte ich an
diesen Biirger gesendet haben? Solange ich atme, werden meine
kiinstlerischen Antworten auf diese und solche Interpretationen
nicht erschopft sein.

Ich bin sicher, jemand, der an sich ungliicklich ist, hat sich tber
uns beschwert.

Genau wie der jenige, der diesen Kommentar geschrieben haben.
Meiner Meinung nach ist es ist moglich, dass dieser Person, der
diesen Kommentar geschrieben hat, keinen Sinn fiir sein eigenes
Leben hat, geschweige den fiir die Kunst.

Wie haben die Fahrgdste an der Stralenbahnhaltestelle die Si-
tuation aufgenommen?

Die Mehrheit war verblifft. Es gab Leute, die schauten oder |a-
chelten.
chauten und dann gingen. Wahrend wir unsere Vorbereitungen
abgeschlossen und mit den Dreharbeiten begannen, mit anderen
Worten, 20-25 Minuten nach dem die StraBenbahn abgefahren
ist kam die Polizei. Sie wollten unsere Ausweise sehen, indem sie
sagten, dass sie Anrufe erhalten hatten, dass sich nackte Mens-

Es gab auch Leute, die 20 bis 30 Sekunden lang zus-



chen in der StraBenbahn befanden. Sie waren sehr nett; ,Diese Mens-
chen sind Kunstler, Balletttdnzer/innen, ich bin Fotograf, wir haben ein
Projekt usw.
Polizeichef sagte: “Es liegt keine unangemessene Situation, Sie kénnen
fortfahren” und gingen fort. Wir waren sehr lberrascht, dass sich Mens-
chen {ber uns beschwert haben. Tatsachlich sind Biirger von Antalya an
solche Darbietungen gewodhnt. Unsere einzigartige Antalya ist die Stadt,
in der seit Jahren Festivals organisiert werden, und sie ist die beliebteste
Stadt der Touristen. Nach der Beschwerde wurde eines der besonderen
Fotos in den sozialen Medien gepostet. Es wurde in Tausenden von Me-

u"

" versuchte ich es zu erklaren und uns vorzustellen” Der

dien veroffentlicht und wurde viral.

Planen Sie, dieses Projekt fortzusetzen und an andere Orte zu Ubert-
ragen?

Ich dachte darliber nach, aber nach der Beschwerde wurde ich etwas
instabil.

Mein nachstes Projekt wird eine Dokumentation Uber den Abbau von
Vorurteilen sein. Das kann ich nur sagen. Ich habe festgestellt, bereits
aus den Ergebnissen dieses Ballett-Projekts, dass die Gesellschaft voller
Vorurteile ist. Es sollte nicht vergessen werden; Diese Welt ist nur ange-
nehm, mit all das was anders ist wie wir.

Es ist schon mit dem Wissen, den Werten und den Herzen, die sie uns
zufligen.

Es sollen die, die anders sind wie du mehr leben, damit auch du leben
kannst. Vor allem solltest du diese sterbliche Welt mit deren Augen se-
hen. Wenn jeder weil3 ware, dann wiirdest du das Weil3 nicht bemerken.
Ist es nicht so? Oder auch Schwarz. Weil3 manifestiert sich am schénsten
im Schwarz. Das Wahre, was mich ausmacht, ist das was nicht von mir ist.
Wenn er nicht existiert, existierst auch du nicht. Alleine hast du keine Be-
deutung, keine Farbe, keinen Geschmack ... Allah schuf sowohl Schwarz
als auch Weil3. Es liegt nicht an uns das in Frage zu stellen.

Das Projekt fand groBen Anklang, aber glauben Sie, dass es seinen
Zweck erreicht hat? War das das Ziel den Sie erreichen wollten, als
Sie sich auf den Weg gemacht haben?

Eigentlich kann ich sagen, dass es definitiv angekommen ist. Ich war mir
bewusst, dass ich einen bedeutungsvollen Job machte, aber ich wusste
nicht, dass es einen so bedeutungsvollen Platz in den Koépfen finden
wirde. Obwohl es einige Rechtsextremisten nicht gliicklich macht, den-
ke ich, dass es ein bemerkenswertes Projekt war. Es wurde verdffentlicht
und zog Tausende wertvoller Kunst und populdrer Portale an. Auf der
einen Seite Birger die gegen dsthetischen Menschen schdumen, und
Ballett mit Pornografie verwechseln, auf der anderen Seite seltene See-
len, Kunstmenschen, die im Herzen gute Menschen. Der Versuch, mitten
in einer so schwierigen Zeit héflich zu sein und nicht vor Arger krank zu
werden, auf dieser feinen Linie, habe ich mich befunden als die Kom-
mentare zum Projekt zunahmen.

Dann habe ich mich zusammengenommen und dachte nach. Ich bin das
Licht. Ich habe noch nie die Dunkelheit kennen gelernt. Es gibt keine
Dunkelheit, wo ich bin; da ist Licht. Ich werde in meinem Licht weiter-
machen.
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Onun ismi, gectigimiz aylarda “Odulini almak icin
Hollywood'a gidemeyen yonetmen” olarak yazili ve
gorsel basina yansidi. Yonetmen Cevahir Cokbilir,
seyahat giderlerini karsilayamadigi icin Los Ange-
les Uluslararasi Kisa Film Festivalinde”Kar Za-
mani” filmiyle kazandigi “En lyi Sinematografi”
dduliini almak icin Hollywood’a gidemedi. Odii- |
Ii, daha sonra kendisine kargoyla godnderildi. Bu
durum nedeniyle basarili yonetmenin kazandig
bircok odulden haberdar olduk. “Kar Zamani”-
nin ve bu filmin oncesi niteligindeki “Nar Zamani”
nin da basroliinde oynayan Naciye Cokbilir, Cevahir

Cokbilirin annesi. Biz de anne ve oguldan, iki filmi de

basariya ulastiran sureci dinledik.
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“Odiil almak icin yurt disina hic gidemedim.”’

Kisa filmleriyle, ulusal ve uluslararasi bircok o6dul ka-
zanan Cevahir Cokbilir, 2018 yilinda Los Angeles'ta
diizenlenen Uluslararasi Kisa Film Festivalinde “En
lyi Orijinal Hikaye’, “En lyi Kisa Film’, “En lyi Gériin-
ti Yonetmeni’, “En lyi Kurgu), “En lyi Erkek Yonet-
men’, Polonya'da dlzenlenen Avrupa Sinematografi
Festivalinde “En iyi Avrupa Filmi, Hindistan'da du-
zenlenen Uluslararasi Bengal’s Kisa Film Festivali'n-
de “En lyi Kurgu” ve Kanada Kisa Film Festivalinde
“Farklihk” odullerini kazandi. En son, “Kar Zaman!”
Los Angeles Uluslararasi Kisa Film Festivalinde “En
lyi Sinematografi” 6diiliine layik gorildi.
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Sein Name wurde in den Presseberichten und in den virtuellen Medien, in den letzten Monate, sehr
bekannt als “Der Regisseur, der nicht nach Hollywood fliegen konnte, um seinen Preis in Empfang
zu nehmen”. Der Regisseur Cevahir Cokbilir konnte nicht nach Hollywood reisen, um seine Aus-
zeichnung “Best Cinematography” in Empfang zu nehmen, die er mit dem Film “Kar
Zamani” (Schneezeit) beim Los Angeles International Short Film Festival
gewann, weil er die Reisekosten nicht decken konnte. Die Aus-
E zeichnung wurde ihm spater per Fracht zugesandt. Aufgrund
- = dieser Situation wurden wir auf viele weiter Auszeich-
g nungen aufmerksam, die der erfolgreiche Regisseur er-
halten hat. Naciye Cokbilir, der die Hauptrolle in “Kar
zaman!” (Schneezeit) und als Vorreiter “Nar Zamant”
(Granatapfelzeit) spielte, ist die Mutter von Cevahir
Cokbilir. Wir haben Mutter und Sohn zugehort, wie
beide Filme zum Erfolg geflihrt haben.

“Ich konnte niemals ins Ausland gehen, um eine Ausze-
ichnung entgegen zu nehmen”

Cevahir Cokbilir, der mit seinen Kurzfilmen viele natio-
nale und internationale Preise gewann, hat 2018 beim
Internationalen Kurzfilmfestival in Los Angeles folgen-
de Auszeichnungen erhalten: “Beste Originalgeschich-
te”, “Bester Kurzfilm”, “Bester Kameramann’, “Beste
Bearbeitung’, “Bester mannlicher Regisseur’, Bei dem
European Cinematography Festival in Polen: “Bester
europaischer Film’, auf dem Internationalen Kurzfilm-
festival von Bengalen in Indien “Best Editing” und auf
dem Kanadisches Kurzfilmfestival gewann er den Pre-
is “Anders sein” -. Zuletzt, mit"Schneezeit” beim Los
Angeles International Short Film Festival wurde er mit
dem Preis “Best Cinematography” ausgezeichnet.




Senarist ve yonetmen Cevahir Cokbilir, iki
kisa filminde de, insanlarin yasadigi travma-
lari nar ve kar Uzerinden farkli metaforlar-
la anlatiyor. Filmlerinde vyarattigi atmosfer,
seyircinin karakterler ile empati kurmasini
sagliyor. Bekleyenin umudu nar ile sembol-
lesirken, umudun bittigi yerde, beklemek-
ten Ozgirlesmenin semboll, bembeyaz ka-
rnn Uzerine dokilen narlar ile hizinli bir
son yaziyor.




Drehbuchautor und Regisseur Cevahir Cokbilir
beschreibt in beiden Kurzfilmen das Trauma
von Menschen mit unterschiedlichen Metap-
hern. Die Atmosphdre, die er in seinen Filmen
erzeugt, ermdglicht es dem Publikum, sich in
die Charaktere hinein zu versetzen. Die Hoff-
nung wahrend des Wartens, vom Granatapfel
symbolisiert dann das Ende des Wartens, aber
auch der Hoffnung. Er schreibt ein trauriges
Ende mit Granatdpfeln, die auf weilem Schnee
zertreut sind.

ist. In ,Schneezeit” rennen sie am Morgen des Putsches da-
von.

Wird es eine Trinitadt in der Fortsetzung von , Granatapfel-
zeit” und ,,Schneezeit” geben?
Ich mochte eine Trinitdt machen, aber wenn wir uns das An-
schauen, ist die Geschichte eigentlich abgeschlossen. Als Fi-
nale habe ich die Idee, ich denke an eine musikalische Komo-
die mit allen anderen Fliichtlingen.

Haben Sie neue Kurzfilme?

Es gibt eine Weggeschichte, die von meinem Onkel geschrie-
ben wurde. Wir werden in einem Kurzfilm Uber die Geschichte
einer Ameise und eines Soldaten erzdhlen, der aus dem Krieg
geflohen ist. Das Kulturministerium hat unsere Arbeit unter-
stitzt, wir befinden uns derzeit in der Drehphase von ,Die
Ameise und der Mensch”. Wir werden unseren neuen Film im
Herbst 2020 oder 2021 zum Festivals schicken.

Wie in lhrem ersten Kurzfilm ,Masuk” legen Sie in lhren
Geschichten in der Regel Wert auf lokale Themen. Sie kom-
men urspriinglich aus Gaziantep und leben in Antalya. Sie
spielen Baglama und singen Volkslieder. Gibt es noch ande-
re lokale Geschichten, die Sie erzihlen mdéchten?

Mit Masuk haben wir unser Land auf den wichtigsten Film-
festivals der Welt wie Berlin, Cannes, Trient und Ismailia ver-
treten. Eigentlich ist Masuk keine lokale Geschichte, sondern
ein Film Uber die Tradition der erzdhlende Volkskultur. Wir
kdnnen es wie folgt zusammenfassen: In einer visuellen Welt,
in der selbst die geschriebene Kultur zunehmend erschopft
ist, versucht Asik Hasan, dies auf die miindliche Art der Kon-
versation in einem Dorf in Anatolien fortzusetzen. Dies ist
ein verlassenes Dorf, in dem Menschen in die Stadt und in
die Einsamkeit ziehen. Es ist der Ort, in dem Asik Volkslieder
spielte und sang. Heutzutage lebt er mit ein paar Kameraden
und mehr als finfhundert Volksliedern im Kopf. Mit dem, was
sie aus dem Kurzen und Kiirzel schneiden ...
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BIRI PIYAZ MI DEDI?

Antalya’nin meshur tahinli piyazini bilmeyen yoktur. Ancak
cografi isaret almis bu rinli halad tatmayan varsa, bir ara Pi-
yazcl Sami'ye ugramasini tavsiye ederiz. Clnkl 87 yildir hiz-
met veren bu dikkan; tahinli piyazi, Antalya gastronomisine
kazandiran ellerin mirasini devam ettiriyor.

Piyazci Sami, 1933 yilinda Sami Anac tarafindan kurulmus. Bu
lezzetin mucidi Sami Bey'in babasi Muslu Mustafa isimli beye-
fendi. Cumbhuriyetin ilk yillarinda tavuk ticareti yaparak gegimi-
ni saglayan Muslu Mustafa, tahin ve piyazi bulusturan ilk isim-
mis; ancak bu lezzeti 6nce Antalya'ya sonra da tim dilnyaya
tanitan, oglu Sami Bey olmus.

Piyazcr Sami'nin halk arasinda “Kapaliyol” olarak bilinen Kazim
Ozalp Caddesi'nde baslayan yolculugu simdilerde hiikiimet
konaginin karsi tarafinda devam ediyor. Sami Bey'in 1971 yi-
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indaki vefatinin ardindan isletmeyi aslen 6gretmen olan oglu
Recep Anag¢ devralmis. Recep Usta dedesinden, babasindan
miras kalan bu tarifi her misafiri icin 6zenle hazirhyor, malze-
melerini elleriyle seciyor. Lezzet ve 6zenden Odin vermek is-
temedigi icin sube acmayi reddediyor, gelen tim teklifleri geri
ceviriyor. Buna karsin soranlara iyi piyazin sirrini vermekten de
cekinmiyor Recep Usta; 6grenmek isteyene 6gretiyor.

Onceleri Piyazci Samide yalnizca piyaz servis edilirmis; ancak
simdilerde Antalya usulli kofte ve kabak tatlisi da mevcut. Yal-
nizca piyaz bile bir 6glin yerine gecebilecek kadar doyurucu;
ancak kofte ve kabak tatlisi da kesinlikle denemeye deger.
Yani siz, yedi masali bu kictclk dikkanda neyi tercih ederse-
niz edin; tadini bir daha unutamayacaksiniz.



HAT JEMAND
PIYAZ GESAGT?

Es gibt kaum jemand, der Piyaz mit Sesamdl von Antalya nicht
kennt. Wenn jedoch jemand dieses geographisch gekennze-
ichneten Produkts noch nicht kennen sollte, dem empfehlen
wir dringend, Piyazci Sami zu besuchen. Denn dieser Laden,
der seit 87 Jahren das Erbe der Ahnen in den Handen tragt;
hat der Gastronomie von Antalya diesen Salat der mit Sesa-
mol zubereitet wird, zugefligt und fuhrt das Erbe weiter.

Piyazci Sami wurde 1933 von Sami Ana¢ gegriindet. Der Va-
ter von Sami Bey, dem Erfinder dieses Geschmacks, war ein
Gentleman namens Muslu Mustafa. Muslu Mustafa, der sei-
nen Lebensunterhalt in den Anfangsjahren der Republik durch
den Handel mit Huhnern verdiente, war der erste Name, der
Sesamdl und Bohnensalat zusammen brachte. Es war jedoch
sein Sohn Sami, der diesen Geschmack Antalya und dann der

ganzen Welt vorstellte.

Die Geschichte von Piyazc Sami, die auf der Kazim Ozalp Ave-
nue begann, bei den einheimischen als die “Kapaliyol” (Sack-
gasse) bekannt) ist, wird heute auf der gegeniiberliegenden
Seite des Regierungsgebdudes fortgesetzt. Nach dem Tod
von Sami Bey im Jahr 1971 Ubernahm sein Sohn Recep Anag,
der urspriinglich Lehrer ist, das Geschaft. Recep Usta bereitet
dieses Rezept, das er von seinem Grof3vater und Vater geerbt
hat, sorgféltig fiir jeden Gast vor und wahlt seine Zutaten mit
den personlich aus. Er weigert sich, eine Filiale zu er6ffnen,
weil er bei Geschmack und Pflege keine Kompromisse einge-
hen modchte, und lehnt alle eingehenden Angebote ab. Auf
der anderen Seite zdgert Recep Usta nicht, denjenigen, die
fragen, das Geheimnis seines Rezeptes preis zu geben. Er be-

lehrt diejenigen, die lernen wollen.

Zuvor wurde in Piyazcl Sami nur Piyaz serviert; Jetzt gibt es
jedoch auch Fleischbéllchen (Pattys) im Antalya-Stil und Kir-
bisdesserts. Piyaz ist gut genug, um nur eine Mahlzeit zu er-
setzen; Pattys und Kirbisdesserts sind jedoch auf jeden Fall
einen Versuch wert. Also, was auch immer Sie in diesem winzi-
gen Laden mit sieben Tischen bevorzugen; Sie werden seinen

Geschmack nie vergessen.
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I6ASTRONOMIN

yapilmaz ama yemek yap-
mak haval bir istir” mot-

tosuyla yillardir askla
yemek yapan Ugur Volkan
Uysal ile keyifli bir soylesi
gerceklestirdik.

Kendi deyimiyle yakisik-

I yemeklerin ascisi Ugur
Volkan Uysal, turizm ve
gastronomi sektorline ust
duzey hizmet vermek ama-
ciyla kurdugu Kuver Aka-
demi‘de bizi agirladi.
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Kuver Akademi’nin kurulus amaci ve gelecek hedefleri nelerdir?

Kuver Akademi turizm sektoriine hizmet veren, bircok noktada da gastro-
nomi trendlerini takip eden ve deger katan bir isletme. Otel, restoran ve
catering gibi ev digi sektdre hizmet eden bir sirketiz. 15 uzman sefimizle
birlikte 35 kisi calisiyor sirkette. Yillik 10 bin ton Uriin Ureten ve Tirk eko-
nomisine dedger katmaya calisan bir noktadayiz. Ben suna ¢ok inaniyorum.
Turk vatandagslari zaten geriden baglyor hayata. Hem uluslararasi sistemde
hem Ulkemizde... Kurban psikolojisine girmeden bizim de yapabilecegimi-
ze inanarak gercekten Uretime, Uretmeye, ithal gelen Urinlerin karsisinda
yerli Uretim yaparak hem ithalati azaltmaya, ihracati ¢ogaltarak da (lke-
mizin mureffeh bir noktaya gelmesi adina kendi capimizda tuz biber ekle-
meye calisiyoruz. Kendi sirketimizle 4 (lkeye ihracat yapiyoruz. insallah 5
yil icerisinde 20 Ulkeye ihracat yaparak kendi llkemizin gelismesi adina da
Uretmeye ve katma degerli Urlinler yapmaya devam edecegiz. Su an 182
cesit Urlinle, 8. yilimizda, sirkette 13 bin noktaya fatura kesiyoruz.

Neden ismi Akademi? Burada neler yaptiginizi sizden dinlemek isteriz.
Akademi dememizin amaci su; biz burada tabii ki halka da zaman zaman
workshoplar aglyoruz ama asil isimiz ev disindaki profesyonellere hizmet
etmek ki 40 yillik tecriibeli insanlara hizmet etmek takdir edersiniz ki ¢ok
daha zor. Biz gecen yil ingiliz bir sefle anlastik. Diinya trendlerini konustuk.
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Wir hatten ein angenehmes Gesprach mit Ugur Volkan Uysal, der seit Jahren
mit Liebe unter dem Motto kocht:"Es wird kein Essen gekocht, um cool zu
wirken, aber Kochen ist eine coole Sache.” Ugur Volkan Uysal, nach seinen
eigenen Worten der Kiichenchef flir beeindruckende Gerichte, war Gastgeber
in der Kuver Academy, die er gegriindet hatte, um dem Tourismus- und Gast-
ronomiesektor einen erstklassigen Service zu bieten.

Was sind der Griindungszweck und die zukiinftigen Ziele
der Kuver Academy?

Die Kuver Academy ist ein Unternehmen, das dem Touris-
mussektor dient, an vielen Stellen gastronomischen Trends
folgt und eine Wertsteigerung schafft.

Wir sind ein Unternehmen, das die Sektoren ausserhalb der
Haushalte wie Hotelrestaurants und Catering bedient. Im
Unternehmen sind 35 Mitarbeiter taetig darunter unsere 15
erfahrenen Chef-Kéche. Wir sind an einem Punkt angelangt,
an dem wir jahrlich 10.000 Tonnen Produkte verarbeiten und
produzieren und versuchen dadurch, eine Wertsteigerung
fur die tirkische Wirtschaft zu schaffen. Ich glaube sehr da-
ran, turkische Burger starten in ihr Leben bereits mit einem

Minus, weshalb sie immer hinten her kommen. Sowohl im
internationalen System als auch in unserem Land ... Wir gla-
uben, dass wir auf die Psychologie des Opfers verzichten
kdénnen, und versuchen, wirklich zu produzieren, Importe zu
reduzieren, indem wir inldandische Produktion gegen impor-
tierte Produkte stellen, die Exporte steigern und selbst un-
seren Salz und Pfeffer dazu geben, um unser Land zu einem
prosperierenden Punkt zu bringen.

Wir exportieren mit unserem Unternehmen in 4 Lander.
Hoffentlich werden wir weiterhin Mehrwertprodukte fiir die
Entwicklung unseres Landes produzieren und in den kom-
menden 5 Jahren in 20 weitere Lander exportieren werden.

Derzeit stellen wir in unserem achten Jahr 13.000 Punkte an
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15 yasinda stajyer olarak basladigi
meslegine,yeni lezzetler kesfederek
ve bilgisini sevgiyle paylasarak de-
vam eden Ugur Volkan Uysal, cesitli
televizyon kanallarinda yaptigi top-
lam 500 bolumlik yemek program-
larina Youtube kanalinda devam
ediyor.

Sektorden 100 sefi akademiye davet ettik. Aslinda gercekten
bir akademi. Antalya’nin en biyldk gastronomi kitliphanesine
sahibiz. Kutliphanemizde benim diinyadan satin aldigim ya da
bazen misafirlerimizin hediye ettigi sektordeki uluslararasi en
iyi seflerin kitaplari var. Kuver akademi kartina sahip olan tim
profesyoneller kiitiiphanemizi kullanabiliyor. Kuver akademi
kartina sahip olmanin tek bir sarti var. Tema vakfina en az 1
adet adac¢ badislamak. Profesyoneller, Kuver Akademi kartiyla
ayni zamanda mutfagi da kullanabiliyor. Kurdugumuz mutfak
5 yildizli bir otelde olmasi gereken butin malzemeleri iceriyor.
Bir sefin ihtiyaci olan tiim ekipmanlar mutfagimizda mevcut.
O nedenle adina akademi dedik. Sefler burada kendi recete-
lerini ¢ikarabilir. Her otel 12 ay acik olmadidi icin kisin mutfak
bulamayan ya da evde calisamayan sefler burada demolarla
kendi mentilerini hazirlayabiliyor.

Yilda en az 6-7 fuara gidiyorum. Biz, diinyadaki trendleri takip
edip, 6grendigimiz bilgileri sektdrdeki profesyonellere sunu-
yoruz. Bir de en glizel noktamiz, Antalya’nin gastronominin
baskenti olmasi. Hem Antalyali olmam, hem sef olmam, hem
de boyle bir seyi sunabiliyor olmak ayrica bizi mutlu ediyor.
Acikcasi akademinin ana temeli aslinda sektére de profesyo-
nel insanlan kazandirabilmek, yetistirebilmek. Bunu yapiyoruz
burada. 2 sene oldu akademiyi kurali, 2 bin kisi agirladik.
Bazen bagimsiz oteller ya da profesyoneller, patronlar, genel
mdiddrler, satin almalar, ascibasilar geliyorlar. Kahve ve cay
egitimi verdigimiz bir baristamiz da var.

Kuver Akademi'de workshoplar diizenleniyor mu?

Biz daha ¢ok sosyal sorumluluk projelerinin de icinde olma-
yI seviyoruz. Gegen sene yetim ve Oksliz ¢ocuklar icin yaptik.
Tirk Bobrek Vakfi ile de isler yapiyoruz. Yani burasi sadece
bir ticarethane degil.Turkiye'de maddi manevi olarak ve bilgi
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anlaminda glicimiz yettigince herkese yetismeye calisiyoruz.
Dedigim gibi bir lirami kiymetli bir milyon lira mi kiymetli?
Eger 1 liraniz varsa ve o bir lirayl veriyorsaniz 1 lira bir milyon-
dan daha kiymetlidir. Onun icin o gonille bir seyler yapmaya

i
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calisiyoruz.
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Kuver akademi kartina sahip olma-
nin tek bir sarti var. Tema Vakfi'na
en az 1 adet agac bagislamak.



Ugur Volkan Uysal, der seinen Beruf als Praktikant im Alter von 15 Jah-

ren begann, entdeckt im Laufe der Zeit neue Geschmacker und teilt sein

Wissen mit Liebe. Er fiihrt seine Kochshows mit 500 Folgen auf versc-
hiedenen Fernsehkanalen und in seinem Youtube-Kanal

fort.

Unternehmen mit 182 versc-

hiedenen Produkten in Rech-

nung.
_ Warum heiB3t es Akademie?
Wir wiirden gerne von lhnen
héren, was Sie hier machen.
Natirlich eréffnen wir von Zeit
zu Zeit auch Workshops fir die
Offentlichkeit, aber unsere Ha-
uptaufgabe ist es, Fachleuten
auBerhalb der
dienen, wobei das bei Mensc-

Haushalte zu

hen mit 40 Jahren Berufserfah-
rung viel schwieriger ist.

Letztes Jahr haben wir uns mit
einem englischen Koch vere-
inigt. Wir haben {ber Weltt-
rends gesprochen. Haben 100
Kéche aus der Branche zur
Akademie eingeladen. Eigent-
lich ist es wirklich eine Aka-
demie. Wir haben die groBte
Bibliothek

in Antalya. Unsere Bibliothek

gastronomische

enthdlt Blcher der besten in-
ternationalen Koéche der Bran-
che, die ich von meinen Reisen
aus der ganzen Welt mitgebra-
cht habe oder manchmal von
unseren  Gasten  verschenkt
wurden. Alle Fachleute, die im
Besitz einer Kuver - Academ-

y-Karte sind, kénnen von un-

serer Bibliothek profitieren. Es
gibt nur eine Voraussetzung,
um eine Kuver- Academy-Karte zu erwerben. Spende min-
destens von 1 Baum an die Tema-Stiftung. Profis kdnnen die
Kiche auch mit der Kuver- Academy-Karte nutzen. Die Kiic-
he, die wir eingerichtet haben, enthdlt alle Materialien, die
in einem 5-Sterne-Hotel vorhanden sein sollten. Alle Gerate,

die ein Koch benétigt, sind in unserer Kiiche verfligbar. Des-
halb haben wir es Akademie genannt. Kdche koénnen hier
ihre eigenen Rezepte in die Tat umsetzen. Da nicht jedes
Hotel 12 Monate gedffnet ist, kbnnen Koche, die im Winter
keine Kiiche finden oder zu Hause nicht arbeiten kdnnen,
ihre eigenen Menis mit Demos zubereiten.

Ich besuche mindestens 6-7 Messen pro Jahr. Wir folgen den
Trends in der Welt und prasentieren die Informationen, die
wir erhalten haben, Fachleuten in der Branche. Und unser
schonster Vorteil ist, dass Antalya die Hauptstadt der Gast-
ronomie ist. Aus Antalya zu stammen, Koch zu sein und so
etwas anbieten zu kdnnen, macht uns auch glicklich. Offen-
sichtlich besteht die Hauptgrundlage der Akademie darin,
Fachkréfte fur den Sektor zu gewinnen und auszubilden.

Das machen wir hier. Die Akademie besteht seit 2 Jahren in
dieser Zeit haben wir hier zweitausend Menschen aufgenom-
men, Manchmal kommen unabhdngige Hotels oder Profis,
Chefs, Geschaftsfuhrer, Einkaufer, Koche.

Wir haben auch einen Barista, wir unterrichten Kaffee und
Tee Zubereitung.

Werden Workshops in der Kuver Academy abgehalten?
Am liebsten engagieren wir uns in Projekten zur sozialen Ve-
rantwortung.

Letztes Jahr haben wir es flir Waisenkinder gemacht. Wir ar-
beiten auch mit der Turkish Nieren Stiftung zusammen. Das
hier ist also nicht nur ein Geschaft. Unsere Stdrke in Bezug
auf geistige und materielle Informationen in der Tirkei ist,
versuchen, das AuBerste von allen einzuholen. Wie gesagt,
ist eine Lira mehr wert oder eine Million Lira wert? Wenn Sie
1 Lira besitzen und diese eine Lira fiir einen guten Zweck
entbehren koénnen, ist 1 Lira mehr als eine Million wert. Des-
halb versuchen wir, unsere Arbeit aus diesem Herzen zu tun.

Es gibt nur eine Voraussetzung, um

eine Kuver-Akademie - Karte zu ha-

ben. Spende mindestens 1 Baum an
die Tema Stiftung.
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Koronavirls hayatlarimiza geldigi guinden itibaren, sonu gel-
meyen bir filmin icinde gibiyiz ya da gercek olmayacak kadar
sira digi bir riyadan uyanamiyoruz. Dunyanin her yerinde kor-
kularimiz ve sebeplerimiz esitlendi. Yizimuzde maskelerin
izleriyle ne zaman normale donecegimizi merak ederek gtine
basliyoruz. Oysa hicbir sey eskisi gibi olmayacak, bunu bilsek
de hazir miyiz?






PANDEMIYLE YENI DUNYA

Koronaviris hayatlarimiza geldigi glnden iti-
baren, sonu gelmeyen bir filmin icinde gibiyiz
ya da gercek olmayacak kadar sira digi bir riya-
dan uyanamiyoruz. Dinyanin her yerinde kor-
kularimiz ve sebeplerimiz esitlendi. Yiziimizde
maskelerin izleriyle ne zaman normale doéne-
cegimizi merak ederek glne basliyoruz. Oysa
hicbir sey eskisi gibi olmayacak, bunu bilsek de
hazir miyiz? Virts bu haliyle hayatimizdan cik-
sa bile, degisen aliskanliklarimiz yeni bir din-
ya yaratmaya basladi. Evlere kapandigimizda
kendimizi yeniden kesfetmeye giden siirecte,
ilk degisen tiketim tercihlerimiz ve saghgimiza
gosterdigimiz 6zen oldu. Vitaminler, ev yapimi
dogal tarifler, paketlenmis Urlinlere veda, evde
spor...

Kendimizi kesfetme silreci devam ederken
gelecek hedeflerimiz de zorunluluklar yerine
“ben ne istiyorum?” sorusunun cevabina yo-
nelmeye basladi. Hayatin ne kadar kisa ve plan, programa
aldirmayan, sirprizlerle dolu oldugunu fark ettik. Bu ne-
denle icimizde bir yerlerde gizlenen sanat¢i ortaya c¢ikti ve
resim yapmaya basladik. Meger ne giizel yemekler, ekmek-
ler yapabilirmisiz, sasirdik. izole yasamlarimizda, eskisinden
daha sik vakit gecirdigimiz aile Uyelerimizle iliskilerimizi
daha hos gorili hale getirmek icin caba gosterdik. Belki
kimilerimiz icin tek basina gecen “evde kal” siireci, bunu
kahci bir duruma dontstirme istegi dogurdu. Yalnizhgi, sa-
kinligi, durup yavaslamayi sevdik.

Ofisi tasidigimiz odalarimizda yeni bir disiplin olusturduk.
Kendimizden sikilmamak icin hayal ettigimiz ne varsa eski-
den erteledigimiz, hayata gecirdik. Belirsizlie kalkan olan
direncimizi, her giin ayni konu etrafinda dénen sohbetleri-
mizde koruduk.

Degisen egitim sisteminde Ogrencilerin hayalleri bekleme-
de kaldi. Hayatlarimiz pandemiye alisirken, yazinin basin-
da bahsettigimiz esitlenen korkularimiz ve sebeplerimizle
savasan imkanlarimiz esit degildi. Clinkl bu sirecte bek-
lenmedik sekilde etkilenen ekonomik kosullardan, issiz ka-
lanlarin izole hayati daha zordu. Yetmeyen butceyle saglikli
yasamak ve bu siurede sosyal medyada paylasilan gururlu
sofralara tahammil etmek ne muimkin. Birer birer kapa-
nan dikkanlarin sahipleri, isten c¢ikarilanlar, glinlik yevmiye
ile calisanlar, bir kenarda birikmis parasi olmayanlar, borcu
bor¢la kapatirken yarinindan endiseli.

Evde kalinca, kenarda kosede okuyalim diye bekleyen ih-
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mal ettigimiz kitaplarimiza sarildik yeniden. Diziler, filmler,
belgeseller... Sanatin her rengini doyana kadar tukettik.
Sanat iyilestirir. Peki ya sanatcilar? Onlarin dretimi, izole
hayattan olumlu etkilendi ama esas konu, bizim onlara olan
ihtiyacimiz, 6zlemimiz buyldikge belirsizlik yine karsimiza
dikildi. Yazan, ¢izen, tasarlayan sanatcilarin eserlerine ula-
simda sorun yok ancak gosteri diinyasi zor durumda. Ti-
yatrolar, sinema sektori, dizi setleri, kisitlamalar nedeniyle
farkh bir ¢d6zim arayisina girdiler. Devlet tiyatrolan seyirci
sayisini ve sahnelenen oyun glnlerini azaltirken, 6zel tiyat-
rolar salonun Ugcte birini doldurmak zorunlulugu karsisinda,
kira giderlerini 6deyemeyecek duruma geldi.

Daha Once tecriibe etmedigimiz bir durumu yasiyoruz. Her
gecen gun eksildikge, artan olimleri ekranda bir sayi olarak
gormeyi kaniksadik. Oysa biz bulasici hastalik yerine, ka-
bus gibi ¢6ken deprem ihtimallerinden, iklim degisikliginin
etkilerinden korkuyorduk. Daha ne kadar isinacak diinya
derken, bambaska bir senaryonun icinde kaldik. Kiresel
haldeki bu sorunun ¢6ziimiinde, simdi Ulkelerin bir an 6nce
dayanismasini dilerken, asi bulunsa da, bize de gelse diye
umut ediyoruz.

Ozgirligin  kiymetini  anladigimiz  karantina giinlerinde,
pencereden bakmanin keyfini kaygilarimizla degistirmeyi
ogrendik. Saglik cahlisanlarinin yasadigi zorlugu, on daki-
kada bunaldigimiz maskelerin mecburiyetinde fark ettik.
Pandemi bize, bizden badimsiz olabilecek her seyin kont-
roliniin dogada oldugunu hatirlatti yeniden, bir daha unut-
mayalim diye.



DIE NEUE WELT MIT DER PANDEM

Yazi/Artikel: Arzu TASKIN

Von dem Tag an, an dem das Coronavirus in unser Leben
eingetreten ist, scheinen wir in einem endlosen Film zu
sein, oder in einem Traum, der zu aullergewdhnlich ist, um
war zu sein, aus dem wir nicht erwachen kénnen. Uberall
auf der Welt wurden unsere Angste und Motive ausgegli-
chen. Wir beginnen den Tag mit der Frage, wann wir mit
den Spuren der Masken auf unserem Gesicht wieder nor-
mal werden. Nichts wird jemals so sein wie friiher, obwohl
wir das wissen, sind wir darauf vorbereitet? Selbst wenn
das Virus in diesem Zustand nicht mehr in unserem Leben
ist, haben unsere verdnderten Gewohnheiten begonnen,
fir uns eine neue Welt zu schaffen. In dem Prozess, der
dazu fuhrte, dass wir uns wieder entdeckten, als wir uns in
unsere Hauser schlossen, waren die ersten Veraenderun-
gen unsere Konsumpraferenzen und die Sorgfalt, die wir
unserer Gesundheit entgegenbringen,.

Vitamine, hausgemachte natirliche Rezepte, Abschied von
verpackten Produkten, Sport zu Hause ...

Wahrend der Prozess der Selbstfindung weitergeht, sind
unsere zukiinftigen Ziele Anstelle der Notwendigkeit be-
ginnen wir uns die Frage zustellen “Was will ich?”.

Wir haben festgestellt, wie kurz das Leben ist, ohne Ri-
cksicht auf unsere Plaene und voller Uberraschungen. In
dieser Zeit tauchte der in uns versteckter Kinstler auf und
wir begannen zu malen. Wir waren Uberrascht, wie gut wir
Kochen und Backen konnen. Wir haben uns bemiht, uns in
unserem isolierten Leben nicht zu langweilen und unsere
Beziehungen zu unseren Familienmitgliedern toleranter als
zuvor zu gestalten. Vielleicht hat fir einige von uns allein
der Prozess ,zu Hause bleiben” den Wunsch geweckt, dies
in einen dauerhaften Zustand zu verwandeln. Wir moch-
ten die Einsamkeit, die Ruhe, die Pause und die Verlang-
samung.

In unseren Privatrdumen, in denen wir das Biro verlegt
haben, haben wir eine neue Disziplin geschaffen. Um uns
nicht zu langweilen, haben wir alles, was wir uns vorgestellt
haben, ins Leben gerufen was wir zuvor verschoben hat-
ten. Wir haben unseren Widerstand gegen Unsicherheit in
unseren Gesprachen bewahrt, die sich jeden Tag um das-
selbe Thema drehen.

Die Trdume der Schilerwurden im sich wandelnden Bil-
dungssystem auf Eis gelegt. Als sich unser Leben an die
Pandemie gewoOhnte, waren unsere Ausgleichsangste und
unsere Mittel zur Bekdmpfung unserer Ursachen, wie wir
am Anfang des Artikels erwdhnt haben, nicht gleich.

Aufgrund der unerwartet betroffenen wirtschaftlichen Be-
dingungen wahrend dieses Prozesses war das isolierte Le-
ben der Arbeitslosen schwieriger. Wie sollte es mdglich

sei, in dieser Zeit mit unzureichendem finanziellen Mitteln
versuchen gesund zu leben und protzig gepostete Spei-
sen, die in sozialen Medien zu ertragen? Geschafsleute die
Eine nach dem Anderen ihre Geschédfte schliessen muss-
ten, Menschen die lhre Arbeiten verloren haben, welche
die zum Tageslohn Arbeiten missen, die keine Ersparnisse
haben und versuchen Schulden nur mit neuen Schulden zu
begleichen, heben Befilirchtungen fiir den naechsten Tag
und Zukunft.

Als wir zu Hause blieben, haben wir uns wieder an die BU-
cher errinnert die an irgendwelchen Ecken vernachlassigt
darauf warteten, um gelesen zuwerden. Fernsehserien,
Filme, Dokumentationen ... Wir haben jede Art der Kunst
konsumiert, bis zur Ersaettigung. Kunst heilt. Aber was ist
mit Klnstlern? lhre Produktion wurde durch das isolierte
Leben positiv beeinflusst, aber das Hauptproblem, war
unser Bedirfnis nach ihnen, waehrend unsere Sehnsucht
wuchs, stand die Unsicherheit wieder vor uns.

Es ist kein Problem, auf die Werke von Kinstlern zuzug-
reifen, die schreiben, zeichnen und gestalten, aber das
Showbusiness befindet sich in einer schwierigen Situation.
Theater, Kinoindustrie und Fernsehserien haben aufgrund
von Einschrdnkungen nach einer anderen Ldsung gesucht.
Wahrend staatliche Theater die Anzahl der Zuschauer und
die Tage der inszenierten Theaterstlicke verringerten, kon-
nten private Theater ihre Miete nicht bezahlen, da die Re-
geln nur ein Drittel Fillung des Saals vorschreiben.

Wir leben in einer Situation, die wir noch nie erlebt haben.
jeden Tag der vom Kalender gestrichen wird haben wir
uns an die zunehmenden Zahlen der Todesfaelle gewdh-
nen missen die taeglich in den Nachrichten {ibertragen
wurden. Friher dagegen hatten wir anstelle von Infekti-
onskrankheiten, Angst vor mdglichen Erdbeben und die
Auswirkungen des Klimawandels. Als wir dariber sprac-
hen, wie viel warmer die Welt noch sein wirde, haben wir
uns in einem vollig anderen Szenario gefunden. Bei der L&-
sung dieses globalen Problems wiinschen wir den Landern
nun Solidaritat und hoffen, dass der Impfstoff so bald wie
mdglich, gefunden wird und zu uns kommt.

An den Quarantdnetagen, an denen wir den Wert der Frei-
heit besser bewerten konnten, haben wir unsere Aengste
durch das Vergniigen aus dem Fenster hinaus schauen dir-
fen zuersetzen gelernt. Wir erkannten die Schwierigkei-
ten des Gesundheitspersonals, erst als wir Masken tragen
mussten, die uns in kurzer Zeit liberforderten. Die Pande-
mie hat uns daran erinnert, dass alles, was von uns una-
bhdngig sein kann, in der Natur liegt, sodass wir es nicht

wieder vergessen werden.
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Antalya Blylksehir Belediyesi olarak sehrimizin koronavi-
ris salginindan en az sekilde etkilenmesi ve halkin saglh-
ginin korunmasi adina gece gundiz calistik. Pandemi su-
recinde maddi zorluk yasayan vatandaslarimizi da yalniz
birakmadik. Zor gunleri el ele asmak icin Cam Piramit'te
olusturulan bagis kabul merkezinde Antalyalilardan gelen
yardimlar ihtiya¢ sahibi vatandaslarla bulusturuldu. Buyuk-
sehir Belediyemizin 6z kaynaklariyla 13 bin 900 aileye top-
lami 1 milyon 452 bin 476 liray1 bulan nakdi yardim yapildi.
127 bin 930 aileye ayni yardimda bulunuldu.

Salgin siirecinde Antalya Biyiiksehir Belediyesi iletisim
Merkezi ABIM araciligiyla gelen 803 bin 140 talebin 759
bin 625'i ¢6zime kavusturuldu. Evden c¢ikma kisitlamasi
olan 65 yas Ustl vatandaslara evde bakim ve temizlik hiz-
meti verildi. Yemek yapamayacak durumda olan vatandas-
lara da Biyuksehir Belediyesi Asevi tarafindan sicak yemek
yardiminda bulunuldu. Salgin siresince en fazla ihtiya¢ du-
yulan malzemelerden biri olan maske ve dezenfektan Ureti-
mi gerceklestirerek belediye personeli basta
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Antalya BuyUksehir
Belediye Baskani
Antalya Oberblrgermeisters,

Als Stadtverwaltung Antalya haben wir Tag und Nacht ge-
arbeitet, um die Auswirkungen der Coronavirus-Epidemie
in unserer Stadt zu minimieren und die Gesundheit der Of-
fentlichkeit zu schiitzen. Wir haben unsere Birger, die wah-
rend des Pandemieprozesses finanzielle Schwierigkeiten
hatten, nicht allein gelassen. Um schwierige Tage Hand in
Hand zu bewadltigen, haben wir in der Glaspyramide eine
Spendenempfangszentrum eingerichtet und die Spenden
von Antalya’s Bewohner an die bedirftigen Biirgern liber-
reicht. Insgesamt 1 Million 452 Tausend 476 Lira Spende-
gelder wurden 13 Tausend 900 Familien mit den eigenen
Mitteln unserer Stadtverwaltung zur Verfligung gestellt,.
127.000 930 Familien erhielten Sachleistungen.

Wahrend der Epidemie wurden 759.625 der 803.140 An-
fragen, die Uber das ABIM Kommunikationszentrum der
Stadtverwaltung von Antalya eingegangen, die gel6st
werden konnten. Hausliche Pflege- und Reinigungsdienste
wurden Birgern lber 65 Jahren angeboten, die das Haus
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olmak Uzere kamu kurumlari ve vatandaslarin ihtiyacini kar-
siladik. Koronavirlis salginiyla canla basla miicadele eden
saglik calisanlarini da unutmadik. Belediyemizce pandemi
kapsaminda calisan saglhk calisanlarina ve ailelerine yemek
yardimi yapildi. Sokaga cikma yasadi uygulanan ginlerde
ve karantinaya alinan mahallelerde Ucretsiz ekmek dagitimi
gerceklestirildi.

1 Haziran'da baslayan normallesme sireci ile birlikte salgin
nedeniyle kapali olan belediyenin sosyal tesislerinde sosyal
mesafe ve hijyenle ilgili gerekli tim dnlemleri alarak hizme-
te actik. Dezenfekte ve ilaglama calismalarimiza da araliksiz
olarak devam ediyoruz.

Belediyemizin ve diger kurumlarimizin gergeklestirdigi ca-
lismalar virlsin yayilimini durdurmaya ne yazik ki yetmiyor.
Aldigimiz dnlemler ve yaptigimiz ¢alismalarin basariya ulas-
masi i¢in halkimizin kurallara uymasi maske, hijyen ve sosyal
mesafe kurallarina mutlak surette uymasi ¢ok 6nemli. Tim
hemsehrilerimizden bu konuda bizlere destek olmasini ve
saglik calisanlarimiza yardimci olmalarini rica ediyorum.
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Hygiene ergriffen haben.

Wir setzen auch unsere Desinfektionsarbeiten ohne Un-
terbrechung fort.

Leider reichen die Bemiihungen unserer Stadtverwaltung
und anderer Institutionen nicht aus, um die Ausbreitung
des Virus zu stoppen. Damit die ergriffenen Vorsichtsmal3-
nahmen, erfolgreich werden kann, ist es von grdsster Wi-
chtigkeit dass unsere Mitbirger sich genau an die Regeln
halten in dem Sie die Regeln von Maske, Hygiene und so-
zialer Distanz strikt einzuhalten. Wir bitten alle Mitbirger,
uns in dieser Hinsicht zu unterstiitzen und unseren Besc-
haftigten der Gesundheitsberufe zu helfen.

nur eingeschrankt verlassen konnten. Biirger, die nicht koc-

hen konnten, wurden auch (ber die Stadtverwaltungskic-
he mit warmen Mahlzeiten unterstiitzt. Wir haben Masken
und Desinfektionsmittel hergestellt, die wéahrend der Epi-
demie eines der am meisten bendtigten Materialien sind
und die Bediirfnisse offentlicher Einrichtungen und Birger,
insbesondere des stadtischen Personals, erflllt. Wir haben
die Angehdrigen des Gesundheitssektors nicht vergessen,
die mit Leib und Seele mit der Coronavirus-Epidemie zu
kdampfen haben. Unsere Gemeinde hat die Beschaeftigten
im Gesundheitsektor die im Rahmen der Pandemie arbe-
iten und deren Familien Nahrungsmittelhilfe unterstitzt.
An den Tagen der Ausgangssperre und in Quarantdnevier-
teln wurde kostenloses Brot verteilt.

Mit dem am 1. Juni begonnenen Normalisierungsprozess
haben wir die aufgrund der Epidemie geschlossenen sozi-
alen Einrichtungen der Gemeinden ero6ffnet, indem wir alle
notwendigen MalBnahmen in Bezug auf soziale Distanz und
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Pandeminin basindan beri Muratpasa Belediyesi olarak
dinyadaki gelismeleri yakindan takip ettik. Dezenfeksiyon
ekiplerimiz; yogun kullanima sahne olan tim kamu binalari
ve kamusal alanlari, ticari isletmelerde dezenfeksiyon calis-
malarini halad sirdiriyor. Belediye binamizdaki ozon odasi
uygulamamiz sadece ilimizde degil tim yurtta ilgi gorip
ornek teskil etti. Personel ve komsularimiz insan saghgina
zarar vermeyen ozonla dezenfekte olarak hizmet binasina
giris yapiyor. 3 boyutlu yazicilarla baslattigimiz siperlikli

maske Uretimini atolye dizeyine getirdik. Su ana kadar 55

binden fazla yiz koruyucu siperlikli maskeyi Uretip, tama-
mini; saglik kurumlarina, belediyelere, emniyet gliclerine
ve diger illere teslim ettik. Henliz maske zorunlulugu yok-
ken; yuzde 100 pamuklu kumastan yikanip tekrar kullanila-
bilir 1 milyondan fazla maskeyi, her eve kapi kapi dagittik.
Olasi gida sikintisina dikkat ¢ekmek amaciyla belediyemiz
uhdesindeki 70 donim araziye misir ekimi yaptik. Hasadi
yapilan misirlari asevi meniimiize alip komsularimizin tike-
timine sunduk. Evde Bakim Servisimiz ihtiya¢c duyan kom-
sularimiza, 5 tasit ve 40 personelle hizmet veriyor. Tim bu
calismalari gercgeklestirirken sokak hayvanlarini da ihmal
etmedik. Her glin 106 noktaya kuru mama birakip, su kap-
larini dolduruyoruz. Bank ve oturma guruplarini sosyal me-
safe kuralina uygun olarak yapilan yenileriyle degistirdik.
isletmelerimizi genelgeler dogrultusunda, yeni normallere
gore, yeniden dizenleyip hizmete actik. Pandemi nede-
niyle camilerin ibadete kapatilmasinin ardindan kilinan ilk
Cuma namazi icin ilcedeki 8 kapali pazar yerinde 4 bin 300
kisi kapasiteli alan olusturduk. Seccadesi, maskesi yaninda
olmayan ilge sakinleri icin tek kullanimlik seccade ve yika-
nabilir maske dagittik. Kiltir ve Turizm Bakanliginin belir-
leyecegi takvim cercevesinde acilacak olan Tirkan Soray
Klltir Merkezi ve Muratpasa Belediyesi Kiltir Salonlar-
mizi yil sonuna kadar bilet satisi olan tiyatro, miizikli dansh
gOsteri ve konserlere Ucretsiz olarak tahsis edecegiz.
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Seit Beginn der Pandemie haben wir als Gemeinde Mu-
ratpasa die Entwicklungen in der Welt genau verfolgt.
Unsere Desinfektionsteams;  filhren ihre Desinfektion-
sarbeiten in allen offentlichen Gebdude und o6ffentlichen
Rdaume, die stark genutzt werden, in gewerblichen Un-
ternehmen fort. Unsere Ozonraumanwendung in unserem
Gemeindehaus hat Aufmerksamkeit erregt und nicht nur
in unserer Stadt, sondern im ganzen Land ein Beispiel ge-
nommen. Unsere Mitarbeiter und Mitbirger betreten das
Servicegebdaude nach dem sie sich einer Ozondesinfekti-
on untergezogen haben, was selbstverstaenlich nicht ge-
sundheits- schaedigend ist. Wir haben die Produktion von
Visiermasken, die wir mit 3D-Druckern entwickelt haben,
auf das Niveau des Workshops gebracht. Bis jetzt wurden
mehr als 55.000 Gesichtsschutz-Visiermasken hergestellt,
und diese haben wir an Gesundheitseinrichtungen, Kom-
munen, Polizeibehérden und anderen Provinzen verte-
ilt. Als es von Maskenzwang noch keine Redewar, haben
mehr als 1 Million wiederverwendbare Masken aus 100
Prozent Baumwolle produziert und von Tir zu Tir an je-
des Haushalt verteilt. Um auf die mogliche Nahrungsmit-
telknappheit vorzubeugen, haben wir auf 70 Hektar Land
in unserer Gemeinde Mais angepflanzt. Nach der ernte
wurde der Mais in der Gemeinde Suppenkiiche bei den
Speisen verwendet und an unsere bediftigen Mitbur-
ger verteilt. Unser Haeusliche Fiirsorge Dienst versorgt
unsere bedirftigen Nachbarn mit 5 Fahrzeugen und 40
Mitarbeitern. Bei all diesen Arbeiten haben wir Stral3en-
tiere nicht vernachldssigt. Wir lassen jeden Tag an 106
Stellen Trockenfutter und fillen die Wasserbehalter. Wir
haben die Banke und Sitzplaetze im Freien durch neue
ersetzt, die gemdB der sozialen Distanzregel hergestellt
wurden. Wir haben unsere Taetigkeiten neu organisiert
und in Ubereinstimmung mit Runderlass und neuen Nor-
malitaetsregeln in Betrieb genommen. Fiir das erste Fre-
itagsgebet, das nach der SchlieBung der Moscheen we-
gen der Pandemie fiir Gottesdienste durchgefiuihrt wurde,
haben wir auf 8 geschlossenen Marktpldatzen im Distrikt
ein Flaesche mit einer Kapazitat von 4.300 Menschen zur
Verfigung gestellt. Wir haben Einweg-Gebetsteppiche
und waschbare Masken fiir Bewohner verteilt, die keine
Gebetsteppiche und -masken bei sich hatten. Theater,
musikalische Tanzshows und Konzerte, die bis Ende des
jahres ihre Tickets verkauft hatten werden wir das Kul-
turzentrum Tiurkan Soray und die Kulturhallen der Geme-
inde Muratpasa im Rahmen des vom Ministerium fir Kul-
tur und Tourismus festgelegten Kalenders eréffnet, und
der Insstitutionen kostenlos zur Verfligung stellen.
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Konyaalti Belediyesi Tirkiye'de ilk vakanin goérildigia gin-
den bu yana siki tedbirler uyguladi. ilce halkinin saghigini
her seyin Ustiinde tutan belediyemiz, yashlarin evde kal-
masina yonelik ¢agrinin ardindan 65 yas Usti vatandasla-
rimizla tek tek irtibat kurarak ihtiyaclarini giderdi. Heniz
salgin baslamadan &nlemimizi aldik, vatandaslarimiz icin
maske, eldiven ve dezenfekte Urlinlerimizi dnceden temin
ettik. Belediyemize maske ihtiyacini bildiren vatandaslari-
miza ana arterlerde ring yapan maske dagitim araglarimizla
ulastik. Blylk ahlisveris merkezleri ve muhtarliklarin 6niin-
de stantlar kurarak sokaga c¢ikmak zorunda olanlara maske
temin ettik. Sonraki asamada mesai arkadaslarim ilgedeki
biitin evlere giderek maske dagitti. Konyaalti 190 bin na-
fuslu bir ilce; belediye olarak 1 milyonu askin maske dagit-
tik. Pazar yerlerine maskesiz girislere izin vermedik. Pazar
yerlerimizde hala ayhk 35 binin (izerinde maske dagitmaya
devam ediyoruz. Bugiine kadar 2500 ortak kullanim alani-
ni dezenfekteden gecirdik. Dezenfeksiyon islemlerimizi sik
araliklarla, diizenli olarak siirdiirmekteyiz. Pandemi siiresin-
ce gerceklesen sokaga cikma kisitlamalari siuresince sokak
hayvanlarimiz icin ekstra tedbirler aldik. iki aylik siirecte

ekiplerimiz mahalle mahalle gezerek sokak hayvanlarimiz
icin toplamda 5,5 ton mama birakti. Vatandaslarimiza “evde
gecirilen bu sirede kitap okuyalim” ¢agrisinda bulunduk.

Duyarli ve vyazarlarimizin destegiyle, sosyal
medya hesaplarimizdan kitap talebinde bulunan vatandas-
larimiza kitap ulastirdik. Vatandaslarimizin moralini yuksek
tutmak adina arabada sinema, park et seyret gibi kultirel
etkinlikler dizenledik. Sokaga c¢ikma kisitlamasi yasanan 23
Nisan ve 19 Mayis bayramlarimizda gezici araglarimizla va-

yayinevleri

tandaslarimizla bulustuk, konserler verdik. Kontrolli sosyal
hayat dénemi basladigi glinlerde olduk¢a siki &nlemlerle
tim birimlerimizi yeniden actik. Belediye meclisimizin or-
tak kararnyla faaliyetleri tamamen durdurulan isletmelerin
Uc ayhk kira Ucretini tahakkuk etmedik. Faaliyetleri sinirlan-
dirllan isletmelerin ise kira Gcretlerinin gecikme faizi uygu-
lanmaksizin (¢ ay erteledik. ilcemiz, uyarilari dikkate aldi.
Maske, mesafe ve kisisel temizlik uyarilarinin devam ettigi
buginlerde hemserilerimiz kurallara azami 6l¢lide uymaya
devam ediyor. Henliz sikintilari devam eden pandemi do-
neminde Konyaaltimizda yasayan butin yurttaslarima ayri-

ca tesekkir ederim.
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Seit Bekanntgabe der ersten Faelle wurden in der Gemeinde
Konyalti strenge MaBBnahmen umgesetzt. Unsere Gemeinde,
die die Gesundheit der Menschen im Distrikt tber alles stellt,
hat nach dem Aufruf an &ltere Menschen, zu Hause zu blei-
ben, Kontakt mit unseren Biirgern die Uber 65-Jahre alt sind
aufgenommen und hat ihre Bedirfnisse erfillt. Wir haben vor
Beginn der Epidemie VorsichtsmalBnahmen getroffen und
Masken, Handschuhe und Desenfektionsmittel rechtzeitig fir
unsere Biirger bereitgestellt. Wir haben in den Hauptarterien
der Gemeinde Maskenverteilungsfahrzeuge plaziert, um fir
unsere Biirger die uns lhren Bedarf an Masken gemeldet ha-
ben, leicht erreichbar zu sein Wir stellten Stande vor groBen
Einkaufszentren und Muhtars (Meldestellen) auf und stellten
Masken fiur diejenigen bereit, die aus der Wohnung raus ge-
hen mussten. In der nachsten Phase gingen unsere Mitarbe-
iter im Bezirk von Haus zu Haus und verteilten Masken. Kon-
yaalti ist ein Bezirk mit 190.000 Einwohnern; Als Gemeinde
haben wir mehr als 1 Million Masken verteilt.

Wir haben zu Marktplatzen den Zugang ohne Maske nicht
erlaubt. Wir verteilen weiterhin Gber 35.000 Masken pro Mo-
nat auf unseren Marktplatzen. Bis heute haben wir 2500 Ge-
meinschaftsflichen desinfiziert. Wir fiihren unsere Desinfekti-
onsprozesse in regelmaBigen Abstdnden durch. Wahrend der
Ausgangssperre haben wir zusatzliche VorsichtsmaBnahmen
fir unsere Stralentiere getroffen. Unsere Teams wanderten
in Zweimonatszeitraum von Ort zu Ort und hinterlieen ins-
gesamt 5,5 Tonnen Futter fiir unsere StraBentiere. Wir haben
unsere Birger aufgefordert, “in dieser Zeit zu Hause Blicher
zu lesen”. Mit der Unterstlitzung sensibler Verlage und Sch-
riftsteller haben wir unseren Biirgern Blicher geliefert, die
Uber unseren Social-Media-Konten Blcher angefordert ha-
ben. Um die Motivation unserer Biirger hoch zu halten haben
wir kulturelle Veranstaltungen wie Autokino “Park and Movie”
organisiert. An den Nationalfeiertagen wie 23. April und 19.
Mai waehrend der Ausgangssperre, haben uns mit unseren
Burger getroffen und Konzerte mit unseren Mobilfahrzeugen
veranstaltet. Als die kontrollierte soziale Lebensperiode/ Wie-
dernormalisierung begann, haben wir alle unsere Einheiten
mit sehr strengen MafRnahmen wiedererdffnet. Fiir Unterneh-
men deren Aktivititen mit der gemeinsamen Entscheidung
unseres Gemeinderats vollstindig eingestellt wurden haben
wir von dreimonatigen Mietkosten befreit. Auf der anderen
Seite haben wir von Unternehmen, deren Aktivititen bes-
chrankt wurde, die Mietriickstaende ohne Zinzaufwand um
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3 Monate verschoben. Unser Distrikt hat die Warnungen zu
herzen genommen und berticksichtigt.

Maskenpflicht, Distanzeinhaltung, und personliche Hygiene-
vorschriften werden von unseren Landsleuten weiterhin in
maximalem Umfang eingehalten. Ich méchte auch allen mei-
nen Birgern danken, die wédhrend der Pandemie in Konyaalti
leben und deren Probleme noch nicht beendet sind.







BELEDIYE SAGLIK MERKEZ

HHD”
Dezenfekte
ERib

Pandemi silirecinde hemsehrilerimizi viriise karsi korumak
icin ilcemizde adeta bir seferberlik ilan ettik. Covid-19
salgini ile bizlerde bir sekilde tanisacaktik. ilk olarak cali-
sanlarimizin ve vatandaslarimizin sagligr icin belediyemizi
bastan asagilya dezenfekte ettik. Tum kamu binalarinda,
saghk kuruluslarinda, eczanelerde, alisveris merkezlerinde,
muhtarlik ofislerinde, camilerde, egitim kurumlarinda, taksi
duraklarinda, taksilerde, berber,
larinda, Kepez'in her noktasinda dezenfekte calismalari-
mizi araliksiz sirdiriyoruz. Koronavirlis salgininda haksiz
kazan¢ yoluyla hemsehrilerimizin magdur edilmemesi icin
Zabita Mudurligu ekiplerimiz, fiyat denetimleri yapti. Pan-
demi siirecinde pazar alanlarinda girislere dezenfektanlar
konuldu, maske ve eldiven dagitimi yapildi. Belediye bi-
namizda yapilmasi gereken pek ¢ok resmi islemin internet

kuafér ve guzellik salon-

lizerinden yapabilecedi bir ortam hazirladik. Belediyemizin
kurs merkezlerinde verdigimiz egitimleri internet ortami-
na tasidik. Kepez Kadin Koordinasyon Merkezi gonillileri,
AKMEK'in atolyelerinde giinde 3 binden fazla cerrahi mas-
ke uretti. 500 kisilik ekibimizle 7 glinde 1 milyon 179 bin
740 adet maske dagittik. Standartlara uygun olarak Uretti-
gimiz el dezenfektanlarini da hemsehrilerimize ulastirdik.
Tdm imkanlarimizla saghk calisanlarimizin yaninda olduk.
Hasta Yakinlari Konuk Evi'ni saglk calisanlarimizin barinma-
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larina tahsis ettik. Sokaga c¢ikamayan 65 yas Ustu buydkleri-
mizin, kronik rahatsizligi olan ve destege ihtiya¢ duyan tim
hemsehrilerimizin ihtiyaglarini  karsiladik. Belediyemiz,"Ev-
de Saglik hizmeti"ni pandemi siirecinde de devam ettirdi.
Sevimli dostlarimiz i¢in bircok noktaya mama ve su kaplari
yerlestirdik, mevcut kaplari dezenfekte ettik. Pandemide
ekonomik destek saglamak amaciyla belediyeye ait tesis-
leri isleten esnafimizdan 3 ay boyunca kira bedellerini al-
madik.

Hemsehrilerimizi sanatsiz da birakmadik. Giincel sergile-
rimizde yer alan eserleri, sosyal platformlardan paylastik.
Farkindalk olusturmak amaciyla hemsehrilerimizin, evlerin-
de cektikleri videolari ‘EvdeKalAntalya’ etiketiyle paylas-
malarini istedik. Etiket Twitter'da en ¢ok konusulanlar liste-
sine girdi, TT oldu...

‘Vakit ge¢ olmadan haydi, #BlyukleriniAra Belki bu zor
glinlerde bize ihtiyaglari vardir’ mesajiyla hemsehrilerimiz-
den biyiklerini aramalarini ve bu anin videosunu da sosyal
medya Uzerinden paylasmalarini istedik. Yardimlasma ve
dayanisma duygularimizi zirveye tasiyarak toplumsal mora-
limizi ylksek tuttukca, bu sirecin glgluklerini paylastikca,
umudu birlikte blyttikce insallah bu sinavi da basaraca-
giz.



KEPEZ

Wahrend des Pande-
mieprozesses  haben

Mobilisierungspro-
in unserer Gemeinde

wir
einen
zess
gestartet,
ger vor dem Virus zu schiit-
zen. Wir wussten, auch wir
wirden uns irgendwie mit
dem Covid-19-Ausbruch
treffen. Zunachst haben wir unsere Gemeinde von oben bis
unten desinfiziert, um die Gesundheit unserer Mitarbeiter
und Birger zu gewdhrleisten. In allen o6ffentlichen Gebau-
den, Gesundheitseinrichtungen, Apotheken, Einkaufszent-
ren, Mukhtar-Biiros, Moscheen, Bildungseinrichtungen,
Taxistdnden, Taxis, Friseuren und Schonheitssalons setzen

um unsere Bir-

wir unsere Desinfektionsarbeiten auf allen Bereichen von
Kepez fort. Um zu verhindern, dass unsere Mitblrger Opfer
unfairer Preispolitik bei der Coronavirus-Epidemie werden,
fihrten unsere Teams der Gewerbebehorde Preisinspekti-
onen durch. Wahrend der Pandemie wurden Haendedesin-
fektionsmittel, Masken und Handschuhe an den Eingaengen
zu Wochenmarkten den Birgern kostenlos zur Verfligung
gestellt. Wir haben ein Internetnetz eingerichtet, damit vie-
le offizielle Angelegenheiten die in unserem Gemeindehaus
durchgefiihrt werden Ubers Internet erledigt werden kon-
nen. Wir haben die Schulungen, die wir in den Kurszentren
unserer Gemeinde gegeben haben, ins Internet Ubertragen.
Freiwillige Helfer des Kepez Women’s Coordination Center
stellten in den AKMEK-Workshops taglich mehr als 3.000
chirurgische Masken her. Mit unserem 500-képfigen Team
haben wir in 7 Tagen 1 Million 179.000 740 Masken an die
Haushalte verteilt.

Wir haben unseren Birgern auch die Handdesinfektions-

Hakan TUTUNCU
Kepez Belediye Baskani
Kepez Burgermeister

IN DER PANDEMIE

mittel geliefert, die wir gemall den Standards hergestellt
haben. Wir waren mit allen Mitteln bei unseren Mitarbeiter
der Gesundheitsberufe. Wir
Patientenangehorige, als Unterkunft unserer medizinischen
Fachkrafte zugewiesen. Wir haben die Bedirfnisse all unse-
rer Mitburger erfillt, die Gber 65 Jahre alt sin und welche
das chronische Leiden haben und das Haus nicht verlassen

haben den Gastehdusern fir

durften. Unsere Gemeinde setzte den “Haeusliche Kran-
kenpflege Dienst” wahrend des Pandemieprozesses fort.

Wir haben fir unsere lieben vierbeinigen Freunde an vielen
Stellen Lebensmittel- und Wasserbehadlter aufgestellt, und
die bereits vorhandenen desinfiziert. Um die Pandemie wirt-
schaftlich zu unterstutzen, haben wir von unseren Mieter die
unsere kommunale Einrichtungen betrieben, 3 Monate lang
keine Mietgebiihren angefordert und auf die Mietgebihren
verzichtet.

Wir haben unsere Biirger nicht ohne Kunst gelassen. Wir ha-
ben die Werke unserer aktuellen Ausstellungen auf sozialen
Plattformen geteilt. Um das Bewusstsein zu scharfen, haben
wir unsere Mitblrger gebeten, die Videos, die sie in ihren
Hausern gedreht haben, mit dem Label “BleibzuHauseAn-
talya” zu teilen. Diese Videos wurden in die Liste der meist
diskutierte auf Twitter aufgenommen und wurde zu TT...

Mit der Nachricht ,Komm schon, bevor es zu spat wird,
#Ruf deine aelteren Angehdérige, vielleicht brauchen sie uns
in diesen schwierigen Tagen “ baten wir unsere Mitbirger,
ihre Altesten anzurufen und das Video dieses Moments in
den sozialen Medien zu teilen.

Wahrend wir unsere soziale Moral hoch halten, indem wir
unser Gefiihl der Zusammenhalt und Solidaritat an die Spit-
ze bringen. Wenn wir die Schwierigkeiten dieses Prozesses
teilen und gemeinsam Hoffnung entwickeln, werden wir
diesen Test hoffentlich erfolgreich bestehen.

SEPTEMBER/OKTOBER 2020 (y)
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Turgay. GENC
Dosemealti BelediyeiBaskani
Dosemealti Burgermeister.

PANDEMI{E
DOSEMEARDI,




Dosemealti Belediyesi olarak tiim diinyayr etkisi altina alan
Koronaviriis (COVID-19) pandemisi esnasinda yaptigi calis-
malarla halkimizin takdirini kazandik. Toplum saghginin yani
sira pandemi nedeniyle kazancglari disen ve ihtiya¢ sahibi olan
vatandaslarin da imdadina sosyal yardim faaliyetlerimizle ye-
tistik.

ilcemizde kurulan kriz masasinda bas aktér gérevini yiriiten
Dosemealti Belediyesi Nar Masa ve Kultir ve Sosyal Hizmet-
ler Mudirlagi biinyesinde kurdugu iki farkli ekiple caligmalara
basladi. Acil olmayan belediye hizmetleri disinda yer alan tim
isleri durdurarak Koronavirlis pandemisine yodunlasan ekipler
ilceyi ev ev gezerek oncelikli olarak maske ve dezenfektan da-
gitimi yapti. Ekiplerimiz, 4 aylik strecte 200 bin maske ve 25
bin dezenfektan dagitimi yaparak rekor kird.

Ancak salginla ilgili alinan onlemler bununla kalmadi. Hijyen
agirhk cahsmalar yapan ekiplerimiz cadde ve sokaklar, kamu-
sal alanlar, kamu binalari, camiler, pazar yerleri, isyerleri kent
ve mahalle meydanlar, toplu yasam alanlari ve ¢ocuk oyun
parklari ile sitelerde temizlik ve dezenfekte calismasi yaparak
25 bin litre dezenfektan kullandi.

Tum bu calismalarin yani sira ihtiya¢ sahipleri ve 65 yas Usti
vatandaslarin da imdadina yetistik. Kultlir ve Sosyal Hizmetler
Madurlaga ekiplerimiz ev ev ihtiyac sahiplerini tespit ederken,
Nar Masa birimi de hem bu tespit edilen ihtiya¢ sahiplerine
gida yardimi yapti. Nar masa ekipleri, 4 aylik dilimde tam 4 bin
aileye gida kolisi dagitti.

ilce Kaymakamligi ve Saglhk Midirligiyle birlikte yiritilen
calisma kapsaminda 65 yas Uzeri ve kronik hastaligi bulunan
vatandaslara 6zel ilgi gosterdik. Pandemi sirecinin baslama-
styla birlikte 65 yas Uzeri ve kronik hastaligi olan vatandaslarin
evlerinde dezenfekte islemi uyguladik. Ayrica tim gida yardi-
mi ve ihtiyag taleplerine belediyemizce yanit verildi.

DOSEMEALTI
IN DER PANDEMIE

Als Gemeinde Doésemealti haben wir die Anerkennung
unserer Mitblirger genossen, die uns durch Gemeinde
-Taetigkeiten, wdhrend der Pandemie des Coronavirus
(COVID-19) entgegen gebracht wurde. Neben der of-
fentlichen Gesundheit haben wir bei unseren Sozialhil-
femaBBnahmen auch Biirgern geholfen die aufgrund der
Pandemie reduzierte Einkommen hatten.

Gemeinde Dosemealti, die der Hauptakteur in der in
unserem Distrikt etablierten Krisentisch ist, fihrte die
Aktionen mit zwei verschiedenen Teams: Nar Masa (Gra-
natapfeltisch) und die Direktion fir Kultur und soziale
Dienste. Die Teams konzentrierten sich auf die Corona-
virus-Pandemie, indem sie alle Arbeiten mit Ausnahme
der notwendigen kommunalen Dienste einstellten, den
Bezirk von Haus zu Haus besuchten und hauptsdchlich
Masken und Desinfektionsmittel verteilten. Unsere Te-
ams haben einen Rekord gebrochen, indem sie inner-
halb von 4 Monaten 200.000 Masken und 25.000 |. De-
sinfektionsmittel in die Haushalte verteilt haben.

Die MaBBnahmen zur Bekdmpfung der Epidemie haben
hier jedoch nicht aufgehort. Unsere Teams, die hart an
der Hygiene arbeiten, verwendeten ebenfalls 25.000 Li-
ter Desinfektionsmittel, indem sie StraBen und Wege,
Gebdude,
Marktplatze, Arbeitsplatze in der Stadt und in der Na-

offentliche Raume, offentliche Moscheen,
chbarschaft, offentliche Wohnbereiche, Spielplatze und
Standorte sduberten und desinfizierten.

Neben all diesen Bemiihungen sind wir auch bedirftige
Menschen und Birger lber 65 zu Hilfe geeilt. Wahrend
unsere Direktionsteams fur Kultur und soziale Dienste
die Beddirftigen bestimmten, leistete die Einheit Nar
Masa der Bedurftigen Nahrungsmittelhilfe. In 4 Mona-
ten verteilte das Nar Masa Lebensmittelpakete in an
4.000 Familien.

Im Rahmen der Arbeit mit der Direktion fur Distrik-
tgouverneur und Gesundheit haben wir Biirgern Uber
65 Jahren und mit chronischen Krankheiten besondere
Aufmerksamkeit geschenkt. Es wurde mit Beginn des
Pandemieprozesses ein Desinfektionsprozess in den
Hausern der Birger Uber 65 Jahren und mit chronisch
Kranken angewendet. Dariiber hinaus reagierte unsere

Gemeinde auf alle Anfragen zu Nahrungsmittelhilfe und

Bedarf.
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TURK ALMAN DOSTLUK
pl=:\ =26 HUR TURK

1998 yilinda, bakanlar kurulu karari ile Fahri Yigit tarafindan
kurulan Tiark Alman Dostluk Dernegi (Hur Turk), Turk Alman
dostlugunu gelistirmeyi ve Alanya'da yasayan Almanlarin so-
runlarina yardimci olmayi amag edinmistir.

DERNEK, PANDEMi SURECINDE ALMANLARA DESTEK OLU-
YOR

Kurulusundan bu yana Tirk Alman Dostluk Dernegi'nin bas-
kani olan Fahri Isik, pandemi siirecinde resmi kaynaklardan
gelen tim bilgileri Tirkceden Almancaya cevirerek Uyeleriyle
paylastiklarini belirtti. Yaz aylarinda toplanti yapmayan der-
nedin yonetim kurulu, bagkan Fahri Yigit, baskan yardimcisi
Fatma Ozsiter ve Berkan Kréblin, Dieter Uhlenberg, Renate
Zeeb ve Julia Alaattinoglu’ndan olusuyor.

Turk Alman Dostluk Dernegi (Hir Turk), her yil diizenledigi
kermes gelirleriyle koy ilkokullarina 2 kutiphane, 1 labora-
tuvar, bilgisayar ve profesyonel fotokopi makinasi alinip he-
diye etmistir. Her ayin ilk cumartesi gunlu toplanan dernek,
bu toplantilara Almanlarin sorunlarini dinliyor ve yetkililerle
goriiserek ¢oziim yollari buluyor. Cesitli geziler, yemek ve
kahvalti gunleri diizenleyen Tirk Alman Dostluk Dernegi sos-
yal medya hesaplari UGzerinden Uyelerini ilgilendiren konulari
yayinlamaya devam ediyor.




TURKISCH-DEUTSCHER

FREUNDSCHAFTSVERBAND
HUR TURK

Turkisch-Deutscher Freundschaftsverband (Hur Turk),

wurde 1998 von Fahri Yigit mit Beschluss des Minis-
terrates gegriindet. Ziel des Verbandes ist, eine tirkis-
ch-deutsche Freundschaft zu entwickeln und bei den
Problemen der in Alanya lebenden Deutschen zu helfen.

DER VEREIN, DER DIE DEUTSCHEN MITBURGER IN
ALANYA  WAHREND DER PANDEMIEZEIT  UNTERS-
TOTZT

Fahri Isik, der seit seiner Griindung Prasident des tiir-
kisch-deutschen Freundschafts- verbandes ist, gab an,
dass er alle Informationen aus offiziellen Quellen die
wahrend der Pandemiezeit erhalten hat, aus dem tir-
kischen ins deutsche Ulbersetzt und an seine deutsc-
hen Mitglieder weitervermittelt hat. Der Vorstand des
Vereins, der im Sommer keine Sitzungen abgehalten
hat, besteht aus dem Vorsitzenden Fahri Yigit, die stel-

Ivertretenden Vorsitzenden Fatma Ozsier und Berkan

Kroblin, Dieter Uhlenberg, Renate Zeeb und Julia Ala-
attinoglu.

Der tiurkisch-deutsche Freundschaftsverband (Hur Turk)
organisiert jaehrlich Wohltatigkeits- kirmes, mit den

Spendeeinnahmen wurden im Laufe der Zeit 2 Bibliot-
heken, 1 Labor, Computer und ein professionelles Foto-
kopiergerat an die dorfliche Grundschulen gespendet.

Die Vereinsmitglieder treffen sich jeden ersten Sams-
tag im Monat. Bei diesen treffen werden die Probleme
der Deutschen angehort,. Es werden Treffen mit autori-
sierten Personen an den Behdrden organisiert um den
deutschen Mitbirger bei den behoérdlichen Angelegen-
heiten Beistand zu leisten. Der tirkisch-deutsche Freun-

dschaftsverband, der verschiedene Reisen, Abendessen
und Fruhstiickstage organisiert, veroffentlicht weiterhin
die Themen, die seine Mitglieder betreffen, lber seine

Social-Media-Konten.




PROF.DR.YAKUP KORAY
DUMAN

Ulkemiz de dahil tim diinya su anda bir viriis ile savas

halinde. Covid-19 krizi, kiresel ekonomideki dengesizlik-
lerin Gzerine olustu. Bu ekonomik durumun daha da va-
him hale geneleceginin gostergesidir. Kiiresel ekonominin
icine surtklendigi blyik durgunluk 2008/09 krizinden bu
yana asilabilmis dedgildir.

Aslinda Turkiye'nin 2001 yilindan bu taraf uyguladigi eko-
nomi politikasi da bu sekilde bicimlenmisti. Uretimden
kopuk, tamamen insaata dayali bir ekonomik biiylime mo-
deli tercih edilmisti. Bu model artik siirdirilemez boyut-
lardadir. Clinkli ekonominin en temel gdstergesi olan is-
sizlik oranlari siirekli artma egilimine girmistir. Uretimden
kopuk bir biyime modelinin en 6nemli sonuglarindan bi-
risi olarak kargimizda durmaktadir.

Koronavirus krizi gelismekte olan ulkelerin yapisal issizlik
ve teknoloji aciklari, yiiksek bor¢ yikleri ve finans piya-
salarindaki spekdulatif kaynakh dis kirilganliklari ile birles-
tiginde, alinabilecek tedbirlerin etkinligini de kisitlamak-
tadir. Koronavirls krizi her anlamda esitsizlik Gzerinden

besleniyor.

Kiresellesmeye bagli olarak sirketlerin Gretim merkezleri-
ni, satis noktalarini, ydnetim yerlerini cesitli Glkelere dagit-
masinin; ortaya ¢ikan bu durum karsisinda ne kadar ciddi
sorunlara davetiye ¢ikardigi sorgulanmaya basliyor. Ger-
cekten de diinyanin dort bir yanina dagitilan tretim, satis,
ybnetim, dagitim sistemleri resmen catirdiyor.

Hizmetler sektori, sosyal mesafe koyma tedbiri nedeniy-
le en cok olumsuz etkilenecek sektorlerden biri olacaktir.
Hizmet sektoriine bir deger zinciri yaklasimi icinde bakildi-
ginda buradaki talep daralmasinin yalnizca bu sektordeki
faaliyet hacmini degil, pek ¢ok sektérdeki faaliyet hacmini
de olumsuz etkileyecegini gérmek mimkunduir. En dnemli

sorun talep yanh dusulslerin ortaya cikaracag etkidir. Sa-

COVID 19
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EKONOMIK ETKILERI
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tin alma gucl kaybolan tlketici, piyasadan ¢ekilecek ve
dolaysiyla hizmet saglayan kuruluslar bu durumdan zarar
gorecektir. Sektorlerin birisinde ortaya ¢ikacak bir ¢okis
ayni deger zinciri icerisinde yer alan diger isletmeleri de
etkileyecektir. Onlemlerin bir an &ce alinip hayata gegiril-
mesi gerekmektedir.

Bu kapsamda ilk ve en 6nemli politika, Covid-19 kisitla-
malarindan dolayi isini kaybeden insanlara gelir deste-
gi saglanmasi olmali. Devletin belli bir siureligine isgtict
6demelerinin ve kiiclik ve orta dlcekli isletmelerin serma-
ye kazancinin belli bir kismini Gstlenmesi gerekecektir. Ek
kaynaklar, kredi tesviklerine, sirket kurtarmalarina degil,
sadece saglik harcamalarina ve emekgilere donik nakit
aktarimlarina ayrilmahdir. Yoksa képriinin altindan ¢ok
sular akar...



COVID 19 UND SEINE
WIRTSCHAFTLICHEN
AUSWIRKUNGEN

Die ganze Welt, einschlieBlich unseres Landes, befindet sich
derzeit im Krieg gegen ein Virus. Die Covid-19-Krise ereig-
nete sich lGber den Ungleichgewichten in der Weltwirtschaft.
Dies ist ein Hinweis darauf, dass sich die wirtschaftliche Situ-
ation noch verschlechtern wird.

Die groBe Rezession, in die, die Weltwirtschaft geraten ist,
konnte seit der Krise 2008/09 nicht lberwunden werden.
Tatsachlich hatte sich die Wirtschaftspolitik der Tirkei seit
2001 ebenfalls auf diese Weise entwickelt. Bevorzugt wurde
weit von der Produktion entfernt, ein vollstaindig auf dem
Bausektor basierendes Wirtschaftswachstumsmodell.

Dieses Modell hat nun untragbare Malle erreicht, weil die
Arbeitslosenquoten, die die grundlegendsten Indikatoren
der Wirtschaft sind, kontinuierlich zu steigen beginnen. Es
steht vor uns als eine der wichtigsten Konsequenzen eines
von der Produktion entfernten Wachstumsmodells.

Wenn die Coronavirus-Krise mit der strukturellen Arbeitslo-
sigkeit und den Technologiedefiziten der Entwicklungslan-
der, der hohen Schuldenlast und den spekulativen externen
Schwachstellen auf den Finanzmarkten verbunden ist, sch-
rankt dies auch die Wirksamkeit der MaBnahmen ein, die
ergriffen werden kdnnen. Die Coronavirus-Krise wird in jeder
Hinsicht von Ungleichheit erndhrt. Abhdngig von der Glo-
balisierung, Verteilung der Produktionszentren, Verkaufss-
tellen und Managementstandorte durch Unternehmen auf
verschiedene Lander; angesichts dieser Situation beginnt
man sich zu fragen, wie ernst die Probleme sind und was
auf uns noch zu kommen wird. In der Tat sind die weltweit
verteilten Produktions-, Verkaufs-, Management- und Vert-
riebssysteme offiziell am Knistern. Der Dienstleistungssektor
wird einer der Sektoren sein, die am starksten von der so-
zialen Distanz betroffen sind. Betrachtet man den Dienstle-
istungssektor anhand eines Wertschépfungskettenansatzes,
so ist ersichtlich, dass der Nachfrageriickgang nicht nur das
Aktivitatsvolumen in diesem Sektor, sondern auch das Akti-
vitatsvolumen in vielen Sektoren beeinflusst.

Das wichtigste Problem sind die Auswirkungen des Nachf-
rageriickgangs.Der Verbraucher, dessen Kaufkraft verloren
geht, wird sich vom Markt zurlickziehen und dadurch werden
die Dienstleister unter dieser Situation leiden. Ein Zusam-
menbruch in einem der Sektoren wird andere Unternehmen
in derselben Wertschopfungskette betreffen.

MaBnahmen sollten so schnell wie mdoglich ergriffen und
umgesetzt werden. In diesem Zusammenhang sollte die
erste und wichtigste Politik darin bestehen, Menschen, die
aufgrund von Covid-19-Beschrankungen ihren Arbeitsplatz
verloren haben, Einkommensunterstiitzung zu gewahren.
Der Staat muss fir einen bestimmten Zeitraum einen bes-
timmten Teil der Arbeitsentgelte und des Kapitalgewinns
kleiner und mittlerer Unternehmen Ubernehmen. Zusatzliche
Ressourcen sollten nicht fiir Kreditanreize, Rettungsaktionen
fur Unternehmen, sondern nur fiir Gesundheitsausgaben
und finanzielle Unterstlitzung an Arbeitnehmer bereitgestel-
It werden. Andernfalls flieBt viel Wasser unter der Briicke.



PROF.DR.SUNAR BiRSOZ

Korona (kovit-19)virtsiine karsi 6nlem amacli evde kalma
zorunluluklari, Turk toplumu tzerinde ne gibi negatif etki-
leri oldu ve bu negatif etkileri en aza insanlar nasil indir-
geyebilir?

Korona virlis denilen bu tehditle, insanlik ilk kez karsila-
siyor. Diinya genelinde, bu viris (pandemi) ile miicadele
her yénlyle sirerken, bunun ekonomik, sosyal, kiiltirel
ve tabii ki psikolojik boyutunu da ele almaliyiz. Bu virQ-
sun psikolojik boyutunu ele alirken, kontrol edilemeyen,
kimi etkileyecegi tam olarak bilinemeyen, sonuglar kes-
tirilemeyen, biyuk bir tehdit. Bu tehdit duygusu, insanda
anksiyete ya da kaygiya neden olabiliyor. Kayginin tavan
yapmis haline biz panik diyoruz.

Panik, insanin tim savunmasini yitirmesi ve caresizlik du-
rumu olarak tanimlanabiliyor. Onemli olan, bu durumda
tamamen kaygisiz yasamak dedgil, belli bir kaygyi muha-
faza etmek, ama asla panige ve bunun Stesinde, caresiz-
lige kapilmamak. Caresizlik aninda, insanlarin davranislari
akilci olmaktan cikip sadece tepkisel bir kagis noktasina
gelebilmekte. ikinci bir etki, insanda meydana gelebilen
{imitsizlik duygusu. Umitsizlik, caresizlik ve bunun sonu-
cunda gelisen depresyon durumu.

Depresyon, insanin savunmalarini tikettigi ve tehdit kar-
sisinda caresiz kaldigi bir durumdur. Depresyon, cok iler-
ledigi zaman, yasama sevinci yerine, adeta caresizlik ve
olumi diusiinmek gibi duygulari 6n plana cikarabilir. Bu
patolojinin, yasadigimiz olaganisti durumun, bizdeki
tepkileri; temel olarak kaygi ve daha sonra depresyon ola-
rak ortaya cikabiliyor.

Davraniglarimizin yansimasi ise, su siralar pek c¢ok insan-
da gorilen blyuk korku. Korkunun Otesinde paranoya
durumu, insanlar birbirlerinden uzaklasiyorlar. Birbirlerine
dokunamiyorlar. Birbirlerinden kagiyorlar. Konusmaktan
kaginiyorlar. Yakinlasma, dokunma, sarilma, 6plisme gibi
degerlerin yerini, uzak durma ve bunlarin timund terk et
kurali aldi. Bizler bu durumun gegici oldugunu kabullene-
biliriz.

Davraniglarimiza yansiyan bir diger etki de korku ve &tesi.

. KORON{-\ViRUS’.U.N
INSAN PSIKOLOJISINE

ETKILERI

Paranoya, yani tanimadigimiz kisilerden dismanhk bek-
leme. Acaba kimde var, bana bulasir mi korkusu. insan
psikolojisini altist eden bir durum. Bize &nerilen, surekli
el ylkama, her seyi kontrol etme, disaridan gelen esyalari
eve almama gibi davraniglar adeta yapay bir obsesif, kom-
pllsif bozukluk davranisinin dayatilmasidir. Bu gibi davra-
nislari normal bir zamanda goérsek ve bize bunlar anlatilsa,
patoloji diyebilirdik. Uzun siirede, korkarim ki daha baska
beklenmeyen, bunun geg etkileri ortaya cikacak.

Bunlar neler olabilir? Benim iyimser gorisim, bu olayin
bizi kendimize getirmesi, diinya icindeki degerimizi daha
iyi anlamamiz, yasamin, insanhgin, sagligin degerini daha
iyi anlamamiz. Elbette bunun tersi de mimkin. Zincirle-
rinden kurtulmuscasina, tekrar eski aliskanliklarina daha
da abartili bir bicimde tiketmeye, eglenmeye, kontrol-
stizlige, sorumsuzluga yénelik davranislarin artmasi ola-
bilir. Dar bir mekani, eslerle yakinlarla yaslilarla birlikte
paylasmanin getirecegi olumsuzluklar da var. “Evde kal”
demek kolay. imkanlar yeterli degilse, kisiler arasi iliski-
lerde ortaya cikacak olumsuzluklar, siddet olgulari, ge-
cimsizlikler, hatta ayriliklar ya da bosanmalar olabilir diye
dustiniyorum.

insanlar, stres altinda yaratici olabiliyorlar. Diinyaya yon
verebilen bilim insanlarinin ortaya ¢ikarak, tedavi ve ko-
runma alaninda yaratici bir 6neri getirebilmesi de mium-
kiin. Insanin siginabilecegi son durak, bilim olacak diye
dustiniyorum.

insanlar, bu kadar uzun bir zaman dilimini, belki ilk defa
paylasiyorlar. Bunun olumlu yanlari da olabilir. insanin in-
sana sevgisi saygisi ile en dnemlisi insanin kendisine olan
saygisini korumasi ile mimkin olabilir. Empati en etkili
yéntem olabilir. Diyalog yontemi ile yapici elestiriler kulla-
nilabilinir. Yetenekleri ortaya koymak olabilir.

Her insanin bir giivenlik mesafesi vardir. Bu mesafe herkes
tarafindan saygi ile karsilanmali ve insanlar bu mesafeyi
koruyabilmelidir. Cok dar bir alanda, sadece fiziksel olarak
degil, psikolojik olarak da etkilenmek kaginilmaz olabilir.
Bu nedenle de insanlarin mahremiyet hakkina, kendi 6zel
diinyalarina ¢ekilme hakkina da saygi duyulmali.



WIRKUNGEN VON CORONAVIRUS AUF
DIE MENSCHLICHE PSYCHOLOGIE

Welche negativen Auswirkungen hat die Verpflichtung, zu
Praventionszwecken gegen das Corona-Virus (Covid-19) zu
Hause zu bleiben, auf die tirkische Gesellschaft und wie
kdnnen die Menschen diese negativen Auswirkungen mini-
mieren?

Die Menschheit ist zum ersten Mal dieser Bedrohung aus-
gesetzt, die als Corona-Virus bezeichnet wird. Wahrend der
Kampf gegen dieses Virus (Pandemie) weltweit in all seinen
Aspekten weitergeht, miissen wir auch die wirtschaftliche,
soziale, kulturelle und natiirlich die psychologische Dimensi-
on betrachten. Wahrend wir die psychologische Dimension
dieses Virus betrachten, sehen wir dass es eine groBe Bedro-
hung, die nicht kontrolliert werden kann und deren Auswir-
kungen nicht genau bekannt Resultate nicht vorhersehbar
sind. Dieses Geflihl der Bedrohung kann bei der Person
Angst oder Unruhe verursachen. Wir nennen den erhdhten
Angstzustand Panik.

Panik kann als Verlust aller Abwehrkrdfte und Verzweiflung
definiert werden. Wichtigst dabei ist, in dieser Situation ni-
cht vollig sorglos zu leben, sondern eine gewisse Angst auf-
rechtzuerhalten, aber niemals in Panik zu geraten und daru-
ber hinaus zu verzweifeln.

In einem Moment der Verzweiflung hort das Verhalten der
Menschen auf, rational zu sein und kann lediglich einen reak-
tiven Fluchtpunkt erreichen. Ein zweiter Effekt ist das Gefiihl
der Hoffnungslosigkeit, das beim Menschen auftreten kann.
Hoffnungslosigkeit, Verzweiflung und die daraus resultie-
rende Depression. Depression ist ein Zustand, in dem ein
Mensch seine Abwehrkrafte erschopft und angesichts der
Bedrohung hilflos ist. Depressionen kénnen, wenn sie fortst-
reiten, Geflihle wie Verzweiflung und Nachdenken (iber den
Tod vor der Lebensfreude in den Vordergrund riicken. Die-
se Pathologie, unsere Reaktionen auf die auBergewéhnliche
Situation, die wir erleben;kdnnen im Grunde als Angst und
spater als Depression auftreten. Das Spiegelbild unseres
Verhaltens ist die groBe Angst, die derzeit bei vielen Mensc-
hen zu beobachten ist.

Paranoia-Situation jenseits der Angst, Menschen distanzie-
ren sich von einander. Sie kénnen sich nicht beriihren. Sie
rennen voneinander weg. Sie vermeiden es miteiander zu
reden. Werte wie Anndhern, Beriihren, Umarmen, Kissen
wurden durch die Regel ersetzt, all dies aufzugeben und fern
zu bleiben. Wir kdnnen akzeptieren, dass diese Situation nur
vorlibergehend ist.

Ein weiterer Effekt, der sich in unserem Verhalten widers-
piegelt, ist Angst und was darliber hinaus ist. Paranoia, das

heisst von Fremden Feindseligkeit vermuten. Die Frage wer
hat es, die Angst, sich von ihm anzustecken. Es ist eine Situ-
ation, die die menschliche Psychologie auf den Kopf stellt.
Verhaltensweisen wie Handewaschen, alles tberpriifen und
die Gegenstande von von auBen nicht zunehmen, sind fast
eine kiinstliche Auferlegung von Zwangsstérungen. Wenn
wir solche Verhaltensweisen in einem normalen Umstand se-
hen und horen wiirden, kdnnten wir es Pathologie nennen.
Auf lange Sicht befirchte ich, dass dies weitere unerwartete,
spate Auswirkungen haben wird.

Was konnte das sein? Wenn ich optimistisch sein darf, dass
dieses Ereignis uns zu uns selbst bringt, um unseren Wert
in der Welt besser zu verstehen, um den Wert von Leben,
Menschlichkeit und Gesundheit besser zu verstehen. Na-
tirlich ist auch das Gegenteil moglich. Wie aus den Ketten
entrissen, zurlick zu alten Gewohnheiten noch (bertriebe-
ner konsumieren, Ubertriebener Unterhaltungsleben, Un-
kontrollierbarkeit. Es kann zu Zunahme von verantwortun-
gslosem Verhalten kommen. Ein enger Raum, Kontakt mit
Ehepartnern, Verwandten, dlteren Menschen hat auch Nach-
teile. Es ist leicht gesagt “bleib zu Hause”.

Wenn die Moglichkeiten ungeniigend sind, Negativitaten,
die in zwischenmenschlichen Beziehungen auftreten wer-
den, Fakten Uber Gewalt, Streitigkeiten, Ich befiirchte, es
kann sogar Trennungen oder Scheidungen geben.

Menschen konnen unter Stress kreativ sein. Es ist auch mog-
lich, dass Wissenschaftler, die die Welt leiten kdénnen, einen
kreativen Vorschlag im Bereich der Behandlung und Praven-
tion machen. Ich denke, dass die Wissenschaft die letzte
Station sein wird, an der Menschen Zuflucht finden kénnen.

Die Menschen verbringen vielleicht zum ersten Mal eine so
lange Zeit miteinander.

Dies kann auch positive Aspekte haben. Es kann nur mit dem
Respekt der Menschen fir andere Menschen und vor allem
durch den Schutz des Respekts fiir sich selbst moglich sein.
Empathie kann die effektivste Methode sein. Konstruktive
Kritik kann mit der Dialogmethode verwendet werden. Es
konnte Talente enthiillen.

Jeder Mensch hat einen Sicherheitsabstand. Diese Distanz
sollte von allen respektiert werden und die Menschen soll-
ten in der Lage sein, diese Distanz einzuhalten. Auf engstem
Raum kann es unvermeidlich sein, nicht nur korperlich, son-
dern auch psychisch betroffen zu sein.

Daher muss auch das Recht der Menschen auf Privatsphare
und Riickzug in ihre private Welt respektiert werden.



PANDEMIDE RADYOLAR
DAHA FAZLA DINLENIYOR

Radyo diinyasinin sevilen ve ilgiyle ta-
kip edilen ismi Jozi Zalma namidiger
Geveze, pandemi slirecinde yasanan
degisimle ilgili sorularimizi cevapladi.

Covid- 19 un izlerini hayatin her alaninda hissettigimiz giin-
lerde sizin rutininiz nasil etkilendi?

Merhaba, acikcasi yasananlar diizenimi tabii ki bir miktar de-
gistirdi. Aksam saat 17:00 ile 20:00 arasinda radyo programi
yapiyorum. Dolayisiyla bitiin 6zel islerimi bu saatlerin 6nce-
sinde bitirmeye calisyorum. Sabahlar kalkip ilk 6nce kope-
gimle geziyorum. Hafta ici spor salonuna gidiyordum, artik
gidemiyorum. Spor salonu yerine eve aldigim adirliklarla evde
spor yapmaya calistyorum. Hafta ici diizeni degismedi. Hafta
sonu icin sinema diizenimiz degisti. Arada sinemaya gitmeyi
cok seviyorduk, sinemaya gidemiyoruz. Onun disinda da ken-
di hobilerimi bir miktar askiya aldim. Seramik ve yagh boya
resim atolyelerine devam ediyordum. Simdi bakalim 6éniimiiz-

deki aylarda bir daha gézden gecirecegim.

insanlarin evde vakit gecirme siiresi arttikca, nitelikli zaman
yaratma cabasi ortaya cikti. Resim yapanlar, egzersize agir-
lik verenler, ekmek pisirenler... Nasil degerlendiriyorsunuz
bu durumu?

Nitelikli zaman evde yaratiliyor. Evde kendime vakit ayirip gi-
tar calmaya devam ediyorum ama normalde de ayirdigim ka-
dar vakit ayirdim. Radyo programlarim sokagda ¢ikma yasaklari
zamaninda da bitmedi, devam etti. Evde yapabilecegim ho-
bileri yaptim ama ¢ok fazla okuma yaptim onu séyleyebilirim.
Normalden daha fazla uzun siire bir seyler okumaya calistim.
Yeni bir seyler 6grenmeye calistim. Yine de her ne kadar insan
ev sartlarinda da nitelikli zaman yaratabiliyorsa da nitelikli za-

manin ev disinda olmasini her zaman tercih ederim.

Dijital diinyayla iliskimiz pandemi nedeniyle daha siirekli bir
hal aldi. Sosyal aglarda canli yayinlarin, paylasimlarin art-
masi, disartyl, iceriye sigdirma durumu radyoculugu nasil
etkiledi?
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IN PANDEMIEZEITEN WIRD
MEHR RADIO GEHORT

Jozi Zalma alias Geveze, der Name in

der Rundfunkwelt beliebt ist und mit
Interesse verfolgt wird, beantwortete
unsere Fragen zur Veranderungen in

Pandemiezeiten.

Wie ist lhre Routine betroffen, in den Tagen, in denen wir
die Spuren von Covid-19 in jedem Bereich des Lebens spi-
ren?

Hallo, ehrlich gesagt hat das, was passiert ist, auch meine Ta-
gesordnung ein wenig verandert. Meine Radiosendung lauft
abends 17:00 und 20:00 Uhr. Deshalb versuche ich, alle meine

privaten Arbeiten vor diesen Stunden zu erledigen. Ich stehe
morgens auf und gehe zuerst mit meinem Hund spazieren.
Wochentags ging ich ins Fitnessstudio, dort kann ich nicht
mehr gehen. Ich versuche zu Hause Sport zu treiben anstatt
im Fitnessstudio. Wahrend der Woche hat sich der Tagesab-
lauf nicht viel geandert. Dagegen haben sich unsere Woche-
nenden gedndert, friher sind wir ab und zu gern ins Kino ge-
gangen, zurzeit kdnnen wir nicht ins Kino gehen. Abgesehen
davon habe ich meine Hobbys fiir eine Weile an den Nagel
gehingt. Ich nahm an Keramik- und Olmalworkshops teil. Mal
sehen, ich werde es in den ndchsten Monaten noch einmal

Uiberschauen.
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Insanlar, pandemiyle ilgili radyolar-
dan aldiklar bilgiye, televizyondan
aldiklar bilgilerden daha fazla gu-
veniyorlarmis.
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Radyoculukta dijital ortam hicbir zaman birbirinden ayriimadi.
Dinya dijitallesmeye basladigi zaman ilk dijitallesen sey aslin-
da mizik oldu. Radyoyu nasil etkiledi derseniz, arastirmalar
radyonun daha fazla dinlenmeye basladigini ortaya koyuyor
pandemi sirasinda. Cok da enteresan bir arastirma var: insan-
lar,pandemiyle ilgili radyolardan aldiklar bilgiye, televizyon-
dan aldiklari bilgilerden daha fazla gliveniyorlarmis bu da bas-
ka bir arastirma sonucu. Ama dijitallesme pandeminin biraz
daha kolay atlatilabilmesi adina cok yardimci oldu. insanlar
evden toplantilarini yapabildiler, evden islerini slrdirebildiler.
Hatta yillik toplanti yapabildiler. Herkes evinde butlin bir sir-
ket toplanip birbirleriyle hasret giderenler de oldu. Eglenenler
oldu. Ciddi toplantilar yapanlar oldu. Oluyor, devam da edi-
yor. Simdi bu dijitallesmeyi sapkanin icinden c¢ikan tavsan gibi
diustnlyor herkes, oysaki diinya degisiyor. Dijitallesme de bu
yeni degisimin gittigi yer. Ve kim ne derse desin degisim hicbir
zaman durmayacak. Degisime karsi cikanlar da zaman icinde
yok olup gidecekler. Diinyaca Gnlu biri, yanilmiyorsam IBM in
CEO su soylemisti:“Bilgisayarlar, diinyada birka¢ tane evin di-
sina hi¢ cikmayacak, zaten boyle bir seyin ihtiyaci da yoktur.”
gibi bir laf etmisti. Dijitallesme ya da degisim 6yle ya da boyle

devam edecek ve radyolari da i¢cine alarak devam edecek.

Sanat, sanatcinin kendini ifade ettigi, en biiylik 6zgiirliik
alani. Siz de kitaplariniz, sarkilariniz ve yayinlarinizla bircok
insanin hayatinda iz birakiyorsunuz. Bahsettiginiz payla-
simdaki gibi 1 gram viriisiin etkileri, sizin {iretiminize nasil

yansiyor?

Bu ashinda, biraz tatsiz yanitlari olan bir soru. Bazi sektorler
pandemiden ¢ok ama ¢ok ciddi etkilendiler. Radyoculuk ¢ok
fazla bunun icinde degildi ama sanat gercekten cok etkilendi.
Cok uzun zamandir herhangi bir tiyatro oyunu sahneye kon-
madi. Simdi sOyle dislnin, tiyatrocusunuz, onlarca yil egitim
aldiniz, calistiniz, sanatinizda da belli bir noktaya geldiniz ve
bundan para kazaniyorsunuz ama su anda kazanamiyorsunuz.
Hicbir sekilde kazanamiyorsunuz.

Sarkicilar konser yapamiyor. Muzisyenler konser olmadigi igin
para alamiyorlar ve bu insanlar gercekten sadece bu isten para
kazanan insanlar. Cok zor bir durum. Ozellikle miizik sektori
tatsiz bir durumda. Tiyatro sektorl tatsiz bir durumda ama
umarim bir sekilde bir care bulunur. Hicbir fikrim yok, onlara
destek olmak icin nasil bir care bulunur ama on binlerce insan
1 lira para kazanmadan hayatlarina devam ediyorlar.



Seit dem die Menschen mehr Zeit zu Hause verbringen,
suchen Sie nach M&glichkeiten die Zeit qualifizierter aus-
zustatten. Die Zahl der jenigen die malen, sich auf Sport
konzentrieren, Brot backen ... hat zu genommen. Wie

beurteilen Sie diese Situation?

Qualifizierte Zeit wird zu Hause geschaffen. Ich nehme mir
zu Hause die Zeit und spiele weiter Gitarre, daran hat sich
gegeniliber vorher nichts gedndert. Meine Radioprogramme
sind wahrend der Ausgangssperre weitergegangen. Ich bin
meiner Hobbys zu Hause nachgegangen, aber ich habe viel
mehr gelesen, das kann ich sagen. Ich habe versucht, mehr
als gewohnlich zu lesen. Ich habe versucht, mich weiter zu
bilden. Obwohl die Menschen unter hauslichen Bedingungen
eine gute Zeit schaffen kdnnen, bevorzuge ich es immer, eine
gute Zeit auBerhalb des Hauses zu verbringen.

Unsere Beziehung zur digitalen Welt ist aufgrund der Pan-
demie kontinuierlicher geworden. Zunahme von Live-U-
bertragungen und Anteilname an sozialen Netzwerken.
Das was AuBen ist, in das Innere zu libertragen (Zu Hause).
Diese Einbausituation, wie hat sich das auf den Rundfunk
ausgewirkt?

Digitale Medien wurden im Rundfunk nie voneinander get-
rennt. Als die Welt sich zu
digitalisieren begann, war ei-
gentlich das erste, was digita-
ler wurde, Musik. Wenn Sie
fragen, wie sich dies auf das
Radio ausgewirkt hat, haben
Untersuchungen ergeben,
dass das Radio wdhrend der
beliebter

de als vorher. Es gibt auch eine sehr interessante Studie:

Pandemiezeit wur-

Die Menschen verlieBen sich mehr auf die Informationen tber
Pandemie, die sie vom Radio erhalten, als auf die Informati-
onen, die sie im Fernsehen erhalten, was natirlich ein ganz
anderes Ergebnis einer Studie ist. Die Digitalisierung hat je-
doch viel dazu beigetragen, die Pandemie ein wenig leichter
zu Uberwinden. Die Menschen konnten von zu Hause Meetin-
gs organisieren und ihre Geschdfte von zu Hause aus fortset-
zen. Sie konnten sogar ihr jahrliches Treffen einhalten. Es gab
auch dass Betriebsversammlungen auf dem digitalen Umfeld
verwirklicht wurde wobei sich die Arbeitskollegen gesammelt
sehen konnten. Es gab diejenigen, die dabei SpaB8 hatten. Es
gab diejenigen, die ernsthafte Treffen hatten. Es geht weiter

Die Menschen verlassen sich mehr
auf die Informationen, die sie vom
Radio Uber die Pandemie erhalten,
als auf die Informationen, die sie vom
Fernsehen erhalten.

und weiter.

Jetzt denkt jeder an diese Digitalisierung als ob sie das Ka-
ninchen aus dem Hut sei, dabei verdndert sich nur die Welt.

Die Digitalisierung ist auch der Ort, wohin uns diese Veran-
derung hin fihrt.

Egal wer sich dagegen wehrt, diese Verdnderungen werden
niemals aufhéren. Die jenigen die sich gegen die Veranderung
wahren werden mit der Zeit in diesen Verdnderungen verlo-
ren gehen. Eine beriihmte Person, der CEO von IBM, wenn
ich mich nicht irre sagte: “Computer werden einige Hauser
auf dieser Welt niemals verlassen.” Die Digitalisierung oder
Verdnderung wird auf die eine oder andere Weise fortgesetzt

und auch die Einbeziehung von Radios wird fortgesetzt.

Kunst ist der groBte Bereich der Freiheit, in dem sich der
Kiinstler ausdriickt.

Auch Sie hinterlassen mit lhren Biichern, Liedern und Ve-
réffentlichungen Spuren im Leben vieler Menschen. Wie
spiegeln sich die Auswirkungen von 1 Gramm Virus in lhrer
Produktion wider Anteil?

Dies ist eigentlich eine Frage, auf die unangenehme Antwor-
ten geben. Einige Sektoren waren von der Pandemie schwer
betroffen. Radio wurde davon nicht so sehr betroffen, aber
die Kunst hat wirklich schwe-
rer Schaden erlitten. Seit lan-
gem werden keine Theaters-
tlicke mehr aufgefiihrt. Stellen
Sie sich das so vor, Sie sind
Schauspieler, Sie haben jahr-
zehntelang studiert und gear-
beitet, Sie haben einen bes-
timmten Punkt in lhrer Kunst
erreicht und Sie verdienen Geld damit, aber jetzt kdnnen Sie
das auf einmal nicht mehr. Sie kénnen lhren Lebensunterhalt
in keiner Weise bestreiten. Sanger koénnen nicht auftreten.
Musiker kénnen nicht bezahlt werden, weil es kein keine Kon-
zertveranstaltungen gibt. Es sind Menschen die wirklich aus-
schlielich mit ihrer Kunst ihr Geld verdienen. Es ist eine sehr
schwierige Situation. Besonders die Musikindustrie befindet
sich in einer unangenehmen Situation.

Die Theaterbranche befindet sich in einer unangenehmen Si-
tuation, aber ich hoffe, dass irgendwie eine L&sung gefun-
den wird. Ich habe keine Ahnung, welche Ldsung gefunden
werden kann, um sie zu unterstiitzen, aber Zehntausende von
Menschen setzen ihr Leben fort, ohne 1 Lira zu verdienen.
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MICHAEL TULIS

Cin: Ehhh, bir problemimiz var.

DSO: Bir sey olmaz ya...

Cin: Ehhhh, belki ¢cok blyik bir problemimiz olabilir...
Almanya: Merak edecek bir sey yok.

DSO: Pandemi var!

italya: Hepimiz dlecegiz!

isveg:Bir bok olmaz!

ingiltere: Bize siirii bagisikhgi lazim.

Avusturya: Biz evde kaliyoruz, ancak yuriyise cikabiliriz.
DSO: Sadece hasta olan maske taksin.

Robert Koch Enstitti: Maske bir ise yaramiyor.

Avusturya: Biz de maskenin bir ise yaramadigini disinu-
yoruz.

ABD: Bizde hastane gemileri var.

Almanya: Ne kadar siirede ikiye katladigr 6nemli.
Almanya: Hayir, RO degeri 6nemli. (Bir kisi kag kisiye bu-
lastiryor)

ispanya: hepimiz lecegiz!

isveg: Bir bok olmaz. Grip virlisii gibi. Her zamanki gibi
yashlari koruyun.

Avusturya: Yakinda herkesin yakinindan birisi 6lecek. O
ytzden maske takin.

Cin: Biz Maske satiyoruz.

DSO: Test yapmamiz lazim.

Diinya: Oyle mi?

ingiltere: Paydos...

Kuzey Kore: 18.45 - 3 hasta / 18.50 - 0 hasta.

Cin: Bizde satilik solunum cihazi var.

ABD: Cin, sen ne yaptin?

Haberler: Herkes evde kalsin yoksa herkes &lecek.
SucharitBhakdi , Wolfgang Wodarg, Bodo Schiffmann
ve baskalari: Bu normal bir hastalik dalgasi; laboratuvar
pandemisi yaratmayin. insanlari deli etmeyin.

Diinya: Selam, egri asagiya gidiyor.

Almanya: Biz sokaga dokilecegiz.

Avusturya: Yavru fil boyutunda mesafe birakacagiz.
Fransa: Hepimiz dlecegiz!

isveg: Bize bir bok olmaz.

Kuzey Kore: 20.00 — 10 yeni hasta / 20.15 - 0 yeni hasta.
Rusya: N'apiyorsunuz? Biz stadyumda egleniyoruz. Fut-
booool!

BUGUNE KADAR OLANLAR...
Korona Giinlugd...

DSO: isvec problem yasayacak.

Cin: Her sey satilik.

Diinya: N’ oluyoruz?

isveg: Daha 6Imedik.

Haberler: Koronaviris kapan bir daha hasta olamaz.
-Hasta olur.

-Hasta olmaz!

-Belki olur...

-Testlerimiz kotu.

Cin: Ne satin almak istiyorsunuz?

Almanya: Higbir sey eskisi gibi olmayacak.

isveg: Hala 6Imedik.

Kuzey Kore: 17.07 — 4 hasta / 17.14 - 0 hasta.

ABD: Dezenfektanlari iciniz, belki iyi gelir.

DSO: idoliimiiz Isvec.

isveg: Yapma yal!

Almanya: isvecliler deli, hepimiz élecegiz!

Sucharit Bhakdi, Stefan Hockertz, John Loannidis ve
baskalari: Millet, sapitmayin! Artik ispatlandi, grip viri-
siinden daha kot degil. Kapanmak hicbir sey getirmez.
Haberler: Komplocular, cenenizi kapatin. Hepiniz 6lecek-
siniz!

Avusturya: Biz gevsetiyoruz. Ama sadece biraz, yani nere-
deyse hig, mimkin oldugunca az gevsetiyoruz...

italya: Cevrim disl.

isvicre: Ne oldu simdi? Milyonlarca 6lii nerde kaldi?
Almanya: RO sayilar<1>4<17>230... ah, ben ne bileyim!
Simdi hepiniz maske takin ve bir daha toplanmayin.
Diinya: AHHHH

ispanya: Gevsetiyoruz.

Avusturya: Dikkat! Virlis saat 23.00'ten itibaren aktif olu-
yor.

italya: Artik bize tatile gelin, gevsetiyoruz.

DSO: Hepinize asi yapacagiz.

Rusya: Ne asisi? Neye karsi? Bir sey mi kacirdik?

Cin: Daha fazla satin almak ister misiniz?

Rusya: Asiy1 ben buldum ve kizimda denedim.
iran (Kianush Jahanpur): Hepimiz 6lecegiz, kullanmayin!
Diinya: Seneye asi hazir.



WAS BISHER GESCHAH...
Corona Tagebuch 2020

China: Adahm wir haben da ein Problem.

WHO: Wird schon nicht so schlimm sein.

China: Adshh wir haben da vielleicht ein riesen Problem.
Deutschland: Kein Grund zur Besorgnis.

WHO: Wir haben eine Pandemie!

Italien: Wir werden alle sterben.

Schweden: Einen Scheil3 werden wir!

Grol3britannien: Wir brauchen Herdenimmunitat.

Osterreich: Wir bleiben daheim- auBer wir wollen spazieren
gehen.

WHO: Nur wer krank ist, soll Maske tragen.

Robert Koch Institut: Masken bringen nix.

Osterreich: Wir denken auch, Masken bringen nix ...

USA: Haben Krankenhausschiffe.

Deutschland: Verdopplungszeit ist wichtig.

Deutschland: Nein, doch lieber RO Wert.

Spanien : Wir werden alle sterben.

Schweden: Einen Scheil werden wir! Ist eine Grippewelle,
schitzt wie immer die Risikogruppe.

Osterreich: Jeder kennt bald jemand, der an dem Virus ster-
ben wird - wir setzen auf das tragen von Masken!

China: Wir haben Masken zu verkaufen!!

WHO: Wir miissen testen.

Welt: So so.

Grol3britannien: Pause...

Nordkorea: 18:45 Uhr 3 Infiziere - 18:50 Uhr 0 Infizierte.

China: Haben Beatmungsgerate zu verkaufen.

USA: CHINA, WAS HAST DU GEMACHT?!

Nachrichten: Alle missen sterben, bleibt alle daheim.

Sucharrit Bhakdi, Wolfgang Wodarg, Bodo Schiffmann und
Co.: Das ist eine normale Krankheitswelle, veranstaltet kei-
ne Laborpandemie und macht doch die Leute nicht so ver-
rickt.

Welt: Hallo, Kurve flacht schon wieder ab.

Deutschland: Wir gehen auf die Stra3e!

Osterreich: Wir halten Baby Elefanten abstand.

Frankreich: Wir werden alle sterben.

Schweden: EINEN SCHEIR WERDEN WIR!

Nordkorea: 20:00 Uhr 10 Infizierte - 20:15 0 Infiziere.

Russland: Was geht ab, wir feiern jetzt im Stadion. FUUUU-
USSBAAAALL.

WHO: In Schweden wirds Probleme geben.

China: Alles zu verkaufen.

Welt: Was zum Geier..

Schweden: Wir sind noch nicht ausgestorben.

Nachrichten: Wer es schon mal hatte, bekommt es nicht
nochmal..bekommt es..bekommt es nicht..oder vielleicht
doch...haben keine guten Tests.

China: Also, was wollt ihr kaufen?

Deutschland: Nichts wird je wieder so sein wie friher.
Schweden: Immer noch nicht ausgestorben.

Nordkorea: 17:07 Uhr 4 Infizierte - 17:14 0 Infizierte.

USA: Trinkt Desinfektionsmittel, kdnnte helfen.

WHO: Schweden ist Vorbild.

Schweden: Atschi.

Deutschland: Die Schweden spinnen doch. Wir werden alle
sterben.

Sucharit Bhakdi, Stefan Hockertz, John Loannidis und Co.:
Leute ernsthaft, hort endlich auf zu spinnen, inzwischen be-
legen Studien, das es nicht schlimmer wie eine Grippe ist
und ein Lockdown 0 bringt.

Nachrichten: Haltet die Fresse, ihr Verschworer! Es werden
gefalligst alle sterben.

Osterreich: Wir lockern, aber nur bisschen, also fast gar ni-
cht, aber wir lockern so viel n6tig so wenig als moglich...

Italien: Offline.

Schweiz : Was ist jetzt? Wo bleiben die Millionen Toten?
Deutschland: RO ist <1>4<17>230... ach was weil} ich, ihr
tragt jetzt gefdlligst alle Masken und versammelt euch nie
wieder.

Welt: Ahhhm.

Spanien : Wir lockern.

Osterreich: VORSICHT- Der Virus ist ab 23 Uhr woméglich
nachtaktiv!X

Italien: Bucht jetzt gefalligst Urlaub bei uns, wir lockern.

WHO: Wir impfen euch alle.

Russland: Wogegen impfen? Haben wir was verpasst?

China: Wollt ihr noch mehr kaufen?

Welt: .......

Russland: Ich fand den Impfstoff und testete es an meiner
Tochter.

Iran(Kianush Jahanpur): Wir werden alle sterben, benutzen
sie es nicht!

Welt: Der Impfstoff ist Nachstes Jahr fertig.



CUMA ULUC

2020 yilinin sonuna yaklasiyoruz. Tum diinya icin zor bir yil
oluyor. Oysa buyiik umutlarla uyanmistik 1 Ocak sabahina.
Yeni hayallerimiz, planlarimiz, hedeflerimiz vardi. Gormek
istedigimiz insanlar, gitmek istedigimiz yerler, yapmak is-
tedigimiz igler... Cin'de start alip tim dinyay: etkileyen
Covid-19 pandemisi hi¢ hesapta yoktu. Karantina, mas-
ke, sosyal mesafe, tim diinyada hayati durduracak giigte
bir virls... Hicbiri asina oldugumuz kavramlar degildi; bir
anda hayatimizin orta yerine dustverdi. Artik gunlik soh-
betlerimiz bile bu kavramlari iceriyor. Pandemi diinya ca-
pinda buiyuk acilara yol agmasinin yani sira “normal” kav-
ramimiza da yeni bir boyut kazandirdi. Yasadigimiz uzun
karantina déneminden, evde kaldigimiz gunlerden ¢ok
sey 6grendik. Once kendimizin ve sevdiklerimizin saghg
icin endiselendik, hem kendimizi hem de ¢evremizdekileri
korumak icin evlerimizde kaldik. insanin en temel giidiisii-
ne teslim olduk sonra, a¢ kalmaktan korktuk. Marketlere
hicum ettik, belki de hi¢ ihtiyacimiz olmayan seyleri cifter
cifter satin aldik. Kolonya, dezenfektan, camasir suyu, tu-
valet kagidi ve makarna raflarini bosalttik. Ekmek mayasi
bile karaborsaya diisti. Kimimiz mutfak becerilerini gelis-
tirdi, kimimiz temizlik... Evde spor antrenmani videolari,
mobil uygulamalari buyiik ragbet gordi. Bazilarimiz yeni
hobiler edindi. Cevrim i¢i dizi-film izleme platformlari en
yakin dostumuz oldu. Sayfalarca kitap okundu. Tirkiye'de
pek de yaygin sayilamayacak evden calisma sistemi haya-
timiza girdi.

Bizler evlerimizde kalarak kendimizi ve sevdiklerimizi pan-
demiden uzak tutma imkani olan sansl kesimdik. Oysa bi-
rileri bizler icin disaridaydi. Market calisanlari, kargocular,
paket servis elemanlari, firincilar, taksiciler, toplu tagima
surlculeri, belediye iscileri, glivenlik glicleri, basin emek-
cileri ve elbette saglk calisanlari... Onlarin mesaisi hig bit-

medi. Bizler glivenle evlerimizde kalabilelim diye onlar

“"Yeni Normal”e

Dair...

durmadan caligtilar.

Gunlik hayatin icinde sikigip kalan, farkinda bile olmadi-
gimiz ufacik seylerin degerini anladik bu surecte. Sevdik-
lerimize dokunabilmenin, sarilabilmenin dnemini kavradik.
Cogu zaman g6z ardi ettigimiz sagligimizin her seyden
once geldigini yasayarak gérduk. Rutinlerimizi bile 6zle-
dik.

Simdilerde yaralarimizi sarmaya, “normallesmeye” calisi-
yoruz. Sosyal mesafe kurallari ile yagsamaya, toplu alanlar-
da maske takmaya alisiyoruz. Kolonyayi ¢antamizdan ek-
sik etmiyor, sik sik ellerimizi yikiyoruz. Kalabalik yerlerde
bulunmamaya gayret ediyoruz. Hayatlarimizi “yeni norma-
le” adapte etmeli; ne kendimizin ne sevdiklerimizin ne de
baskalarinin canini yakmamak adina kendi 6nlemlerimizi
almaliyiz. Ve unutmamaliyiz ki her gilin aciklanan sayilar
yalnizca birer rakam degil; her biri birilerinin evladi, anne-
si, babasi, esi, dostu. Her biri bir can...



Uber die
Zivilgesellschaft

in der

Wir nahern uns dem Ende des Jahres
2020. Es war ein schwieriges Jahr fir
die ganze Welt.

Als wir mit groBen Hoffnungen am
Morgen des 1. Januar aufgewacht sind:
Wir hatten neue Traume, Plane, Ziele.
Die Menschen, die wir sehen wollen,
die Orte, an die wir gehen wollen, die
Die Co-
vid-19-Pandemie, die in China begann

Dinge, die wir tun wollen ..

und die ganze Welt beeinflusste, war
nie in Betracht gezogen worden. Qu-
Maske,
Virus, der stark genug ist, um das Le-

arantdne, soziale Distanz, ein

ben auf der ganzen Welt zu stoppen
.. Keiner von ihnen war ein vertrauter
Begriff; plotzlich fiel er mitten in unser Leben. Sogar unse-
re taglichen Unterhaltungen enthalten jetzt diese Begriffe.
Die Pandemie hat unseremBegriff von “normal” eine neue
Dimension verliehen und weltweit grofBes Leid verursacht.
Wir haben viel gelernt aus der langen Quarantdnezeit, die
wir durchlebt haben, aus den Tagen, die wir zu Hause verb-
ringen mussten. Zuerst machten wir uns Sorgen um die Ge-
sundheit unserer selbst und unserer Lieben, wir blieben in
unseren Hausern, um uns selbst und unsere Mitmenschen
zu schitzen. Wir ergaben uns dem grundlegendsten Instikt
des Menschen, dann hatten wir Angst, Hunger zu leiden. Wir
stlirzten in die Lebensmittelgeschafte und kauften Dinge ein
die wirvielleicht nicht brauchten, doppelt und dreifach. Wir
die regale geleert, haben Kolnisch Wasser, Desinfektions-
mittel, Bleichmittel, Toilettenpapier und Nudel ausgekauft.
Sogar Backerhefe kam auf den Schwarzmarkt. Einige von
uns haben ihre kulinarischen Fahigkeiten verbessert, andere
ihre Putzfahigkeiten Heimfitness-Trainingsvideos, mobile
Anwendungen waren sehr gefragt. Einige von uns haben

Turkei

neue Hobbys erworben. Online-TV-Serien und Filmplatt-
formen sind unsere engsten Freunde geworden. Es wurden
zahlreiche Biicher gelesen. Was in der Tirkei nicht verbreitet
war, das Arbeiten von zu Hause System ist in unserem Leben

hinein getreten.

Wir waren die Gliicklichen, die die Gelegenheit hatten, in
unseren Hausern zu bleiben, um uns und unsere Lieben von
der Pandemie fernzuhalten. Es waren jedoch andere fir uns
unterwegs. Mitarbeiter der Lebensmittelgeschaefte, von der
Post, Lieferanten, Backer, Taxifahrer, Fahrer des offentlichen
Verkehrs, Sicherheitskrafte,
iter und natirlich Gesundheitspersonal ..lhre Arbeit ist nie

Gemeindearbeiter, Pressearbe-
vorbei. Sie arbeiteten ohne Unterbrechung, damit wir sicher
in unseren Hadusern bleiben konnten. Waehrend dieser Zeit
haben wir den Wert der kleinen Dinge entdeckt, die im tdg-
lichen Leben stecken und die wir sonst Ubersahen. Wir ha-
ben erkannt, wie wichtig es ist, unsere Lieben beriihren und
umarmen zu kdnnen. Wir haben durch das Erlebte bemerkt,
dass unsere Gesundheit an erster Stelle steht, was wir oft
ignorierten. Wir haben sogar unsere Routinen vermisst.

Heutzutage versuchen wir, unsere Wunden zu heilen und uns
zu “normalisieren”. Wir haben uns angewohnt, mit sozialen
Distanzregeln zu leben und in o&ffentlichen Bereichen Mas-
ken zu tragen. Wir tragen das Kdélnischwasser in unserer Tas-
che, wir waschen haufiger die Hande.

Wir versuchen, nicht an Uberfillten Orten zu sein. Wir mis-
sen unser Leben an die “neue Normalitat” anpassen; Wir
missen unsere eigenen Vorkehrungen treffen, um uns selbst,
unsere Lieben oder andere zu schiitzen. Und wir dirfen nicht
vergessen, dass die tdglich angekiindigten Zahlen nicht nur
Ziffern sind; Jeder von ihnen ist jemandes Kind, Mutter, Va-
ter, Frau, Freund. Jeder ein Leben.



M‘gjdat GOKTAS

PANDI;MiDE
TURIZM

Turizm sektériniin en yogun oldugu bir kentte yasiyor oldu-
gumuzun farkindaligiyla, hayatin bize sunduklarini size ak-
tarmak cok zor! Hele bir de isin icine uluslararasi boyutta
pandemi salgininin etkileri girince, isler daha da karmasik bir
hal aliyor.

Turkiye kiresel anlamda pek cok tlkeye gére daha hazirlikli
ve donanimli karsiladi bu salgini. Alinan tedbirler ve 6nlemler
her ne kadar elestirilse de bana gére organizasyonun dogru
icra edilmesi bu elestirileri itibarsizlastirdi. En ¢ok kabul et-
tigim ve arkasinda durdugum elestiri ise turizm sektoriinde
alinan 6nlemlerin yetersizligi ve iller arasi trafigin kisitlan-
mamasidir. Gectigimiz giinlerde bazi turizm destinasyonla-
rninin yasaklar kalktiktan sonra ingiliz ve Rus misafirleri agir-
lamaya basladigini biliyorsunuz! Simdi gelelim nelerin eksik
yapildigina dair gériislime;

Havalimanlarinda alinan énlemler yetersiz ve kalabalik yéne-
timi yeterince uygulanmiyor. Ucaktan inen turistlere 6zel 6n-
lemlerin alindigi bir koridor olusturulmamis. Havalimani ve
konaklama tesisi arasinda siki giivenlik dnlemleri alinmalidir.
Bu transferler 6zellikle denetlenmeli ve salgin hastalik tagiyan
turist havalimanindan gikarlmamaliydi. Yapilan aciklamalarda
turistin otellerde test edildigi yoniinde olunca, endise duy-
mamaniz isten bile degil. Konaklama tesislerinin bu tedbirleri
ne dlclide profesyonelce aldiklari hakkinda hicbir bilginiz yok!
Bu slire¢ Antalya’da yasayanlara mutlaka en ince ayrintisina
kadar anlatilmali ve agiklanmali.

Dilerim kisa zamanda temennilerimiz yerini bulur ve bu yasa-
nan sure¢ aldigimiz dersler insanlik adina faydali tecribeler
kazandirir. Tiirkiye! Ulkemizin bu siiregten ¢ikaracagi kazanim-
lar ise azimsanmayacak kaynaklardir. Saglik turizminde ileride
ne kadar basarili olacagimizin sinyallerini bu sayede almis du-
rumdayiz.

Saglikh glinler dilerim.

IN DER PANDEMIE
TOURISMUS

Mit dem Bewusstsein, dass wir in einer Stadt leben, in der die
Tourismusbranche am intensivsten betrieben wird, ist es sehr
schwierig lhnen zu vermitteln, was das Leben uns zu bieten
hat! Insbesondere wenn die Auswirkungen der Pandemie-Epi-
demie auf internationaler Ebene verbreitet sind, werden die
Dinge noch komplizierter.

Im Gegenteil zu anderen Laender hat die Tirkei global gese-
hen gegen diese Epidemie rechtzeitig ausgeriistet und besser
vorbereitet entgegen getreten. Obwohl die ergriffenen MafR-
nahmen und Prdventionen kritisiert wurden, hat meiner Mei-
nung nach die korrekte Ausfiihrung der Organisation diese
Kritik diskreditiert. Die Kritik, die ich am meisten akzeptiere
und hinter der ich stehe, ist die Unzuldnglichkeit der im Touris-
mussektor ergriffenen MaBnahmen und die Tatsache, dass der
Verkehr zwischen den Provinzen nicht eingeschrankt wurde.
Sie wissen, dass vor kurzem einige Tourismusdestinationen bri-
tische und russische Gaste willkommen geheien haben, nach-
dem die Verbote aufgehoben wurden! Lass uns jetzt auf den
Punkt kommen was meiner Meinung nach fehlte;

Die auf den Flughdfen getroffenen MaBnahmen sind unzurei-
chend und das Crowd Management ist nicht genug implemen-
tiert. Ein Korridor, in dem besondere VorsichtsmaBnahmen fir
die Touristen getroffen wurden, die aus dem Flugzeug ausstei-
gen, wurde nicht geschaffen. Zwischen dem Flughafen und der
Unterkunftseinrichtung sollten strenge SicherheitsmaBBnahmen
getroffen werden. Diese Transfers sollten besonders kontrol-
liert werden und Touristen mit epidemischen Erkrankungen
sollten den Flughafen nicht verlassen. Wenn die gemachten
Aussagen darauf hinweisen, dass der Tourist in Hotels getestet
wird, ist es unmoglichsich sich keine Sorgen zu machen. Sie
haben keine Informationen dariiber, wie professionell die Ein-
richtungen diese MaBnahmen ergreifen!

Dieser Prozess muss den in Antalya lebenden Menschen bis ins
kleinste Detail erzahlt und erklart werden.

Ich hoffe, dass unsere Wiinsche in kurzer Zeit erfillt werden
und die Lehren, die wir aus diesem Prozess gezogen haben,
nitzliche Erfahrungen fiir die Menschheit bringen werden. Tir-
kei! Die Gewinne, die unser Land aus diesem Prozess ziehen
wird, sind erhebliche Ressourcen. Auf diese Weise haben wir
die Signale erhalten, wie erfolgreich wir in Zukunft im Gesund-
heitstourismus sein werden.

Ich wiinsche lhnen gesunde Tage.
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NiZAMETTIN SEN

Raftan sirtinda GEO SPECIAL TURKElI yazan dergiyi tam
alirken icinden Turizm Bakanligi'nin o yillarda bastigi An-
talya ve Turkiye brosdrleri de diist.

Dergi kitaplikta arka sirada bulundugu icin uzun zamandir
dikkatimi cekmemisti.

GEO SPECIAL TURKEI 8.2.1989 basim.

Yani Turkiye turizminin emekleme déneminden.

Her yazili kaynak doneminin analizi icin 6nemlidir.

Turkiye'nin tanitimi icin kapakta bir erkek portresi kulla-
nilmis.

Ellerinde ve yiiziindeki cizgilerden Almanlarin pek yakin-
dan tanidiklari bir emekgi portresi...

Kapakta Istanbul icin “Halic’'te Zevk ve Ac!” islam bashg
altinda “Allah Urfa'da Yasiyor” okumayi tahrik eden bas-
hklar.

Turizm icin ise “Ge¢mis ve Simdiki Zamanda Yolculuk”
bashgi kullanilmis.

Bundan 31 yil dnce yayinlanmis cok 6zel bir dergide (ki
Turkiye'ye ilk ézel sayr yapilmis ve 2. Ozel sayi yillar son-
ra 1998 de yayinlanmis) Turkiye ve turizm imajini sizlerle
paylasmak istiyorum. Boylece hep birlikte “Neredeydik
nerelere geldik” muhasebesini yapabiliriz.

Oncelikle belirteyim; o yillarda bu tip yayin kuruluslarin-
da kadrolu yazar ve yonetici Turkler bulunmuyordu ama
Almanya'da ve Tirkiye'de yasayan bircok entelektiel ile
yayincilarin is birligi yaptigini goriyoruz.

Stefan Reisner imzali 6nsézde “Avrupa’nin Tirklere kar-
st ilgisi Viyana'da tattiklari kahve ve Mozart'in Tirk Marsi
bestesiyleydi.

Glnumuzde Turkiye’'nin imaji Anadolu’dan gelen gdé¢men
iscileri takip eden sanatcilar, yazarlar, film ydnetmenleri,
entelektieller tarafindan belirlenir oldu.(Bugiin de aynen
boyle devam ediyor bir farkla artik Almanya'da dogup bu-
yliyen her bransta basarih 3.- 4. Kusak Turklerin varligini
eklemek gerekiyor)

Yazi ¢ok 6nemli bir vurguyla devam ediyor “Her seyden
once Turkiye'yi Akdeniz'in en son bozulmamis tatil ve tu-
rizm bolgesi olarak algiladik.

Yiizbinlerce glinese susamis kisi Turkiye'nin kiyilarini ge-
ziyor.”

I
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1989'da GEO Special goziyle
Almanya’daki imajimiz (1)

Bu tespit o yillar icin ne kadar dogru ve bugin imajimiz
hep 6yle kalsaydi dedirtiyor insana.

Sonra siyasi imajimiza vurgu yaplyor;

“Asya ve Avrupa arasinda yeni bir Islami kéktendincilik ta-
rafindan adlandirilan modern bir devlet. ”

Sinir komsularimizi sayarak zorlu cografyamiza génderme
yapliyor.

Sunum yazisi o giniin ve de bu giinin ruhuna uygun bir
climle ile bitiyor “Yalniz Allah mikemmeldir bu nedenle
her el dokumasi halda bir hata yapilir, umarim Turkiye
hakkinda her zamankinden daha fazla bilgi edinmek iste-
yen okuyucular Allah't hayal kirkhgina ugratmaz”

Devam edecek...

Yazi https://www.turizmgazetesi.com/ web sitesinden
alinmistir.
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Unser Image in Deutschland mit Augen von
GEO Special 1989 betrachtet (1)

Beim herausnehmen des Magazins die auf dem Ricken
mit GEO SPECIAL TURKEI beschriftet war, fieenl aus dem
einige Broschiiren Uber Antalya und Tirkeidie heraus, die
damals vom Ministerium fir Tourismus herausgegeben
wurden.

Da sich das Magazin in der hinteren Reihe der meiner Bib-
liothek befindet, habe ich es lange nicht bemerkt.

GEO SPECIAL TURKE Ausgabel 8.2.1989.

Also aus den Anfaengen des Tourismus in der Tiirkei.

Jede schriftliche Quelle ist wichtig fur die Analyse des Ze-
itabschnittes.

Auf dem Titelblatt ist ein Mann abgebildet, der zur Wer-
bung der Tiirkei verwendet wurde.

Ein Portrdt eines Arbeiters, der den Deutschen aus den
Falten auf seinen Handen und Gesicht bekannt ist ...

Auf dem Cover; fir Istanbul “Vergniigen und Schmerz
am Goldenen Horn”, Unter dem Titel Islam “Gott lebt in
Urfa”Titel, die zum Lesen anregen sollen.

Fur den Tourismus wurde der Titel “Reisen in Vergangen-
heit und Gegenwart” verwendet.

In einer ganz besonderen Zeitschrift, die vor 31 Jahren
verdffentlicht wurde (Die erste Sonderausgabe fiir die
Tirkei und 2 Jahre spater, 1998, gab sie eine zweite Son-
derausgabe heraus) Ich moéchte mit Ihnen das Image der
Turkei und des Tourismus teilen. So kdnnen wir gemein-
sam; “wo waren wir, wo sind wir hingekommen “ bewer-
ten.

Lassen Sie mich zuerst sagen; In jenen Jahren gab es in
solchen Rundfunkanstalten keine fest angestellten Sch-
riftsteller und Manager von Tirken. Wir sehen aber auch
viel Zusammenarbeit mit Verlegern und Intellektuellen die
in der Turkei, und in Deutschland lebten.

So Stefan Reisner in seinem Vorwort: “Europas Interesse
an Tirken war der Kaffee, den sie in Wien probierten und
Mozarts Komposition “Tiirkischer Marsch”.

Heute wird das Image der Tirkei durch tiirkischen Kiins-
tler, die Wanderarbeiter aus Anatolien, Schriftsteller,
Filmregisseure, und ellektuellen bestimmt. (Es genauso
weiter, mit dem Unterschied, dass es notwendig ist, die
Anwesenheit von Tirken der 3. bis 4. Generation hinzu-
zufligen, die in Deutschland geboren und aufgewachsen
sind und in jeder Branche erfolgreich sind).

Der Artikel wird mit einer sehr wichtigen Betonung fort-
gesetzt “ Vor allem, haben wir die Tirkei als die letzte
unberiihrte Ferien- und Tourismusregion des Mittelmeers
wahrgenommen.

Hunderttausende sonnenhungrige Menschen reisen an
die tiirkische Kuste.”

Wie wahr diese Entschlossenheit fur diese Jahre war und
man mochte sagen, wenn unser Image heute immer so
geblieben waere.

Dann betont er unser politisches Image;

,Ein moderner Staat, der durch einen neuen islamischen
Fundamentalismus zwischen Asien und Europa bezeich-
net wird.”

Er bezieht sich auf unsere schwierige Geographie, indem
er unsere Grenznachbarn zahlt.

Der Prdasentationstext endet mit einem Satz, der dem Ge-
ist dieses Tages und dieses Tages entspricht. “Nur Allah
ist perfekt, also wird jeder handgewebter Teppich fehler
haben. Ich hoffe, dass Leser, die mehr denn je Uber die
Turkei lernen wollen, Allah nicht enttduschen.”

Fortsetzung folgt...

Der Artikel wurde von der Website
https://www.turizmgazetesi.com/ iibernommen.




ANTALYA DEVLET TIYATROSU’NDAN YENI BIR OYUN

Devlet Tiyatrolar basre-
jisorl Bengisu Gurbuzer
Dogru’nun yonettigi “Yas-
tik Adam”, Antalya Devlet
Tiyatrosu’'nda 9 Eylul ta-
rihinde promiyer yapacak.
Tiyatrolardaki yeni stireci
ve oyunun seyirciye suna-
caklarini Bengisu Gurbuzer
Dogru'dan dinledik.
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Roportaj/Interview: Arzu TASKIN

"YASTIK ADAM”

Pandemi siireci sizin icin nasil gegiyor?

GoOrevim nedeniyle, devlet tiyatrolari olarak strateji Ureterek hep hazirlan-
dik. Nitekim de dikkat etmissinizdir, siire¢ tamamlanir tamamlanmaz biz
hazirdik. Agik hava tiyatromuz, kamyon tiyatromuzla faaliyetlerimize de-
vam ettik. Belirlenen Eylll ayi icin pandemi 6nlemleri alinarak salonlarimizi
acmay! hedefledik. Bitlin tiyatrolarimizla Temmuz ayindan itibaren 6nce,
pandemi kurallar cercevesinde acik havada perdelerimizi actik. Tir tiyat-
romuzla turne bodlgelerimizde perdelerimizi actik. Yine agik havada ve 1
Eylul itibariyle de salonlarimiza giris yapacadiz ama yine kurallarimiz cerge-
vesinde. Yani aslinda biz Devlet Tiyatrosu olarak hi¢ durmadik. Seyircimiz
bizi seyredemedi o siirecte ama biz calismalarimiza, planlarimizi yapmaya,
perdelerimizi agmaya yonelik calismalarimiza devam ettik. Biz sirekli Uret-
tik. Seyircimizin sanattan uzak kalmis olmasi ve tiyatroyu 6zlemis olmasi ¢ok
olasidir. Clinkl tretmek 6zellikle sanatcilar adina ¢ok kiymetli ama dedigim
gibi sahnelerimize kavusmak, oyunlarimiza kavusmak, her seyden 6nce se-
yircimize kavusmak bizim icin ¢ok 6nemli. Biz tabii beraber olabilecegimiz
suirecleri cok 6zlemle bekledik.

Tiyatrolar Eyliil ayinda perde acacak ama seyirci maskeyle izleyecek,
acik havalar tercih edilecek. Nasil geger tiyatrolar icin bu sezon? On
goriileriniz nelerdir?

Biz seyircimizin sagligini da, sanatcilarimizin saghgini da kurum olarak koru-
mak zorundayiz. Dolayisiyla pandemi kurallarina uymak da, 6zellikle kapal
alanlarda mimkiin. Evet bizim oyunu maskeli oynayabilme liksimiz yok
ama seyircimiz maskeyle seyredilme liiksiine sahip. Yanlarina bir baska Kkisi
oturtulmayacak, bir koltuk bos o ylizden seyirci sayisini azaltiyoruz. Bun-
lar pandemi kurallari. Oyunlar bir gun arayla sahnelenecek. Ciinkii o bir
glinde de salon hijyeni saglanacak ve kulislerin ve sanatcilarimizin hazirlan-
dig1 bolgelerin hijyeni saglanacak. Saglik kurallari bizim igin, hem seyircimi-
zin saghgi adina hem de sanatcilarimizin saghg: adina ¢ok daha 6n planda.
Dolayisiyla bunu korumak amach bu sekilde acabiliyoruz perdelerimizi.

"Yastik Adam"da seyirciyi neler bekliyor? Nelere 1sik tutacak bu oyun
bizim igin?

Martin MCDONAGH diinya edebiyatinda 6zellikle yeni dénemde ‘in your
face’ dedigimiz kara komedi tarzinda cok biyik eserlere imza atmis bir
yazardir. Yasttk Adam tamamiyla ¢ocukluk travmalarina dayali, suclu sugsuz
psikolojisini, sistem psikolojisini inceleyen bir takim sirprizlere ¢ok gebe
bir oyun. Totaliter bir rejimde, yazdigi oykulerin icerigi nedeniyle tutukla-
nan bir yazar, ortaya cikan cocuk cinayetleriyle iliskilendiriliyor. Dort karak-
terimiz var Katurian, Michal ve iki dedektifimiz Tupolski ve Ariel. Hepsinin
cocukluguna dair ¢ikan travmalar korkung sirprizlerle dolu. Yazarimiz bunu
bazen insanlari gildirerek, bazen de dehsete dusurerek veriyor. Kara ko-
medinin ‘in your face'in, dedigim gibi en blyik yazarlarindan biri. Evet bu
gerceklikler ve bu sorgulamalar karsisinda bazen bu sagmaliga ¢ok giiltiyor
ve bazen de ara sira dehsete disllyoruz ve hayatin bu gercekleriyle yiz-
lesiyoruz.



YASTIK ADAM

Martin Mcdonagh'in yazdigi, Yusuf Eradam’in cevirdigi “Yastik
Adam” Bengisu Girblizer Dogru rejisérligiinde 9 Eylul 2020
tarihinde Antalya Devlet Tiyatrosu'nda promiyer yapacak. 120
dakika suresi olan oyun, 2 perde olarak +15 yas Ustl izleyiciler
icin sahnelenecek.

“Totaliter bir ulkede sorguya cekilen bir yazar, karanhk masal-
lar, islenen cocuk cinayetleri ve sorusturma boyunca beklen-
medik sekilde ge¢mislerine yolculuk ettigimiz kisilerin sira disi
hikayesi... Hayatin her alanina ve insanin her donemine niifuz
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eden siddetten s6z ediyor. Siddetin bireyleri ve toplumsal ha-
yati nasil bir noktaya tasidigini fark ettigimizde bizi dehsete
distruyor. Cocukluk déneminde ailede baslayan siddet sar-
malinin kurbani olan oyun kisilerinin; ¢cikmazdan kurtulmak icin
izledikleri yolun sagmalidi ise guldiruyor...

Yazar Katurian’in sira digi 6ykii anlatilariyla gelisen oyun; ger-
cekle kurmacanin, masumla suclunun, sugla cezanin, i¢ ice
gectigi, birbirine karistigi bir diinyaya tasiyor izleyenleri. Bu
blyik siddet sarmalinin, toplumsal ve bireysel yasamlarimizin
olusmasinda tahminimizden cok daha buyiik bir etkisi oldugu-
nu fark etmek diistindiiriiyor.”




STAATSTHEATER VON ANTALYA EINE NEUE AUFFUHRUNG

"DER KISSENMANN"

“Der Kissenmann” wird am 9. Sep-
tember unter der Regie von Bengisu
Gurbuzer Dogru, Chefredakteurin,
im Staats Theater in Antalya ura-
ufgefiihrt. Der neue Prozess in den
Theatern und was das Stiick dem
Publikum prasentieren wird haben
wir uns von Bengisu Gurbuzer Dog-
ru angehort.

Wie lauft der Pandemieprozess fiir Sie?

Aufgrund meiner Aufgabe und als das Staatstheater sind wir
immer darauf vorbereitet, Strategien zu entwickeln.In der Tat
haben Sie sicherlich mit verfolgt, dass wir einsatzbereit wa-
ren, sobald der Prozess abgeschlossen war. Wir haben unsere
Aktivitditen mit unserem Open-Air-Theater und Truck-Thea-
ter fort gesetzt. Fir den angekiindigten Monat September
wollten wir unter Einhaltung der MalBnahmen gegen Pan-
demie unsere Vorflihrungssaale eroffnen. Seit Juli haben wir,
im Rahmen der Pandemie-Regeln unsere Vorhdnge mit all
unseren Theatern unter freiem Himmel geoffnet. Fir unsere
Tournees haben wir unsere Vorhdnge in unseren Truck The-
ater geodffnet. Wir werden weiterhin drsuddrn unter freiem
Himmel und ab dem 1. September unsere Thatersadle bet-
reten, aber selbstvefrstandlich innerhalb unserer Regeln. Mit
anderen Worten, als Staatstheater haben wir nie aufgehort.

Unser Publikum konnte uns wdhrend des Prozesses nicht se-
hen. Aber wir arbeiteten weiter, machten unsere Plane und
offneten unsere Vorhdnge. Wir haben standig produziert. Es
ist sehr wahrscheinlich, dass unser Publikum der Kunst fern
geblieben ist und das Theater vermisst hat. Die Produktion
fir Kiinstler ist besonders wertvoll, aber wie gesagt, ist es
fir uns sehr wichtig, uns mit unseren Spiele, unseren Thea-
terauffihrungen und vor allem mit unserem Publikum wieder
zu treffen. Darauf haben wir sehnslichtig gewartet unseren
Puplikum wieder zu bekommen. Die Theater werden im Sep-
tember die Vorhdnge o6ffnen, aber das Publikum wird unter
Maskenzwang zuschauen,

Open Air wird bevorzugt. Wie ist diese Saison fiir Theater?
Was sind deine Voraussichten?

Wir als Institution mussen die Gesundheit unseres Publikums
und die Gesundheit unserer Kiinstler schiitzen. Daher ist es
die
sondere in geschlossenen Raumen. Ja, wir haben nicht den

unumganglich, Pandemie-Regeln auszuhalten, insbe-
Luxus, das Spiel hinter einer Maske zu spielen, aber unser
Publikum hat den Luxus, mit einer Maske uns zu zuschauen.
Niemand wird neben einem anderen setzen, die Sitzplatze
werden ansetzen belegt zwischen 2 Zuschauer immer ein le-
erer Platz, das heisst die Zuschauerzahl wird reduziert. Dies
sind die Pandemieregeln. Die Stiicke werden im Abstand
von einem Tag aufgeflihrt. Denn an diesem Spielfreien Tag
wird die Hallenhygiene gewahrleistet und die Hygiene der
Backstage und der Bereiche, in denen sich unsere Kiinstler
vorbereiten, wird bereitgestellt. Gesundheitsregeln sind fir
uns viel wichtiger, sowohl fiir die Gesundheit unseres Publi-
kums als auch fir die Gesundheit unserer Kinstler. Deshalb
konnen wir unsere Vorhdnge auf diese Weise 6ffnen, um sie
zu schitzen.

Was erwartet das Publikum in dem Spiel “Der Kissen-
mann”?

Was wird dieses Spiel fiir uns beleuchten?

Martin MCDONAGH st

der Weltliteratur, insbesondere in der neuen Ara, im Stil der

der Autor grof3artiger Werke in

schwarzen Komodie, die wir “in yourface” nennen. Der Kis-
senmann ist ein Spiel, das vollstdandig auf Kindheitstrauma
basiert und einige Uberraschungen in sich verbirgt, die die
schuldlose Psychologie und die Systempsychologie untersu-
chen. In einem totalitdren Regime wird ein Schriftsteller, der
wegen des Inhalts seiner Geschichten verhaftet, mit den Kin-
dermorden in Verbindung gebracht wurde. Wir haben vier
Charaktere, Katurian, Michal und unsere beiden Detectives
Tupolski und Ariel. Die Trauma ihrer Kindheit sind voller sch-
recklicher Uberraschungen. Unser Autor gibt dies manchmal
durch Lachen und manchmal durch Erschrecken wieder. Wie
gesagt, er ist einer der groflten Autoren der schwarzen Ko-
modie “in yourface” Ja, angesichts dieser Realititen und
dieser Verhore lachen wir manchmal Uber diesen Unsinn und

manchmal haben wir Angst und stellen



DER KISSENMANN

Geschrieben von Martin Mcdonagh, “Der Kissenmann’, Uber-
setzt von Yusuf Eradam, wird am 9. September 2020 im Antal-
ya State Theatre unter der Regie von Bengisu Gurbiizer Dog-
ru uraufgefiihrt. Das Stiick, das eine Dauer von 120 Minuten
hat, wird als 2 Akte fiir Zuschauer ab 15 Jahren aufgefiihrt.

Aus der Pressemitteilung

,Ein Schriftsteller, der in einem totalitaren Land verhort wurde,
dunkle Geschichten, Kindermorde und die auBergewodhnliche
Geschichte derer, die wahrend der Ermittlungen unerwartet
in ihre Vergangenheit gereist sind...Es spricht von Gewalt, die
jeden Lebensbereich und jede Periode des menschlichen Le-
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bens durchdringt. Wenn wir erkennen, wie Gewalt den Einzel-
nen und das soziale Leben zu einem Punkt bringt, erschreckt
sie uns.

Die darstellenden Personen, die Opfer der Spirale der Gewalt
sind, welche in der Kindheit in der Familie begann; Die Ab-
surditdt ihres Weges aus der Sackgasse bringt dich zum Lac-
hen... Das Stiick, das sich mit den auflergewdhnlichen Erzdh-
lungen des Autors, Katurian entwickelt;Wahrheit und Fiktion,
unschuldig und schuldig, das Verbrechen und Bestrafung. Es
versetzt das Publikum in eine Welt, in der alles miteinander
verflochten und vermischt sind. Wir glauben, dass diese rie-
sige Spirale der Gewalt einen gréBeren Einfluss auf die Ges-
taltung unseres sozialen und individuellen Lebens hat, als wir
uns vorstellen kdnnen.”
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: . govid-19 vakalarinin arttlgl
o pandemi stirecinde, sosyal
mésafe kurallarina uyrﬁanm
yaninda, hastaliklarla

savasirken yapacagimiz en

dogiru sey, bagisiklik:sistemi-

mizi guc¢li tutmak olacaktir.

Peki, bunun icin neler
yapmalyiz?

Diyetisyen:Tugce CAGLAR

KLIGINI GUCLENDIR

GUNLUK PROTEIN iHTIYACINI TAMAMLAYIN

Giclii bir bagisiklik sisteminin temellerinden biri yeterli ve dengeli bes-
lenmektir. Gerekli protein alinmadigi zamanlarda viicudunuz gli¢siz ka-
labilir. Bu da hastaliklara davetiye cikarabilir. Glnlik, et, yumurta ve siit
urnleri gibi besinlerin tiiketimine 6zen gosterilmelidir.

Vitamin ve mineral alimlarina dikkat!

Vitamin ve mineraller bagisikligin korunmasinda etkilidir. Ozellikle anti-
oksidan etkiye sahip olan A,C,E vitaminleri, Selenyum ve Cinko mineral-
leri vicudumuzu dig etmenlerden korumakta biyiik 6nem tagimaktadir.

Bunun icin beslenmenizde su besinlere yer agmanizda fayda var;

Viral yolla bulasan hastaliklarin bas dismani, C vitamini kaynagi olan
narenciyeler, koyu yaprakli sebzeler ve domatesler.( C vitamini viicut ta-
rafindan depolanmadidi icin giinluk alimi énemlidir.)

iyi birer A vitamini kaynagi olan; maydanoz, ispanak ve havug. Sari,
turuncu ve yesil sebze ve meyvelerle dzellikle karaciger, balik, sut ve
yumurta
Bol miktarda E vitamini iceren yagh tohumlar ve bitkisel yaglar.

Virtsiin vicutla olan savasinda buylk etkiye sahip Selenyum vitamini
iceren kiimes hayvanlari, deniz Urlinleri, bugday, sogan, sarimsak ve kir-
mizi biber (E vitamini ile selenyumun birlikte alinmasi viicudun korun-
masinda daha etkilidir.)

Akyuvar ve antikor olusturmasina ve mikroplarla savasmasina yardimci
olan ¢inko iceren Kirmizi et, yumurta ve deniz urinleri.

PROBIYOTIK KULLANIMINA OZEN GOSTERIN

Probiyotik, bagirsaklarimizda yer alan yararl bakterilerdir. Vicudumuzu
zararli bakterilere karsi koruyan, enfeksiyonlarin édnlenmesine yardimci
olan bu dost bakteriler bagisiklik sistemi icin destekgidirler.

Yogdurt, kefir, lahana turgusu beslenmenize rahatlikla ekleyebileceginiz
dogal probiyotiklerdendir.



OMEGA-3 TUKETiIMiNi iIHMAL ETMEYiN

Omega 3'ler antienflamatuar (iltihap azaltici) etkiye sahiptir. Ay-
rica viral, bakteriyel, paraziter enfeksiyonlarda mikroplarin diren-
cini zayiflatarak hastaliklardan koruyucu etkiye sahiptir. Ozellikle
somon, uskumru ve ton baligi Omega 3'ten en zengin balik cesit-
leridir. Ayrica anne sutl, keten tohumu, ceviz, semizotu da diger

kaynaklardir.

Baharatlar sofralariniza ekleyin

Ozellikle pul biber, zencefil, zerdecal, karabiber gibi baharatlar
icerdigi flovonoidlerce bagisikligi giiglendirmede oldukca etkili

besinlerdir.

SR KENFSH B REINVINVWUINZAT)

In den Monaten, in denen wir haufig
gegen Grippe und Epidemien kamp-
fen mussen, ist es sehr wichtig unser
Immunsystem stark zu halten. Was
sollen wir also daftir tun?

DECKEN SIE IHREN TAGLICHEN PROTEINBEDARF

Eine der Grundlagen eines starken Immunsystems ist eine
angemessene und ausgewogene Erndhrung. lhr Korper kann
schwach sein, wenn kein Protein eingenommen wird. Dies
kann zu Krankheiten fiihren. Es sollte darauf geachtet wer-
den, tdglich Lebensmittel wie Fleisch, Eier und Milchprodukte
zu konsumieren.

Achten Sie auf die Aufnahme von Vitaminen und Mineralien!
Vitamine und Mineralien sind wirksam bei der Aufrechterhal-
tung der Immunitat. Die Vitamine A, C, E, Selen und Zink, die
Antioxidantien Wirkungen haben, sind fiir den Schutz unseres
Korpers vor duBBeren Faktoren von groBer Bedeutung.

Deshalb ist es niitzlich, Platz fir die folgenden Lebensmittel
in lhrer Erndhrung zu schaffen;

Den Hauptfeind von viral Ubertragenen Krankheiten, Zitrus-
frlichten, und Gemiisesorten mit dunkelten Blatter wie Tom
arten die eine Quelle von Vitamin C sind. (Da Vitamin C nicht
vom Korper gespeichert wird, ist seine tagliche Aufnahme wi-
chtig.)

Gute Vitamin A-Quellen; Petersilie, Spinat und Karotten. Gel-
bes, orangefarbenes und griines Gemiise und Obst, insbe-

sondere Leber, Fisch, Milch und Eier

Olhaltige Samen und Pflanzenéle mit viel Vitamin E.

Gefligel, Meeresfriichte, Weizen, Zwiebeln, Knoblauch und
roter Pfeffer, die Vitamin Selen enthalten, was einen grof3en
Einfluss auf die Bekdmpfung des Korpers mit dem Virus hat.
(Die gleichzeitige Einnahme von Vitamin E und Selen erhoht
die Wirkung beim Schiitzen des Korpers.)

Rotes Fleisch, Eier und Meeresfriichte, die Zink enthalten und
dabei helfen, weile Blutkdrperchen und Antikdrper zu bilden
und Arterien zu bekdampfen.

ACHTEN SIE AUF DIE PROBIOTICA EINNAHME

Prabiotika sind nutzliche Bakterien in unserem Darm. Diese
freundlichen Bakterien, die unseren Koérper vor schadlichen
Bakterien schitzen und Infektionen vorbeugen, unterstiitzen
das Immunsystem.

Joghurt, Kefir, Sauerkraut sind natirliche Prabiotika, die Sie
leicht zu Ihrer Erndhrung hinzufligen kdnnen.
OMEGA-3-VERBRAUCH NICHT VERNACHLAESSIGEN
Omega-3-Fettsduren wirken flammhemmend (entziindungs-
hemmend). Dariiber hinaus hat es eine schiitzende Wirkung
gegen Krankheiten, indem es die Resistenz von Bakteriziden
bei viralen, bakteriellen und parasitdren Infektionen schwacht.
Besonders Lachs, Makrele und Thunfisch sind die reichsten
Fischsorten von Omega 3. Dariiber hinaus sind andere Quel-
len wie Muttermilch, Leinsamen, Walnuss, Portulak.

Fligen Sie die Gewlirze zu lhren Mahlzeiten.

Insbesondere enthalten in Gewirze wie Chili, Ingwer, Kurku-
ma und schwarzen Pfeffer, und sind sehr wirksame Lebensmit-
tel zur Starkung der Immunitat durch Flavonoid.



Petra Canan'dan Tarifler /
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Mantar Sote — Champignontopf

2 Zwiebeln - klein gewdirfelt

3 schmale, griine Spitzpaprika (Charleston) - klein gewdrfelt
2 Knoblauchzehen - gehackt

2 EL frische Petersilienblattchen - gehackt

4 Blattchen frische Minze - gehackt
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2 Sogan zar seklinde kiicik dogranmig

3 Sivri biber ( garliston) zar seklinde kigik dogranmig

2 dis Sarimsak rendelenmis

1 Yemek Kasigi dogranmig maydanoz

4 Taze nane yapradi dogranmis

4 Yemek Kasigi Zeytin yagi bir tencerede isitip yukaridaki
malzemeleri 4 dakika kavurun.

550 gr. kiigik dogranmis domates

1 Yemek Kasigi Domates salgasi

1,5 — 2 Tath kagigi tuz

1 Tath kasigi toz seker

Bir tutam karabiber ilave ettikten sonra 5 dakika daha
pisirin, 500 g taze Mantar ince dilimler halinde kesilmis,
tencereye ilave edin 15 — 20 dakika kapagini kapatarak
pisirin arada sirda kasikla karigtirin.

Bulgur pilavi, piring pilavi veya patates kizartmasi esligin-
de servis yapabilirsiniz.

Not: Mantarlarinizi yeni yikadiysaniz dilimlemeden énce
suyunu sikin.

Afiyet olsun

(_W) EYLUL/EKIM 2020

-

4 EL Olivendl in einem Topf leicht erhitzen und die oben ge-
nannten Zutaten darin 4 Minuten dlinsten.

550 g Tomaten - klein gewdirfelt

1 EL Tomatenmark

1% -2TL Salz

1TL Zucker

etwas Pfeffer dazugeben und zusammen 5 Minuten weiter-
dinsten.

500 g frische Champignons in Scheiben geschnitten hinzufi-
gen und verriihren.

15 - 20 Minuten mit geschlossenem Deckel kocheln. Ab und
zu umrihren.

Dazu passt Pilav - tirkischer Reis oder frittierte Kartoffels-
tlickchen.

Wenn die Champignons frisch gewaschen wurden, dann bit-
te vor dem Schneiden ausdriicken, da sie sonst zu viel Was-
ser enthalten.
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